
広 
報 
広 
報 

2015 

9 
No.126

 

　中央公園で8月16日、第9回しちのへ夏まつりが開催され、町内

外からの多くの観客でにぎわいました。榎林こども園・チビッコる

ーむ合同のお遊戯では、園児たちが迫力ある衣装を着て和太鼓を演

奏し、会場から大きな拍手が送られていました。 

　しちのへ夏まつりについて、次のページでも紹介していますので

ご覧ください。 
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■第９回しちのへ夏まつり 

■まちのできごとあれこれ 

■行政のひろば 

■保健情報 

■図書情報 

■お知らせ 
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道ノ上こども園の園児によるお遊戯 

 

ナニャドヤラ盆踊り大会 

 

最優秀賞：坪地区女性の会 

 

得意のモノマネを披露してくれた 
　　　　演歌歌手の西尾夕紀さん 
 

22歳演歌歌手の歌恋さんに 
みよこレディーがバラの花束をプレゼント 
 

アニマシオン七戸のフラダンスで 
　　　　　　　　　　　気分は常夏？ 
 

てんま夢創会のよさこいは 
　　　　いつ見ても迫力満点 
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　七戸町かだれ田舎体験協議会（立　由紀夫会長）は、７月31日から８月２日まで「七戸町かだれ塾2015」

を開催し、県内の小学校５・６年生25名が参加しました。 

　田んぼの生き物探しやドラム缶風呂、大坪川での川流れ体験に挑戦。また、町内５軒の農家さん宅に分か

れて民泊し、食事づくりや農作業など、普段は味わうことのできない田舎暮らしを体験しました。 

　参加者は「大坪川の川遊びが楽しかった」「お友達がたくさんできてうれしかった」「今年と同じメンバー

で来年もまた参加したい」などと話し、楽しい夏休みの思い出をつくっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

　 

 

 

 

　  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆上北管内建設業者が 
新駅周辺道路の環境美化作業ボランティアを実施◆ 

 

　県建設業協会上北支部　建設経営研究会（㈱福萬組

ほか29社）は、環境美化活動である「景観アップ事業」

の一環として７月10日、道の駅しちのへ南側道路（ま

きば大通り）区間の歩道植樹帯の除草と清掃作業ボラ

ンティアを行いました。 

※「建設経営研究会」とは、県建設業協会上北支部の会員会社
　のなかで、社長以外の若手経営者によって組織されている団
　体です。 

 
 
◆町内建設業者が 

河川の環境美化作業ボランティアを実施◆ 
 

　青森県ふるさとの水辺サポーターである町内の建設

業者が七戸川沿いの美化活動を行いました。 

　石田産業㈱（千葉和夫代表取締役）は７月21日に

昭和橋下流の約200ｍ区間を、また田中土木㈱（田中

秀治代表取締役）は８月７日に七戸橋下流の約300ｍ

区間を除草・清掃してくださいました。 

※「青森県ふるさとの水辺サポーター」とは、県管理河川など
　において、ボランティア活動の促進、愛護意識の高揚および
　環境の整備と保全を目的として、青森県知事より認定を受け
　た団体です。 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

◆寄附金をいただきました◆ 
 

　石井淳夫様より、児童・生徒のための図書購入費用

として100万円の寄附をいただきました。有効に活用

させていただきます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

▲図書購入費100万円を寄附する石井淳夫様（右） 

 

▲タイヤチューブでぷかぷか川流れ体験 

 

▲ザリガニをたくさんとって興奮する子どもたち 

 

▲除草活動に汗を流すボランティア参加者たち 

 

自然って楽しい！かだれ塾で冒険の夏休み！ 

 

善意ありがとうございます 
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▲力強く選手宣誓をする 
　　　天間西ソフトボールスポーツ少年団の選手たち 
（左から吹越琉妃選手、小又桃子選手、鎌本莉瑠選手）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　「七戸町長杯」兼「七戸地区防犯」野球・ソフトボ

ール大会が７月29日・30日の両日、七戸・天間林地

区の各会場で行われ、全15チーム、約220人の選手

たちが熱戦を繰り広げました。 

 

 

 

 

 

　８月20日、屋内スポーツセンターで「福祉大相撲

野辺地・七戸場所」が行われました。同実行委員会（中

岫豊実行委員長）が主催したもので、横綱の白鵬や鶴

竜をはじめ大勢の豪華力士が集結。町内外から訪れた

2,800人もの来場者たちは、ちびっこの稽古や迫力満

点の取組に歓声を上げていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲３人がかりで力士に立ち向かう子どもたち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　柏葉館で７月31日、愛ふるフェスタ2015inサマー

が開催されました。このイベントは、地域の交流を深

めるため、（福）七戸町社会福祉協議会（　中幾治郎会

長）が毎年開催しています。来場者は、アニマシオン

七戸によるフリーマーケットのほか、子どもたちの吹

奏楽やお遊戯などを楽しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲キッズ・ソーランを踊る七戸幼稚園の園児たち 

 

 

 

 

【小学生野球競技】 

　優　勝　蛯沢クラブスポーツ少年団 

　準優勝　上北小学校野球スポーツ少年団 

　第３位　天間西ジャイアンツスポーツ少年団 

　　〃　　天間東ＢＢＣスポーツ少年団 

【小学生ソフトボール競技】 

　優　勝　上北ソフトボールスポーツ少年団 

　準優勝　東北第一スポーツ少年団 

　第３位　天間西ソフトボールスポーツ少年団 

【中学生野球競技】 

　優　勝　上北中学校 

　準優勝　天間舘中学校 

　第３位　東北中学校、七戸・榎林中学校合同チーム 

【中学生ソフトボール競技】 

　優　勝　上北中学校 

　準優勝　榎林中学校 

　第３位　天間舘中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第11回「七戸町長杯」兼「七戸地区防犯」野球・ソフトボール大会結果 

福祉団体と住民の交流を深めて 
「愛ふるフェスタ2015inサマー」 

 

豪華力士が七戸に集結 
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　８月１日から９日にかけ、上北地域（十和田市主

会場）を会場に、第70回市町村対抗青森県民体育大

会が開催されました。 

　当町からは、12種目に106名の選手が参加し、軟

式野球競技、陸上競技個人、水泳競技個人において

第１位を獲得するなど好成績を収め、昨年の町村の

部第９位から、今年は第８位入賞へと順位を上げる

活躍を見せてくれました。 

 

【町村の部】七戸町･･･総合第８位 

第１位  鶴田町　第２位  六ヶ所村　第３位  板柳町 
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　第66回北奥羽総合体育大会が、７月19日から25日にかけ、むつ市で開催されました。 

　当町からは、郡大会を勝ち抜いた陸上競技、軟式野球競技、剣道競技、バドミントン競技、ゲートボール

競技、ボウリング競技、水泳競技の７競技が参加。 

　各競技で熱戦を繰り広げ、剣道競技とバドミントン競技が第２位を獲得するなど、上北郡チームの総合第

４位入賞に大きく貢献しました。 

 

【総合成績】　第１位　八戸市　第２位　むつ市　第３位　十和田市 

 

 

 

 

 

　８月20日、屋内スポーツセンターで開催されたし

ちのへ夏まつりにおいて、平成27年度しちのへ活性

化大賞の表彰式が行われました。 

　大賞を受賞したのは、山桜植樹ボランティアに尽

力し、12年目となる今年、念願の1,000本に到達し

た七戸山桜の会。また、奨励賞には、資源リサイク

ル活動をはじめとする、さまざまな環境美化活動に

取り組む七戸中学校が選ばれました。 

　大賞を受賞した七戸山桜の会の　田武志会長は「地

域の力を町全体にも波及させたい一心でこの活動を

続けてきたので、このように評価されるのはとても

うれしい。これからも活動が長く続くよう、若い世

代の確保に努めたい」と話していました。 

 

 

 

【種目別順位（第３位まで）】 

《第１位》 

　◆軟式野球 

　◆陸上　男子Ｃ5000ｍ　　　　　　上原子憲樹 

　◆陸上　男子Ｂ走高跳　　　　　　 阿部　泰晴 

　◆水泳　女子60歳以上50ｍ平泳ぎ　藤田惠美子 

《第２位》 

　◆水泳　女子60歳以上50ｍ自由形　藤田惠美子 

　　　　　女子60歳以上50ｍ平泳ぎ　天間せつ子 

　　　　　女子40歳以上50ｍ平泳ぎ　中野　真美 

　　　　　男子50歳以上50ｍ平泳ぎ　瀬川　伸次 

《第３位》 

　◆剣道 

　◆ゲートボール 

　◆水泳　女子60歳以上50ｍ自由形　諏訪　道子 

　　　　　男子60歳以上50ｍ自由形　高田千代正 

　　　　　女子60歳以上50ｍ背泳ぎ　諏訪　道子 

　　　　　男子30歳未満50ｍバタフライ　神代　直也 

　　　　　男子30歳未満50ｍ平泳ぎ　神代　直也 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

　 

　 

 

 

 

　  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲十和田市総合体育センターで行われた開会式 

 

▲大賞を受賞した七戸山桜の会（左２名）と　　　　　　　 
　　　　　　　　　　奨励賞を受賞した七戸中学校（右２名） 

 
 

第70回市町村対抗青森県民体育大会　結果 

 

第66回北奥羽総合体育大会　結果 

 

【平成27年度しちのへ活性化大賞】 

大賞に七戸山桜の会、奨励賞に七戸中学校 
 



（6） 平成27年（2015）9月号 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　平成26年４月の消費税率の引き上げに伴う負担の軽減措置として、臨時給付金を昨年度に引き続き支給し

ます。給付の可能性がある方に対しては、税務課から非課税通知と申請書が送付されますのでご確認ください。 

 

対　象　者 

・支給対象者は基準日（平成27年１月１日）において、以下の条件を満たす方となります。 

　１）住民記録が七戸町にある。 

　２）平成27年度の町民税（均等割）が課税されていないこと。 

　ただし、以下の場合は対象外です。 
 

　・ご自身を扶養している方の町民税（均

　　等割）が課税されている場合 

　・生活保護制度の被保護者 

　・中国残留邦人などに対する支給給付

　　の対象者 

　・国立ハンセン病療養所等入所家族生

　　活援護費の受給者 

　・ハンセン病療養所非入所者給与金（援

　　護加算分）の受給者 
 

 

支　給　額　対象者１人につき　6,000円 

　今年度は、平成26年度にあった加算措

置はありません。 

 

申請受付期間　９月７日（月）～12月15日（火） 

　◎次の期間、集中的に受付を実施します。 

　【天間林地区】　本庁舎  １階  相談室 

　　９月  7日（月）～9月11日（金） 

　【七 戸 地 区】　七戸庁舎  １階  会議室 

　　９月14日（月）～9月18日（金） 
 

○問合せ先　社会生活課　☎68－2114 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～警察の相談ダイヤル#９１１０～ 
　警察本部と各警察署では、暴力、ストーカー、高

金利、サイバー犯罪、薬物乱用、振り込め詐欺など

の被害を未然に防止するため、相談専用電話「#９

１１０」を開設しております。不安やお悩みをお持

ちの方はお電話を！ 

 

※ダイヤル回線電話や一部のIP電話からは利用できませんので、

　その場合は次の番号に電話してください。 

 
　警察本部 
　警察相談安全室　☎017－735－9110 
　 
　七戸警察署　　　☎62－3101 
 

 
 

 

 

 

 

　民有地の樹木や枝が道路へはみ出し、通行の妨げ

になっている場所が多く見られます。これが原因で、

接触事故などが発生した場合、樹木の所有者が責任

を問われることがあります。 

　事故を未然に防ぐため、所有地の樹木をいま一度

ご確認ください。なお、倒木の危険があるなど、緊

急を要する場合は、道路管理者において伐採するこ

とがあります。 

もう一度確認を！！ 
①道路に樹木や枝がはみ出して車両・歩行者に迷惑

　をかけていないか 

②傾いている木や枯れ木など、道路へ倒れそうな木

　はないか 

 

○問合せ先　建設課　☎62－6244 
 

 

カクニンジャ 

臨時福祉給付金の支給について 臨時福祉給付金の支給について 

9月11日は「警察相談の日」です 9月11日は「警察相談の日」です 道路にはみ出した樹木の管理をお願いします 道路にはみ出した樹木の管理をお願いします 
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　マイナンバー（社会保障・税番号）制度は、住民票を有するすべての方に１人１つの番号を付して、社会

保障・税・災害対策の分野で効率的に情報を管理し、複数の機関に存在する個人の情報が同一人物の情報で

あることを確認するために活用されます。 

　マイナンバーの活用により期待される効果は、次の３つです。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10月以降、マイナンバーが記載された【通知カード】が 
皆さま一人ひとりの住民票の住所地に送付されます。 

 

　次のようなやむを得ない理由により、住民票の住所地で【通知カード】を受け取ることができない方は、

現在の居所に送付することも可能ですので居所情報の登録をお願いします。居所情報登録申請書を、９月25

日（金）までに、住民票のある住所地の市町村に持参または郵送してください。 
 

①東日本大震災による被災者で、住所地以外の居所に避難されている方 

②ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）、ストーカー行為、児童虐待などの被害者の方で、住所地以

　外の居所にお住まいの方 

③一人暮らしなどで、長期間にわたり医療機関・施設などに入院・入所することが見込まれ、その間

　住所地に誰も居住していない方 
 

　申請書は、市町村、総務省ホームページ（http://www.soumu.go.jp/kojinbangou_card/）などで入手

またはダウンロードできます。 

　 

申請書への添付書類など、詳細については以下のお問い合わせ先でご確認ください 

　◆内閣官房のマイナンバー（社会保障・税番号）制度ホームページ 

　　　http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html 

　◆マイナンバーのコールセンター 

　　　「全国共通ナビダイヤル」☎0570－20－0178 
　　　月～金：午前９時30分～午後５時30分（土日祝日・年末年始を除く） 

　◆住民票の住所地の市町村（七戸町の場合は、町民課☎68－2112　または総務課☎68－2111） 
 

 

かな かな 

マイナちゃん 

1　行政の効率化 
 

行政機関などで、さまざまな情

報の照合、転記、入力などに要

している時間や労力が大幅に削

減されます。複数の業務の間で

連携が進み、手続きが正確でス

ムーズになります。 

2　国民の利便性の向上 
 

添付書類が減り、行政手続が簡

素化され、国民の負担が軽減し

ます。行政機関が持っている自

分の情報の確認や、さまざまな

サービスのお知らせの受け取り

ができます。 

３ 公平・公正な社会の実現 
 

所得や行政サービスの受給状況

を把握しやすくなり、負担を不

当に免れたり、給付を不正に受

けたりすることを防止します。

本当に困っている人に、きめ細

かな支援を行えるようになりま

す。 

マイナンバー制度が始まります マイナンバー制度が始まります 
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　９月28日から、次の日程で、計量器の定期検査が行われます。この検査は、計量法に基づき、適正な計量

の確保を目的に２年ごとに実施されるものです。商取引などで計量器を使用している方は、送付されたはが

きを忘れずに持参し、都合の良い日に検査を受けてください。　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※計量器が大型で検査場所に持ち込めない方や、はがきが届いた方のうち計量器を使用していない方は、商

　工観光課までご連絡ください。 

　　　　　　　　 
○問合せ先　商工観光課　☎62－2137 

 

検査日時

9月28日（月）
　　　①午前10時30分〜正午

　　　　　　　　　　②午後１時〜午後３時

9月29日（火）　　　午前10時30分〜午前11時30分

9月30日（水）　　
　①午前10時30分〜正午

　　　　　　　　　②午後１時〜午後２時30分

10月5日（月）　　
　①午前10時30分〜午前11時

　　　　　　　　　②午後１時30分〜午後２時

10月6日（火）　　
　①午前10時30分〜正午

　　　　　　　　　②午後１時〜午後２時30分

10月7日（水）　　
　①午前10時30分〜正午

　　　　　　　　　②午後１時〜午後２時30分

場所 

坪地区農産加工等施設前倉庫 

 

榎林地区農産加工等施設 

 

役場本庁舎裏車庫 

荒屋平精米所 

元山谷精米所（高屋敷） 

役場七戸庁舎車庫 

 

役場七戸庁舎車庫 

 

必ず受けよう計量器（はかり）の検査 必ず受けよう計量器（はかり）の検査 
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　民生委員児童委員改選により、厚生労働大臣から

２名が新任民生委員児童委員として任命され、８月

26日に町長から委嘱状が伝達されました。 

　民生委員は、地域住民の福祉支援や子どもに関す

る相談など、ボランティアで活動しています。秘密

は守られますので、どんな小さな困りごとでもお気

軽にご相談ください。 

　袋町地区、下川向地区は現在欠員中です。欠員地

区の方は社会生活課へお問い合わせください。 

　○問合せ先　社会生活課　☎68－2114 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月1日から国民健康保険被保険者証が更新されます 
　現在、お使いの被保険者証の有効期限は９月30日までとなっております。新しい被保険者証は９月下旬に

世帯主の方へ郵送されます。 
 

１　新しい被保険者証の色は水色です。 

２　お手元に被保険者証が届いたら、氏名・生年月日・住所など記

　　載内容に間違いがないかご確認ください。 

３　被保険者証カバー、ジェネリック医薬品希望カードが必要な方は、 

　　町民課窓口または七戸庁舎庶務課窓口で配布しております。 
 
 
＜ジェネリック医薬品とは＞ 
　　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先発医薬品の特許が切れた後に販売されている、先発医薬品と同じ有効成
　分・効能・効果をもつ医薬品です。先発医薬品に比べて価格が安いため、自己負担が軽減され、医療費全体の削減が期 
　待されます。 

＜ジェネリック医薬品の使用を希望する場合は、医師・薬剤師へご相談ください＞ 
　　ジェネリック医薬品の使用を希望する場合は、医療機関で受診する際や薬局で処方箋を提出する際に、医師・薬剤師
　にジェネリック希望カードなどを提示し、ご相談ください。 

 

○問合せ先　町民課　☎68－2112

 

 

 

【国民年金保険料「10年の後納制度」は9月30日まで】 

　過去10年間に納め忘れた国民年金保険料を納付す

ることで将来の年金を増額できる「10年の後納制度」

は９月30日をもって終了します。 

　後納制度を利用するには、申し込みが必要です。

詳しくは、「国民年金保険料専用ダイヤル」(☎0570
－011－050）へお問い合わせください。 

 

9月の移動年金相談（要予約） 
日　　時　９月16日（水） 

　　　　　午前10時30分～午後3時 

場　　所　柏葉館 

予約受付時間　午前8時30分～午後5時 

問合せ先　街角の年金相談センター青森 

　☎017－752－6600 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

阿部博　（太田野地区） 
☎62－2811 

 

作田美奈子　（上町地区） 
☎62－4625 

 

新任民生委員児童委員の紹介 新任民生委員児童委員の紹介 国民年金からのお知らせ 国民年金からのお知らせ 

国民健康保険からのお知らせ 国民健康保険からのお知らせ 
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場所：柏葉館　○：実施する　×：実施しない 

6・7月号の賞品は電動ハブラシでした。ご応募ありがとうございました。 
 
 

7月号当選者（正解者は7名）　　コッペパン、eoheoh、アルプスの少女ハイジ、うさぎ、ぴーさん、シャムネコ、七戸バーバ（敬称略） 
 

７月号健康クイズの答え  

問題１．200　　問題２．睡眠時無呼吸　　問題３．タール　　問題４．４　　問題５．タンパク質 

保
健
だ
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り

保
健
だ
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り 
保
健
だ
よ
り

保
健
だ
よ
り 
保
健
だ
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す
。 
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に
は
、
問
診
票
な
ど
を
発
送
し
ま
す

の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
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９月は「健康増進普及月間」 
 

■定期的にがん検診を受けましょう 

　2013年にがんで亡くなった人は36万4872人で、

死亡総数の28.8％を占めています。1981年に脳卒

中を抜いて死因のトップとなって以来、増え続けて

います。しかし、診断と治療の進歩により、治せる

がんが増えています。がんにかからないように生活

習慣の改善を図るとともに、定期的にがん検診を受け、

早期発見・早期治療をすることが大切です。１年に

１回はがん検診を受診しましょう。 

後期高齢者の方は特定健診が無料 
 

　特定健診は、身体計測、血圧測定、血液検査、尿

検査などを行い、メタボリックシンドローム（内臓

脂肪症候群）を発見する健診です。 

　メタボリックシンドロームを発見・予防することで、

動脈硬化、心臓病や脳卒中などの重大な病気の危険

性を低くすることができます。 

　後期高齢者の方は、天間林保健センターや柏葉館

で実施する特定健診を無料で受けることができます

ので、ぜひ受診しましょう。 

 

～知って得！！あしたからの健康づくり～ 
健康グッズ（5,000円相当）プレゼント！！ 

全問正解者の中から、抽選で10名の方に健康グッズをプレゼントします（解答と当選者は11月号に掲載）。 
 

問題１　９月は○○○○普及月間です。日ごろの食事・運動・睡眠を振り返り、健康的な生活習慣を心
　　　　がけましょう。 

問題２　平成25年国民生活基礎調査によると、都道府県別喫煙率（男性）の１位は○○県（40.3％）です。 

問題３　９月10日～16日は○○○○週間です。家族や身近な人のこころの健康に気を配りましょう。 

問題４　○○○菌は胃粘膜に住みつく細菌で、胃がんのリスクを上げることが分かっています。 

問題５　結核は早期発見・早期治療が重要です。○週間以上、咳が続く場合は受診しましょう。  
 
＜応募方法＞　 
○○にあてはまる数字・言葉を入れてください。
ハガキに①クイズの答え②郵便番号③住所④氏
名（ペンネーム）⑤連絡先⑥あなたの健康法や健
康づくりに関する意見などを記入し、下記まで
お送りください（お一人様１通限り）。  
 
＜宛　　先＞　 
〒039-2827　七戸町字森ノ上359－5 
七戸町天間林保健センター内 健康クイズ係 まで  
 
＜応募締切＞　９月18日（金）必着 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜ハガキの記入例とヒント＞ 
・クイズの答え 
　　問題１：○○○○普及月間（漢字４文字） 
　　問題２：○○県（漢字２文字） 
　　問題３：○○○○週間（漢字４文字） 
　　問題４：○○○菌（カタカナ３文字） 
　　問題５：○週間（１桁の数字） 
・郵 便 番 号　〒039-○○○○ 
・住　　　　所　七戸町字△△―△△ 
・氏名（ペンネーム）　七戸太郎（たろちゃん） 
・連　絡　先　☎○○－○○ 
・あなたの健康法や健康づくりに関する意見など 
　　　　　　　　「○○○が大事だと思います。」 
 

クイ
ズに
 

 挑戦
！！
 

➡

 

月　日 

 

9月13日(日) 

9月14日(月) 

9月15日(火) 

10月5日(月) 

10月6日(火) 

10月7日(水)

特定健診 

（メタボ健診） 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

胃・肺・大

腸・前立腺 

がん検診 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

乳・子宮頸 

がん検診 

× 

× 

○ 

× 

○ 

○ 

総合健診 
（午前６時30分～午前９時） 

婦人検診 
（午前11時30分～午後0時45分） 

 
（受付時間） 
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上十三保健所健康相談等日程 
 
　利用される方は、受付時間を厳守してください。
HIV（エイズ）、Ｂ型およびＣ型肝炎検査、精神保健関
係のご相談は予約してご利用ください。 

 
〈場　所〉　上十三保健所　〈問合せ先〉　☎23－4261 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊HIV（エイズ）、Ｂ型およびＣ型肝炎検査の結果は、後日に来所し
　ていただいて説明します。 

 
 
 
 

 

 

９月10日～16日は「自殺予防週間」 
 

■身近な人のこころの健康に気を配るポイント 

　食欲のない状態や早朝覚醒（普段より２時間も早

く目覚める）が２週間以上続き、１カ月で体重が３

㎏以上減ったという場合は、うつ病の可能性があり

ます。「死にたい」という気持ちを話していたり、

普段と様子が違っていたら要注意です。本人の話を

よく聴き、心配していることを伝え、医療機関への

相談や受診を勧めましょう。 

こころの相談窓口：健康福祉課 ☎68－4631 

９月24日～30日は「結核予防週間」 
 

■「結核は昔の病気」と思っていませんか 

　日本での結核の罹患率（人口10万対）は18.2人で、

10人以下の欧米先進国よりも多い状況です。早期

発見・早期治療は本人の重症化を防ぐだけでなく、

家族や職場などへの感染を防ぐためにも重要です。

定期検診を受け、風邪かと思う次のような症状が

長く続く場合は、必ず受診しましょう。 

□咳が２週間以上続く　　　　　　□体がだるい 

□痰（たん）がでる（痰に血が混ざる）　□微熱が続く 

月　日 

 

 

 

 

9．  1（火） 

9．15（火） 

 

 

 

 

9．16（水） 

 

 

9．30（水） 

 

種 　 別  

結核接触者健診 

 

女性健康相談 

ＨＩＶ(エイズ) 

に関する相談 

 

Ｂ型およびＣ型 

肝炎検査 

 

精神保健福祉相談 

 

 

療育相談 

 

 

 

 

 

 

受 付 時 間  

 9：00～11：00 

 

10：00～10：30 

 

13：00～14：00 

 

 

13：00～14：00 

 

 

13：00～14：00 

初めての方は 

10：30～11：00 

2回目以降の方は 

9：30～10：30 

 

対 象 な ど  

結核患者接触者 

思春期から更年

期までの女性 

希望者 

県内市町村に住

所を有し、過去に

検査を受けたこ

とがない希望者 

精神・神経・飲酒

などの相談 

 

発達が心配な乳

幼児 

 

 

 

 

平成27年度  七戸町長寿祝い金の贈呈について 
 
　長年にわたり社会に貢献された功績をたたえ、その労をねぎらうことを目的として、次の方々に長寿祝
金を贈呈します。対象者にはすでに通知しておりますが、ご不明な点があればお問い合わせください。 
○対 象 者　88歳到達者（昭和２年４月１日～昭和３年３月31日までに生まれた方） 
○祝 金 額　30,000円 
○贈呈方法　口座振り込みにより支給（９月中旬を予定）　　　 ○問合せ先　健康福祉課　☎68－4631 
 

分館名 

白 石  

坪 

哘 

道ノ上 

中 野  

天間舘 

森ノ上 

花 松  

榎 林  

二ツ森 

李 沢  

開 催 日 時 

9月13日（日）午前11時～ 

9月13日（日）午前10時～ 

9月20日（日）午前11時～ 

9月21日（月）午前11時～ 

9月13日（日）午前11時～ 

9月20日（日）午前11時～ 

9月21日（月）午前11時～ 

9月19日（土）午前11時～ 

9月12日（土）午前11時～ 

9月19日（土）午前11時～ 

9月20日（日）午前11時～ 

開 催 場 所 

白石地区コミュニティセンター 

坪地区農産物加工等施設（坪地区集会所） 

哘地区集会所 

道ノ上コミュニティセンター 

中野地区コミュニティセンター 

天間林農村環境改善センター 

森ノ上コミュニティセンター 

四ケ村集会所 

榎林地区農産物加工等施設 

二ツ森地区コミュニティセンター 

李沢地区集会所 

 

天間林地区75歳以上の皆さまへ 
 

敬老会のお知らせ 
 
　天間林地区では、75歳以上の方を対象に、「敬老会」
を開催します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

七戸地区70歳到達者ならびに顕彰者の皆さまへ 
 

盛年式のお知らせ 
 
　七戸地区では、70歳到達者ならびに顕彰者をご招
待し、「盛年式」を開催します。 
○日　時　９月18日（金）　午前11時から 
○場　所　柏葉館 
○内　容　記念式典、アトラクション 
○対象者 
　・70歳到達者 
　　（昭和20年４月２日～昭和21年４月１日生） 
　・90歳顕彰者 
　　（大正14年４月１日～大正15年３月31日生） 
　・100歳顕彰者 
　　（大正４年４月１日～大正５年３月31日生） 
　・101歳以上顕彰者 
　　（大正４年３月31日以前に生まれた方） 
　・88歳到達者夫婦顕彰者 
　　（夫婦のどちらかが昭和２年4月1日～昭和３年
　　３月31日までの間に生まれ、ともに満88歳以
　　上となる夫婦） 
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す め お す 図 文 芸 欄 書 情 報 
 

 

最後の詩集 
 
 
 
 
 
 
100万分の1回のねこ 
 
 

 
 
 
 
としょかんへいこう 
 
 
 

 

 
 
 
 
日本懐かしアイス大全 
 
 
 
 
 
 
アナと雪の女王3 エルサと夏の魔法 
 
 
 
 
 
 
おつきみおばけ 
 

 
／長田弘（著） 

必要なものは歩くこと、そして詩だ‐。5月に亡くなっ
た詩人が、最晩年に書いた詩15篇を自ら編んだラ
ストアルバム。連作小文「日々を楽しむ」6篇を大橋
歩の画とともに併収。 
 

 
／江國香織ほか（著） 

佐野洋子の名作絵本「100万回生きたねこ」に谷川
俊太郎、江國香織、川上弘美ら人気作家13人が捧
げる、トリビュート短篇集。『小説現代』掲載に書き
下ろしを加えて書籍化。 
 

 
／斉藤洋（作）・田中六大（絵） 

図書館の使い方を迷路や間違い探し、探し絵などで、
遊びながら学べるたのしい絵本。入館から利用マナー、
おはなし会や施設の紹介、本の探し方や借り方まで、
図書館でできることを分かりやすく描く。 

 
／アイスマン福留（著） 

ようこそ「懐かしアイス」の世界へ！誰もが１度は
食べたヒット商品、今も人気のロングセラー、変わ
り種やご当地アイス…。忘れられない昭和の名作
アイスを紹介する。 
 

 
／エリカ・デイビット（文）・ないとうふみこ（訳） 

１年じゅう真夏の国には、熱と火の魔法を使う女王がいる、
という話を聞いたエルサ。もしかしたら、昔のエルサの
ように、魔法が暴走しているのかも。夏の女王をたすけ
にいかなきゃ！「アナと雪の女王」のその後の物語第3弾。 
 

 
／せなけいこ（作・絵） 

森の中に小さなおばけがいました。お月見の夜、泣
いている小さなうさぎちゃんをなぐさめようと、
親切なおばけちゃんはおだんごにばけますが…心
やさしいおばけちゃんのおはなし。 
 

な
で
し
こ 

へ
さ
き 

き
ゅ
う
し
ゃ 

あ
け
や
す 

と
お
か
っ
こ
う 

■９月の休館日…21日（月）、23日（水）、24日（木） 

■問 合 せ 先…中　央　図　書　館  ☎62－2119 
　　　　　　　　中央公民館図書室  ☎68－2920 
　　　　　　　　http://www.town.shichinohe.lg.jp（蔵書検索できます） 
 

【中央図書館】 

【中央公民館図書室】 
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レシートラリーで商品券を当てよう 
 

事業内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施期間 

使用期限 

対象店舗 

 

 

 

 

 

 

 

 

　３店鋪以上で総額５千円以上の買い物をした

レシートを専用台紙に貼り付け、住所・氏名な

どを記入して応募すると、各月抽選で500名程度、

計1,000名程度に３千円の商品券が当たります。

さらにWチャンスとして、抽選にもれた応募用

紙の中から、「宿泊旅行券５万円相当」が10名様に、

５千円の商品券が100名様に当たります。参加制

限はなく、町外の方も自由に何口でも応募が可

能です。 

平成27年  9月1日（火）～平成27年10月30日（金） 

平成27年10月1日（木）～平成28年  1月31日（日） 

 

　取扱店登録をした町内の店鋪・事業所。レシ

ートが有効な店舗と商品券を使用できる店舗は

同じです（プレミアム商品券対象店鋪と異なり

ます）。 

※詳細は、後日、チラシなどでお知らせします。 
 
○問合せ先 
　七戸町商工会　　　　☎62－2521 
　七戸町天間林商工会　☎68－2189 
 
 

ドラキュラdeまちおこし講演会・
ワークショップ参加者募集  

 
　どちらも参加無料・申込不要ですので、お気軽
にお越しください。 

９月７日（月）午後6時30分～午後8時30分 
柏葉館 
横浜市のまちづくり団体「たまプラー座
だよ！全員集合！」の林月子代表を講師
に迎え、住民参加型の楽しい地域づくり
についてお話を聴いた後、意見交換します。 

 

９月13日（日）午前10時～午後3時　 
中央公民館 
作家の世良啓さんが書き下ろした七戸の
物語の読み聞かせ後、巨大な絵本に仕立
てます。作った絵本は、ドラキュラフェ
スタ（10月10日開催）でお披露目します。
また、開催時間中、自由に参加できます。 

 
○問合せ先 
　七戸ドラキュラdeまちおこし実行委員会 
　（事務局：企画調整課）☎68－2940 
 
 

 

 
 

 
 
 

①たまプラー座×ドラキュラ講演会 
開催日 
場　所 
内　容 
 
 
 
 
②巨大絵本を作ろう！ワークショップ 
開催日 
場　所 
内　容 
 



    

　
町
で
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
理
解

を
促
進
す
る
た
め
、
次
の
日
程
で
見
学

会
を
行
い
ま
す
。 

日
　
程
　
11
月
４
日（
水
）〜
６
日（
金
） 

　
　
　
　
２
泊
３
日 

見
学
先
　
北
海
道
泊
原
子
力
発
電
所 

　
　
　
　
藻
岩
水
力
発
電
所 

対
象
者
　
町
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し

　
　
　
　
て
い
る
方 

※
過
去
に
、
本
事
業
へ
の
参
加
経
験
が

　
な
い
方
に
限
定
し
て
い
ま
す
。 

募
集
人
数
　
５
人
程
度 

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

　
ま
す
。 

申
込
方
法
　
企
画
調
整
課
窓
口
ま
た
は

　
　
　
　
　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

　
　
　
　
　
さ
い
。 

申
込
締
切
　
10
月
２
日
（
金
） 

参

加

費
　
交
通
費
・
宿
泊
費
は
町
で

　
　
　
　
　
負
担
し
ま
す
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東
北
馬
力
七
戸
大
会
を
次
の
日
程
で

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
９
月
13
日（
日
）午
前
８
時
〜 

場
所
　
青
森
県
家
畜
市
場
構
内 

                

 
 
 
 
第10回ご当地グルメでまちおこしの祭典！ 
 Ｂ-１グランプリin十和田 
日　程　10月3日(土)・4日(日) 
場　所　・十和田市中央公園会場 
　　　　・商店街会場 
問合せ　Ｂ-１グランプリin十和田 
　　　　実行委員会事務局　☎51－6799 
 
 のへじ　ずっぱど・わっかど・産業祭り 
日　程　9月26日(土)10時～17時／27日(日)10時～16時 
場　所　野辺地町中央公民館駐車場 
内　容　野辺地町内外からたくさんのグルメがやってきます！ 
問合せ　野辺地町商工会　☎64－2164　 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ぐるっとNAVI 
上十三・十和田湖広域定住自立圏情報 
 

公立小川原湖青年の家主催イベント  
公立小川原湖青年の家　☎56－2393 

 
 
 
 
 

「友情のつどい（秋）」 
 
　集団での制作体験やスポーツ体験を通して、青
少年の豊かな心を育てます。 
開 催 日　10月17日（土）・18日（日）　1泊2日 
場　　所　小川原湖青年の家 
対　　象　小学３年生～中学３年生 
定　　員　先着30名 
参 加 費　3,000円 
内　　容　オリジナルバッグ制作体験 
　　　　　キャッチバレー体験 
　　　　　野外菓子作り体験 
申込締切　10月9日（金）正午まで 

 
 
 
 
 
「自然ふれあいトレッキング 

～瑠璃色の沼を訪ねて～」 
 
　紅葉の名所「蔦七沼」をトレッキング（山歩き）
しましょう。 
開 催 日　10月5日（月）少雨決行 
場　　所　蔦七沼（十和田市）※小川原湖青年の家よりバスで移動 
対　　象　20歳以上の方 
定　　員　35名 
参 加 費　無料 
内　　容　「県南の会」の方を案内人に、蔦七沼 
　　　　　（赤沼周辺）を散策します。 
申込締切　9月28日（月）まで 

９月19日（土）・20日（日） 

第３回七戸まちなか大芸術祭開催！ 
 
　七戸町商工会では、商店
街ににぎわいを創出するた
めに、第３回七戸まちなか
大芸術祭を開催します。 
　町民が制作した絵画や水
墨画、押し花などのさまざ
まな作品を展示するほか、 
八甲田吹奏楽団による演奏会も行われます。ご近所お
誘い合わせのうえ、ぜひお越しください！ 
 
日　　時　９月19日（土）午前10時～午後５時 
　　　　　９月20日（日）午前10時～午後４時 
会　　場　中央商店街 
問合せ先　七戸町商工会　☎62－2521 
 

 

 
　 

耳鼻科外来医師が変わりました 

　９月１日から野呂雅司医師となります。 

休診日・診察日 

　・眼　　　科　９月 ４日（金）休診です。 

　・糖尿病外来　９月25日（金）休診です。 

　・糖尿病外来　通常、木曜日は休診日ですが、 

　　　　　　　　９月17日（木）と９月24日（木） 

　　　　　　　　は診察します。 

 

七 戸 病 院 か ら の お 知 ら せ  
　 
　当院は、日本臨床衛生検査技師会から、検査
機器の精度保証施設として認証されました。 
　精度保証施設認証は、臨床検査値が「標準化
され、かつ精度が十分保証されている施設」に
贈られるものです。これからも、皆さまの病気
の予防・治療のため、職員一同、専門知識の習
得などに努めて参ります。 
 
問合せ先　公立七戸病院　☎62－2105 
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初
心
者
で
も
安
心
し
て
登
れ
る
標
高

８
９
７
ｍ
の
低
山
を
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復
４
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秋
の
紅
葉

や
山
頂
か
ら
の
景
色
を
楽
し
ん
だ
後
は
、

温
泉
で
ほ
っ
こ
り
体
を
休
め
ま
す
。 

日
　
　
時 

　
10
月
11
日（
日
） 

　
午
前
６
時
30
分
〜
午
後
６
時 

場
　
　
所
　
鞍
掛
山
（
岩
手
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伴
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具
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具
、
登
山
靴
な
ど 
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月
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保
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込
み
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大
　
　
　
人
　
１
０
０
０
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高
校
生
ま
で
　
　
５
０
０
円 

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。 

  

　 

      

 

古本をリサイクルしませんか？ 

七戸中央図書館　☎62－2119 
 

　ご家庭に眠っている、不要になったけれど捨て
られない…という本はありませんか？ 
　10月24日（土）・25日（日）に開催される「しち
のへオータムフェスタ2015」で、「古本リサイク
ル市」を実施します。期間中、「古本リサイクル市」
に出品する古本・古雑誌を受け付けしますので、
皆さまのご協力をお願いします。 

受付期間　9月16日（水）～10月21日（水） 
　　　　　午前９時15分～午後６時（祝日を除く） 
　　　　　※フェスタ当日、会場への持ち込みも
　　　　　　大歓迎です。 

受付場所　七戸南公民館　事務室 

対　　象　不要になった書籍 
　　　　　※汚損・破損の著しいものは受け付け
　　　　　　できません。 

 
 
 
 

しちのへイベントラリー開催中 

商工観光課　☎62－2137 
 

　地域の方々が町内のイベントに参加して楽しんでいただける
ように「しちのへイベントラリー」を開催します。スタンプを
集めて応募すると、抽選で七戸の特産品などの豪華賞品が当た
ります。皆さまのご参加をお待ちしております。  
対象イベント 
　　秋まつり（９月）、まちなか大芸術祭（９月）、オータムフェ
　スタ（10月）、ホワイトバトル（２月）、旧正まける日（２月）  
スタンプ台紙 
　　対象イベントや商工観光課、道の駅しちのへで入手できます。  
スタンプ入手方法 
　　イベント会場にある「スタンプコーナー」で入手できます。  
応募方法 
　　スタンプを４つ以上集めた台紙に必要事項をご記入のうえ、
　抽選箱に投函してください。抽選箱は秋まつりからスタンプ
　コーナーに設置します。当選者の発表は賞品の発送をもって
　代えさせていただきます。 
 
 

七戸町立鷹山宇一記念美術館特別常設展  

『レセプターオブしちのへ　鷹山宇一と石井キク』  
 
 

９月12日(土)～10月12日(月・祝)  
 
　“レセプター”とは、さまざまに感じたことを、使える情報に変換する体の感覚器官のこと。
作家たちが見て感じた「しちのへ」を、どのように作品へと変換させていったのかを探って
いくシリーズの展覧会です。  
　第１弾は、幻想画家・鷹山宇一と、南部菱刺をはじめとした多くの手仕事を残した七戸の
民芸作家・石井キク。洋画と民芸という全く異なるジャンルを舞台として、七戸ゆかりの彼
らが同時代に生みだした多様な表現の世界をご堪能ください。  
 
●入館時間●午前10時～午後５時30分（午後６時閉館）　　●入 館 料●一般500円、学生300円、小中学生100円  
●休 館 日●9月14日（月）、9月28日（月）、10月5日（月） 　　　●問合せ先●鷹山宇一記念美術館　☎62－5858 
 

石井キク《南部菱刺》 

 
 ボランティア募集 

鷹山宇一美術館では、
タカビキッズサポーター
を募集しています。子ども
と一緒に、美術館で楽し
みませんか！詳細は
美術館まで！ 
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自 衛 官 募 集 の お 知 ら せ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

　試験内容など、詳細は電話でお問い合わせください。  

問合せ先　自衛隊青森地方協力本部 三沢募集案内所　☎53－1346（三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２階） 
 

 
 
 
 

行政・人権相談 
（人権問題や悩みごと、行政への要望など） 
町民課☎68－2112、庶務課☎62－2111 
日　時　９月16日（水）午前9時～正午 
場　所　本 庁 舎　2階 第3会議室 
　　　　七戸庁舎　3階 第2会議室 
相談員　行政相談委員、人権擁護委員 

く ら し の 相 談 窓 口  
 

お気軽にご相談ください。相談料は無料《秘密厳守》 
 

全国一斉「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間 
９月７日(月)～９月13日(日)  

みんなの人権１１０番　☎0570-003-110 
 

　青森地方法務局および青森県人権擁護委員連合会では、強化週間中、高齢者や障害者

に対する虐待や嫌がらせの電話相談を行います。ひとりで悩まず、相談してください。 

相談時間　平日　午前８時30分～午後７時 

　　　　　　　　　　　　　　　 土日　午前10時～午後５時 

 

 

 
 

 
 
 

暮らしの相談会 
（弁護士による巡回無料相談） 
企画調整課☎68－2940 

日　時　９月９日（水）午前10時～正午 
場　所　中央公民館　1階�集会室 
相談員　弁護士（1回の相談時間は30分です。） 
※電話による予約制になっております。 
 

募集種目 

防衛医科大学校 

看護学科学生 

（自衛官コース） 

防衛医科大学校 

医学科学生 

 

 

防衛大学校 

学生 

 

応募資格（男女不問） 

 

高卒（見込含）21歳未満 

 

 

高卒（見込含）21歳未満 

 

 

高卒（見込含）21歳未満 

 

募集期間 

 

 

9/5（土） 

～9/30（水） 

 

 

9/5（土） 

～9/9（水） 

9/5（土） 

～9/30（水） 

試験場所 

 

八戸市立白山台公民館 

青森第二合同庁舎 

 

青森第二合同庁舎 

 

 

防衛大学校 

 

八戸市立小中野公民館 

試験期日 

 

10/17（土） 

 

10/31（土） 

11/  1（日） 

9/26（土） 

9/27（日） 

9/26（土） 

9/26（土） 

9/27（日） 

 

二ツ森貝塚 
縄文まつり 

 

◆イベント内容◆ 
（申込不要・雨天決行） 

○火起こし・弓矢体験 
○草笛・石笛作り 
○縄文服を着て記念写真 
○高所作業車に乗って貝
　塚を展望 
○みんなで人文字づくり 
○縄文鍋・その他ご飯や
　飲み物も販売。 

◆日　時◆ 
９月12日（土） 

午前11時～午後３時 

◆場　所◆ 
二ツ森貝塚史跡公園 

問合せ先 
「二ツ森貝塚」世界遺産を
めざす会（世界遺産対策室） 

☎62－2205 
 

 

推薦 

総合選抜 

一般前期 

（16） 平成27年（2015）9月号 



大萩康司ギターリサイタル 

2015 
こどもまつり 
のお知らせ 

 
　児童館まつりのネーミング
を改め、今年度からは「2015
こどもまつり」として開催し
ます。 
　小さい子から大人まで楽し
める催し物をたくさん準備し
ていますので、ぜひお越しく
ださい。 
 

◆日　時◆ 

９月27日（日） 
午前９時～午後１時30分 

 
◆場　所◆ 

柏　葉　館 
 

問合せ先 
城南児童館　☎62－6656
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東八甲田ローズカントリー 
 
秋バラ観賞会 
 
会期／10月1日（木）～10月12日（月･祝） 

午前９時～午後３時 
場所／東八甲田ローズカントリー 
 

◎バラ摘み取り体験（予約不要・1本150円） 
　【10月3日(土)、4日(日)、10日(土)、11日(日)、12日(月)】 
　ハウスで出荷用に育てているバラの摘み取り（採花）が
　体験できます。 
　※当日の予定採花本数に達した時点で終了となります。 
 
◎オリジナル窯焼きピザ販売 
　【10月11日（日）】 
 
◎平日特別企画「ばらソフトクリーム」50円割引！ 

（300円→250円） 
　【10月1日(木)・2日(金)、10月5日(月)～9日（金）】　 
　好評発売中のばらソフトクリームを片手に秋のローズ
　ガーデン散策はいかがですか。 
 
【問合せ先】　東八甲田ローズカントリー　☎62－5400 
 
 

ローズガーデンの秋バラが 

見ごろを迎えています 

 

 大 萩 康 司　Yasuji Ohagi 
　高校卒業後にフランスに渡り、
パリのエコール・ノルマル音楽院、 
パリ国立高等音楽院で学ぶ。ハバ
ナ国際ギター・コンクール第2位
と審査員特別賞を受賞。 
　日本国内での精力的な活動に加 
え、フランス、イタリア、スイス、ベルギー、アメリカ、
キューバ、コロンビア、韓国など世界各地に活躍の
幅を広げている。 
 
日　　時　10月12日（月・祝） 
　　　　　〈開場〉 午後６時　〈開演〉 午後６時30分 
会　　場　鷹山宇一記念美術館　 
チケット　前売券 3,000円、当日券 3,500円、 
　　　　　小・中・高校生 500円 
 
チケットのお求めとお問い合わせ 
　　　　　　　　鷹山宇一記念美術館　☎62－5858 
　　　　　　　　　　　　丸美屋商店　☎62－2266 
　　　　　　　　　　　　兎内佐智子　☎62－4967 
　　　　　　　　　　　　森田　省子　☎62－5769 
 

主　　催 
エーデルワイスの会 

（17） 平成27年（2015）9月号 

戸
籍
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▲昨年の七里ウォーキング（秋） 

農地パトロール 
 
　農業委員会では、農地の状況把握を目
的に農地パトロールを実施します。 
　調査にあたり、農業委員が農地に立ち
入りますので、ご理解とご協力をお願い
します。 

【期　　間】平成27年９月～10月 
【調査対象】七戸町管内の農地（田・畑） 

●発行日　平成27年９月１日　　●発行者　七戸町企画調整課　〒039－2792青森県上北郡七戸町字森ノ上131－4　℡ 0176－68－2940（この広報は再生紙を使用しています） 

　秋の色を眺めながら、町内をウォーキング！健脚コースとのんびりコースの２種類から、歩く速さを選べます

ので、体力に自信がない方も大丈夫。七戸町の歴史や文化に触れながら、秋の風景をのんびり楽しんでみませんか。  

日　　時　９月27日（日）雨天決行 

　　　　　　午前８時30分受付開始（役場七戸庁舎） 

　　　　　　午前９時出発式 

　　　　　　午後１時30分終了予定  

コ ー ス　役場七戸庁舎→見町観音堂 

　　　　　　　　　　→NonoUe人形の館　（約8.0ｋｍ）  

募集人数　定員100名（小学生以上）  

参 加 料　1,000円（昼食・保険料込）※高校生以下無料  

申込方法　役場窓口・商工観光課に準備してある応募チ

　　　　　ラシに、必要事項をご記入のうえ、郵送また

　　　　　はFAXでお申し込みください。七戸町ホーム

　　　　　ページからもダウンロードできます。 　　　 

申込締切　９月17日(木)  

 

 

 

ゆるりしちのへ七里ウォーキング　～里の秋色コース～ 

【問合せ先】 
商工観光課　☎　　62－2137 
　　　　　  FAX　62－6245 

 

 町の統計  
 

平成27年８月１日現在 

★人口と世帯 
　男　　　7,985人　（－　　3） 
　女　　　8,652人　（－   14） 
　計　　 16,637人　（－   17） 
世帯数　6,828世帯　（－　　1） 
　（　 ）内は前月比 
 
 

★交通事故 
　件数    3件　（19件）　〈－5〉 
　傷者    3人　（26人）　〈－4〉 
　死者    0人　（  0人）　〈－1〉 
 
★町内の火災 
　建　　　　物 0件（0件）〈－5〉 
　林野・その他 0件（5件）〈－3〉 
 
　（    ）１月からの累計 
　〈    〉前年同月との累計比 
 


