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　七戸町中央公園で８月16日、第11回しちのへ夏まつりが行われ、

町内外から多くの来場者でにぎわいました。当日はあいにくの雨

でしたが、屋内で行われたこども園・文化団体によるステージ発

表や歌謡ショーで会場は大盛り上がり。第６回ナニャドヤラ盆踊

り大会では、森の元気の会（向中野幸八会長）が２連覇に輝きま

した。心配された花火も無事打ち上がり、大輪の花が夏を締めく

くりました。
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「地域福祉の輪広げて」
柏葉館で社協まつり

２団体に
しちのへ活性化大賞奨励賞

　柏葉館で８月４日、（福）七戸町社会福祉協議会（濵

中幾治郎会長）が社協まつりを開催しました。この

イベントは、昨年まで20年間行われた愛ふるフェス

タを前身に、福祉団体と住民の交流を深めることを

目的に初めて行われ、来場者は七戸手話サークルな

どのステージ発表や各団体による催事販売を楽しみ

ました。濵中会長は「楽しいイベントを作り上げる

には住民の協力が不可欠。これからも地域福祉の輪

を広げていきたい」と話していました。

　町の活性化に貢献した個人・団体に贈られる「し

ちのへ活性化大賞」の奨励賞に、七戸山つつじ盆栽

愛好会（水尻光雄会長）と七戸ひなまつりの会（盛

田惠津子会長）が選ばれました。各団体が多年行っ

てきたイベントについて、集客効果などが認められ

たもので、８月16日のしちのへ夏まつりで表彰状と

副賞が贈られました。

▲名称を変え初めて行われた社協まつり

▲一斉にスタートを切るランナーたち ▲１位に輝いたGARAGE轟の皆さん

七戸ひなまつりの会

五十嵐みよ副会長

　　　山本泰二副会長

七戸山つつじ盆栽愛好会

水尻光雄会長

　　　 山本圏策さん

まちのできごとあれこれまちのできごとあれこれまちのできごとあれこれ

自然の中爽やかな汗　家族旅行村でリレーマラソン

　東八甲田家族旅行村で７月29日、南部縦貫㈱（盛田隆造

代表取締役）が「2017リレーマラソン in shichinohe」

を開催しました。競技は、５～10人がチームとなり、1.8

㎞のコースをリレー形式で10周するというもの。当日

は恵まれた天候の中、健脚自慢が町内外から14チーム

集まり、ランナーたちはアップダウンの厳しさに苦戦し

ながらも、襷
たすき

をつなぐため力いっぱいコースを駆け抜け

ていました。

《大会結果》

１位　G
ガ レ ー ジ

ARAGE 轟
とどろき

　1時間18分7秒

２位　七戸わかこまS
サ ン

UN　1時間18分18秒

３位　七戸わかこまタイガー　1時間24分22秒
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　第17回全日本中学生女子ソフトボール大会青森県予選で準優勝した天間林中学校（小比類巻謙校長）ソフ

トボール部が、８月11日から14日にかけて大阪府で行われた全国大会に挑みました。

　県予選では、初戦から準決勝までの４試合を持ち前の攻撃力で完勝するも、決勝では打線がつながらず悔

しい敗戦。主将の中岫萌恵さんは「団結力に欠け、練習の成果を発揮できなかった」と全国大会までの課題

を話しました。そして来
きた

る全国の舞台、課題克服に励んだ天中ナインは、初戦の東
ひがしせふり

脊振中（佐賀県）戦を４

対３で粘り勝ち。続く一
いちのみやきた

宮北中（兵庫県）戦では相手投手の好投により０対４で敗れはしましたが、県予選

決勝を上回る内容で大会を終え、保護者や関係者に大きな感動を与えていました。

▲全国大会を前に小又町長から激励を受ける部員たち ▲全国大会で励まし合いながらプレーする選手たち

善意ありがとうございます

まちのできごとあれこれまちのできごとあれこれまちのできごとあれこれ

青森県建設業協会上北支部建設経営研究会
（支部会員32社）

7月25日　つつじロード

七戸町チャリティーゴルフ実行委員会
（盛田吉文代表）

7月27日　役場本庁舎

ダンスクラブテクノ（関敏夫会長）

　各社の若手社員合わせて32人が参加し、景観

アップ事業の一環として、約300m区間の美化活

動をしていただきました。

　７月22日に柏葉館で開催されたチャリティダンスパーティの収益金から、１万円相当の図書を七戸中

央図書館に寄贈していただきました。

　同委員会が行う大会への寄附金から、天間林中

ソフトボール部の全国大会出場の激励金として、

同部へ 5万円を寄附していただきました。

天間林中ソフトボール部　全国大会で健闘

写真提供：鎌本伸一さん写真提供：鎌本伸一さん
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まちのできごとあれこれまちのできごとあれこれまちのできごとあれこれ

行政書士・土地家屋調査士
合同無料相談会

10月1日㈰  全国一斉！法務局休日相談所

第72回市町村対抗青森県民体育大会結果

第68回北奥羽総合体育大会結果

　７月22日から30日にかけ、東青地域（青森市主会場）で第72回市町村対抗青森県民体育大会が行われ、

七戸町選手団は８種目に118人が出場しました。

　今大会は、陸上や水泳などの個人競技での活躍が目立ったほか、団体種目では剣道とゲートボールが入賞

を果たし、町村の部の順位は前年度の第17位から第11位へと大きく順位を上げました。 

　７月９日から８月６日にかけ、第68回北奥羽総合体育大会が八戸市で行われ、管内10郡市が19の競技で

熱戦を繰り広げました。

　当町からは、バドミントン、ゲートボール、卓球、水泳の４種目が上北郡代表として出場。卓球（女子）

とバドミントンが第２位を獲得するなど、上北郡チームの総合第３位に大きく貢献しました。

【総合順位】　第１位　八 戸 市

　　　　　　第２位　十和田市

　　　　　　第３位　上 北 郡

【競技別順位】　第２位　卓球競技（女子）

　　　　　　　　　　　バドミントン競技

【町村の部順位】七戸町 ･･･第11位 【競技別順位】

第１位　陸上　男子走り高跳びＢ　 阿部　泰晴

　　　　　　　男子5000ｍＣ 上原子憲樹

　　　　　　　男子1500ｍＣ 原子　　明

　　　　水泳　女子50ｍ平泳ぎ60歳以上 藤田惠美子

第２位　剣道競技

　　　　水泳　男子50ｍ平泳ぎ30歳未満 神代　直也

　　　　　　　男子50ｍ自由形50歳以上 瀬川　伸次

第３位　ゲートボール競技

　　　　水泳　女子50ｍ平泳ぎ60歳以上 天間せつ子

　　　　　　　女子50ｍ平泳ぎ50歳以上 中野　真美

　　　　　　　女子50ｍ自由形60歳以上 藤田惠美子

　相続や遺産、土地の登記などに関するお悩み

について、行政書士と土地家屋調査士が相談を

お受けします。相談は無料、電話による事前予

約もできますので、この機会にぜひご利用くだ

さい。

日　　時　９月30日㈯　10：00～15：00

場　　所　東奥日報社十和田市局（十和田市）

共　　催　青森県行政書士会十和田市部

　　　　　青森県土地家屋調査士会十和田市部

問合せ先　畑山幸博司法書士事務所

　　　　　☎22－8320

　法務局職員、公証人、弁護士、司法書士、土地家屋調

査士、人権擁護委員が無料で相談をお受けします。また、

遺言や相続登記に関する専門家の講演会も併せて行われ

ます。予約優先となりますので、ご希望の会場に電話予

約をしてご利用ください。

日　　時　10月１日㈰

　　　　　　無料相談会　10：00～15：00

　　　　　　　　　　　　（１人30分以内）

　　　　　　講　演　会　10：00～11：50

会　　場　青森地方法務局、同八戸支局、同弘前支局

問合せ先　青森地方法務局総務課　☎017－776－6231

　　　　　　　　　　同八戸支局　☎0178－24－3351

　　　　　　　　　　同弘前支局　☎0172－26－1150
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全国一斉「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間
 9月4日㈪～10日㈰

　青森地方法務局および青森県人権擁護委員連合会では、強化週間中、高齢者や障害者に対する虐待や

嫌がらせなどに関する電話相談を行います。

　ひとりで悩まずご相談ください。

みんなの人権１１０番　☎０５７０－００３－１１０
（平日 ８：30～19：00 ／ ㈯・㈰  10：00～17：00）

行政のひろば行政のひろば行政のひろば

○問合せ先　青森年金事務所　☎017－734－7495

国民年金からのお知らせ国民年金からのお知らせ

【国民年金保険料免除期間・納付猶予期間がある方へ】

　保険料の免除や猶予、学生納付特例などを受けた期間があると、保険料を全額納めた場合に比べ、老齢基

礎年金（65歳から）の受け取り額が少なくなります。10年以内であれば、これらの期間の保険料をさかの

ぼって納める「追納」ができますので、青森年金事務所にお問い合わせください。

【年金の受給資格期間の短縮について】

　従来、年金を受給するためには、保険料納付期間や免除期間などを合計した資格期間が25年必要でした

が、平成29年８月１日の法改正により10年（120カ月）へと短縮されました。この短縮により受給要件を

満たすこととなった方には事前に通知を送付していましたが、通知が届いていない方で該当と思われる場合

は早めに青森年金事務所にお問い合わせください。

　注意点　・納付すべき保険料を納付していない場合は追納できません。

　　　　　・免除期間分の追納は原則古い分から納めることとなります。

　　　　　・すでに老齢基礎年金を受給している方は追納できません。

資格期間とは

　・国民年金保険料の納付期間や免除期間

　・サラリーマンの期間（船員保険を含む厚生年金保険や共済保険などの加入期間）

　・年金制度に加入していなくても資格期間に加えることができる期間

　※年金額は納付期間に応じて決まります。40年で満額となり、10年の場合は概ねその４分の１となります。

　公証人は、法務大臣からの任命を受け、遺言

や任意後見契約などの公正証書の作成、私文書

や会社などの定款の認証など、中立・公正な立

場で住民の財産や権利を守る仕事をしています。

　相談はどなたでも無料で、公証事務にかかる

手数料は法定されていますので、安心してご利

用いただけます。気軽にご相談ください。

10月１日㈰～７日㈯は

「公証週間」

青森県内の公証人役場

青森公証人合同役場（公証人：本多裕一郎）
☎017－776－8273

青森市長島1-3-17阿保歯科ビル４階

弘前公証役場（公証人：藤部富美男）
☎0172－34－3084
弘前市大字新町176-3

八戸公証役場（公証人：髙村一之）
☎0178－43－1213

八戸市大字廿三日町28八戸ウエストビル201
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保健情報保健情報保健情報

　９・10月に柏葉館で行われる総合健診の日程です。希望す

る方は健康福祉課（☎68－4631）へお申し込みください。す

でに申し込みされている方は、送付される問診票をご確認くだ

さい。

　総合健診や公立七戸病院人間ドックを申し込んで

いない40歳～69歳の国民健康保険の方は、次の場

所で特定健診（血液・尿検査、血圧測定などによる

内臓脂肪症候群の検査）を受けることができます。

希望する方は、健康福祉課（☎68－4631）へお申

し込みください。受診券と問診票が届き次第、いず

れかの医療機関へ予約のうえ受診してください。

【期限】平成30年２月28日㈬まで

【実施医療機関】石井医院（☎62－2752）

　　　　　　　　工藤医院（☎68－2666）

日　時　９月22日㈮ 10：00～11：00

場　所　柏葉館

内　容　記念式典

対象者

・70歳到達者

　（昭和22年４月２日～昭和23年４月１日生）

・90歳顕彰者

　（昭和２年４月１日～昭和３年３月31日生）

・100歳顕彰者

　（大正６年４月１日～大正７年３月 31日生）

・88歳到達者夫婦顕彰者

（夫婦のどちらかが昭和４年４月１日～昭和

５年３月31日までの間に生まれ、ともに88

歳以上となる夫婦）

分館名 開 催 日 時 開  催  場  所

白　石 9月16日㈯ 11：00 白石地区コミュニティセンター

坪 9月17日㈰ 10：00 坪地区農産物加工等施設

哘 9月17日㈰ 11：00 哘地区集会所

道ノ上 9月17日㈰ 11：00 道ノ上地区コミュニティセンター

中　野 9月10日㈰ 11：00 中野地区コミュニティセンター

天間舘 9月17日㈰ 11：00 天間林農村環境改善センター

森ノ上 9月17日㈰ 11：00 森ノ上地区コミュニティセンター

花　松 9月18日㈪ 11：00 四ケ村集会所

榎　林 9月16日㈯ 11：00 榎林地区農産物加工等施設

二ツ森 9月17日㈰ 11：00 二ツ森地区コミュニティセンター

李　沢 9月17日㈰ 11：00 李沢地区集会所

盛年式のお知らせ 敬老会のお知らせ

　長年にわたり社会に貢献された功績をたたえ、

次の方々に長寿祝い金を贈呈します。

　対象の方には７月上旬に案内を郵送しました。

ご不明な点などがありましたら、健康福祉課（☎

68－4631）へお問い合わせください。

対 象 者　88歳到達者（昭和４年４月１日～昭和

　　　　　５年３月31日の間に生まれた方）

祝 金 額　30,000円

贈呈方法　口座振込（９月中旬予定）

国民健康保険・個別健診のお知らせ 平成２９年度

七戸町長寿祝い金の贈呈について

日にち
（会場：柏葉館）

総合健診

受付時間6：30～9：00

婦人検診

受付時間11:30～12：45

特定健診

がん検診

（胃・肺・大腸・前立腺）

乳・子宮頸がん検診

９月24日㈰ ○ ○

９月25日㈪ ○ ○

９月26日㈫ ○ ×

10月23日㈪ ○ ×

10月24日㈫ ○ ○

10月25日㈬ ○ ○

総合健診の申し込みはお済みですか？

　結核は「昔の病気」ではありません。

　日本では１日あたり、68人が結核を

発症し、６人が結核により死亡してい

ます。

　年に１回は検診を受け、次のような

症状が長引く場合には必ず病院に行き

ましょう。

□せきが２週間以上続く

□体がだるい

□微熱が２週間以上続く

□たんが出る

□急に体重が減る

9月24日㈰～30日㈯

「結核予防週間」

七戸地区70歳到達者の皆さまへ 天間林地区75歳以上の皆さまへ
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保健情報保健情報保健情報

借金とこころの無料相談会上十三保健所健康相談日程
事前予約をして、受付時間を守ってご利用ください。

〈場　所〉 上十三保健所 　〈問合せ先〉 ☎23－4261

月　日 種　　別 受付時間 対象など

9.　5㈫
9.19㈫

結核接触者健診 　9：00～11：00 結核患者接触者

Ｂ型・Ｃ型
肝炎検査

13：00～13：30

県内市町村に住所
を有し、過去に検
査を受けたことが
ない希望者

HIV（エイズ）
に関する相談

13：30～14：30 希望者

9.14㈭ 女性健康相談 10：00～10：30
思春期から更年
期に至る女性

9.20㈬ 精神保健福祉相談 13：00～14：00
精神・神経・飲
酒などの相談

9.27㈬ 療育相談

　継続の方
　9：30～10：30
　初めての方
10：30～11：00

発達が心配な乳
幼児

※HIV（エイズ）検査の結果は検査当日に説明します。Ｂ型・Ｃ型

肝炎検査の結果は、２週間程度要します。

平成29年度 七戸町「市民後見人」養成研修
　町では、認知症高齢者や知的・精神障がい者など、判断能力が低下した方の金銭管理や福祉関係事務

などを代理で行う「市民後見人」を養成するため、次の日程で養成研修を開催します。

受 講 資 格

　次の条件をすべて満たし、研修終了後に市民後

見人としての活動が可能である方。

⑴平成29年４月１日現在、町内に居住または町内福

祉サービス事業所に勤務する25歳以上であること

⑵未成年後見人、成年後見人、保佐人、補助人の

経験があり、解任されたことがないこと

⑶破産していないこと

⑷すべての研修カリキュラムを受講できる見込み

があること

研修開催日（全５回）

　①10月30日㈪、②10月31日㈫、③11月９日㈭、

　④11月10日㈮、⑤11月14日㈫

研 修 時 間　各回９：30～15：30（予定）

申 込 締 切　９月22日㈮

定　　　員　40名

受　講　料　無料

申込み・問合せ先

　健康福祉課（地域包括支援センター）

　☎68－3500

　弁護士や保健師などの相談員がチームとなっ

て、借金の悩みや心のケアなど、生活再建に向け

たさまざまな相談に応じます。

　どなたでも気軽にご相談ください。

　生活習慣病は、日常生活と深く関わるため、健康の

保持・増進には、運動の週間や健康的な食生活を定着

させる必要があります。町だけでなく、県全体で、糖

尿病、がん、心臓病、脳卒中等に代表される生活習慣

病の増加が問題になっており、県をあげた短命県返上

の取り組みがされています。まずは、自分の生活習慣

を見直し、できることから改善していきましょう。

【標語】１に運動　２に食事　しっかり禁煙　
　　　　　最後にクスリ　～健康寿命の延伸～

９月は「健康増進普及月間」

　家族や友人が、次のような “いつもと違うサ

イン” を発したらうつ病かもしれません。悩み

がないか耳を傾け、必要に応じて次の相談窓口

や専門機関をご利用ください。

〈見逃さないで…こころの不調（うつ病）のサイン〉

□通常より２時間以上早い目覚めや不眠が２週

間以上続く

□食欲がない状態が２週間以上続く

□１カ月間に体重が３㎏以上減った

□気分が落ち込み、何事にも興味がない

□人との接触を避ける

□「自分はダメな人間だ」などと否定的な発言が

増える

健康福祉課こころの相談窓口（保健師）

 ☎68－4631

問合せ先　青森りんごの会

　　　　　☎080－6057－3792（予約制）

日にち
（受付時間13：00～15：00）

会　場

９月２日㈯ 十和田市保健センター

10月14日㈯ 三沢市保健相談センター

11月11日㈯ 十和田市保健センター

12月２日㈯ 三沢市保健相談センター

平成30年1月6日㈯ 六戸町就業改善センター

平成30年2月3日㈯ 十和田市保健センター

9月10日㈰～16日㈯

「自 殺 予 防 週 間」
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図書情報図書情報図書情報
■９月の休館日…18日（月）、23日（土）、28日（木）
■問 合 せ 先…七 戸 中 央 図 書 館　☎62－2119
　　　　　　　　七戸中央公民館図書室　☎68－2920
　蔵書検索【http://www.town.shichinohe.lg.jp】

【七戸中央図書館】
潔白 月の満ち欠け

金澤翔子　伝説のダウン症の書家 かいけつゾロリのかいていたんけん

おこらせるくん マスク

 ／青木俊（著）
30年前に小

おたる

樽で発生した母
おやこ

娘惨殺事
件に、前代未聞の再審請求が起こされ
た。すでに執行済みの死刑がもし誤

ごはん

判
だったら、国家は無実の人間を殺

あや

めた
ことになってしまう。司法の威信をか
けた攻防の行

ゆくえ

方は…。骨太ミステリー。

 ／佐藤正午（著）
自分の命を落とすようなことがあった
ら、もう一度生まれ変わる。この娘が、
今は亡き我が子？今は亡き妻？今は亡
き恋人？そうでないなら、果たしてこの
子は何者なのか。さまよえる魂と数

すうき

奇
なる愛の物語。

 ／金澤翔子（書）、金澤泰子（文）
ダウン症の天才書家として、国内外で
大きな注目を集めている金澤翔子の作
品を、10歳のときに書いた「涙の般若
心経」から渾身の最新作まで57点収
録。写真、著名人や名

めいさつ

刹・古
こさつ

刹から
寄せられた言葉なども掲載。

 ／原ゆたか（作・絵）
ゾロリたちは、助けたカメの背中に乗っ
て、竜宮城を目指して海底探検に出発！
でも海の中は、地上から流れついたゴ
ミが溜まっていて…。裏表紙＆本体裏
表紙になぞかけとその答え、ジャケッ
トそでにマンガ、見返しに本文あり。

 ／のぶみ（作）
朝、なかなか着替えない。「遅刻しちゃ
う！」と言っても聞かない。むやみに
かっこつける。そんな「おこらせるくん」
を、ママは怒ってばかり。でも、それ
はね…。日本中のママの「怒ってしま
う理由」を詰め込んだ絵本。

 ／福井智（作）・林なつこ（絵）
おしゃれなマスクを見つけたブタくん。
自分の鼻が好きではないブタくんは、
これで鼻を隠そうと思い付きます。で
も、友達が次々やってきて、先にマス
クをかけてしまい…。自分のすてきな
ところを発見するお話。

【七戸中央公民館図書室】
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お知らせお知らせお知らせ

町営住宅入居者募集

申込み・問合せ先　建設課　☎62－6244

募 集 期 間　９月４日㈪～15日㈮　8：15～17：00

　　　　　　※㈯・㈰を除く

入居予定日　10月下旬予定

敷　　　金　入居家賃３カ月分

選 考 方 法　選考委員会の審査により決定します。

入居資格・申込方法　

　　　　　　事前に建設課へお問い合わせください。

注　意

・七戸町在住の連帯保証人が２人いること。

・原則として、税金などの滞納がある方や持ち家が

ある方は申し込みできません。

詳細は七戸町ウェブサイト（http://www.town.shichinohe.

lg.jp/）に掲載していますのでご確認ください。

募 集 住 宅（家賃は所得により個人差があります）

（独）駐留軍等労働者労務管理機構（LMO）では、冬期間三沢基地内を除雪する作業員を募集しています。

①倉越団地6-D号
（七戸町字倉越4-1）

建設年度　平成12年度（木造２階・１棟４戸）
間　　取　3DK（6・6・8・8DK）オール電化
家　　賃　約23,100円～34,400円

②倉越団地7-A号
（七戸町字倉越4-1）

建設年度　平成12年度（木造２階・１棟４戸）
間　　取　3DK（6・6・8・8DK）オール電化
家　　賃　約23,100円～34,400円

③長下団地15号
（七戸町字中野101）

建設年度　平成16年度（木造平屋・１棟戸建）
間　　取　3LDK（4.5・5.2・6・8.7LD・2.5K）
家　　賃　約16,900円～25,200円

④花松団地2号
（七戸町字花松林ノ根13-3）

建設年度　平成20年度（木造平屋・１棟２戸）
間　　取　3LDK（5.5・6・6・12.5LDK）
家　　賃　約18,900円～28,200円

募　集　情　報　①

三沢基地除雪作業員募集

職種（応募資格18歳以上）

　①重量装置運転手（24名）基本給 195,700円 

　②労務作業員（44名）　　　基本給 158,800円

雇用期間　平成29年11月１日～平成30年３月31日

そ の 他　・賞与あり（11月採用者対象）

　　　　　・完全週休２日制

　　　　　・通勤手当、扶養手当、社会保険あり

申込方法　当法人ウェブサイト（https://oubo.lmo.

go.jp/oubo_pub/keisai/）から、９月12日

㈫までにお申し込みください。「LMO（エ

ルモ）」で簡単に検索できます。

問合せ先　（独）駐留軍等労働者労務管理機構

　　　　　三沢支部管理課管理係　☎53－4165 

自衛官受験者募集
試験内容・試験会場などは電話でご確認ください。

問合せ先　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所　☎53－1346

募集種目 応募資格（男女不問） 募集期間 試　験　日

防衛大学校生 18歳～21歳未満（高卒見込可） ９月５日㈫～９月29日㈮ 11月4日㈯・５日㈰

防衛医科大学校生　医学科 18歳～21歳未満（高卒見込可） ９月５日㈫～９月29日㈮ 10月28日㈯・29日㈰

防衛医科大学校生　看護学科 18歳～21歳未満（高卒見込可） ９月５日㈫～９月29日㈮ 10月14日㈯

航 空 学 生
海上：18歳～23歳未満（高卒見込可）
航空：18歳～21歳未満（高卒見込可）

９月８日㈮まで ９月18日㈪

一般曹候補生 18歳～27歳未満 ９月８日㈮まで ９月16日㈯

自衛官候補生（任期制） 18歳～27歳未満 ９月８日㈮まで
女　9月22日㈮
男　9月25日㈪・26日㈫
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お知らせお知らせお知らせ

消費税軽減税率対応セミナー

七戸町生涯学習地域連携講座
「歌って踊って健康づくり」

エネルギー関連施設見学会

町民登山参加者募集

　消費税率が10％に引き上げとなる平成31年10月が

近づいています。本セミナーでは、「軽減税率」や「イ

ンボイス」について学ぶことができます。

日　　時　９月13日㈬　14：00～16：00　

場　　所　上北町商工会館（東北町）

講　　師　税理士　星
ほし

　　叡
ただし

 さん

　　　　　「クイズでわかる‼軽減税率とインボイス」

定　　員　先着40名（受講無料）

申込方法　七戸町商工会と七戸町天間林商工会に準備

　　　　　している申込書でお申し込みください。

問合せ先　七戸町商工会　☎62－2521

　　　　　七戸町天間林商工会　☎68－2189

　平成29年度弘前大学地域連携事業の一環として、弘

前大学保健学研究科の北嶋結先生が自宅で活かせる脳

機能活性化体操を教えてくれます。人数に限りがあり

ますので、早めにお申し込みください。

日　　時　９月29日㈮　13：30～15：00

場　　所　七戸中央公民館　大ホール

定　　員　40名（受講無料）

申込方法　電話またはFAXで①名前、②年齢、③性別、

　　　　　④住所、⑤電話番号をご連絡ください。

申込締切　９月22日㈮

申込み・問合せ先

　　　　　生涯学習課　☎62－9702　FAX62－6256

　エネルギー情勢に関する知識の普及およびエネル

ギー政策への理解を深めることを目的に、施設見学会

を実施します。

日　　程　11月15日㈬～17日㈮（２泊３日）

定　　員　５名（男女不問）

　　　　　※定員を超えた場合は抽選となります。

対　　象　町内在住者

　　　　　※過去に同見学会へ参加した方は対象外です。

見 学 先　石川県

（原子力ＰＲセンター「アリス館志賀」、

志賀太陽光発電所、七尾大田火力発電所）

参 加 費　無料（交通費・宿泊費などは町が負担）

申込締切　10月４日㈬

申込み先　企画調整課　☎68－2940

日　　時　10月１日㈰　７：00～17：00

　　　　　登山時間：約５時間

場　　所　八甲田山（青森市）1,584m

対　　象　町内に居住または勤務・在学する小学生以

　　　　　上の方

　　　　　※小学生は保護者同伴

定　　員　先着35名

持 ち 物　昼食、飲物、雨具、着替え、登山靴、その

　　　　　他必要なもの

申込締切　９月22日㈮

参 加 料　大人1,000円、高校生以下500円

　　　　　※バス代・保険料含む（当日支払）

申込み先　七戸山岳会事務局（佐々木） 

　　　　　　090－2846－3084

ずっぱど！わっかど！産業まつり／野辺地町
日　　時　9月23日㈯・24日㈰　10：00～
場　　所　野辺地町中央公民館駐車場
問合せ先　野辺地町商工会　☎0175－64－2164

ふるさと新鮮朝市／六ヶ所村
日　　時　9月9日㈯・23日㈷　7：00～9：00
場　　所　9日㈯：泊地区イベント広場
　　　　　23日㈷：尾駮小学校跡地
問合せ先　六ヶ所村商工会　☎0175－72－2331

小坂・鉄道まつり2017／小坂町
日　　時　10月8日㈰・9日㈷　9：00～17：00
場　　所　小坂鉄道レールパーク
問合せ先　鉄道まつり実行委員会　☎0186－25－8890

三沢基地航空祭／三沢市
日　　時　9月10日㈰
場　　所　三沢基地内
問合せ先　第３航空団司令部渉外室　☎53－4121

日の本中央まつり／東北町
日　　時　9月8日㈮～10日㈰
場　　所　青い森鉄道「乙供駅」周辺、赤川河川敷
問合せ先　東北町商工会　☎0175－63－2329

第２回六興祭／六戸町
日　　時　9月17日㈰　9：30～16:00
場　　所　官庁街通り
問合せ先　六興祭実行委員会 藤村　　090－8788－1197

おいらせ秋祭り山車合同夜間運行／おいらせ町
日　　時　9月30日㈯　13：00～20：00
場　　所　イオンモール下田
問合せ先　おいらせ町地域振興協議会　☎0178－56－4273

十和田市秋まつり／十和田市
日　　時　9月8日㈮～10日㈰
場　　所　旧国道４号、官庁街通り　ほか
問合せ先　（一社）十和田市観光協会　☎24－3006

募　集　情　報　②
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お知らせお知らせお知らせ

イ　ベ　ン　ト　情　報

史跡二ツ森貝塚縄文まつり2017

2017こどもまつり

七戸まちなか大芸術祭

創造の森観察会

宮沢賢治を語る講演会

第27回青森県民文化祭

　北海道・北東北の縄文遺跡群の１つとして世界文化

遺産の登録を目指す、国指定史跡二ツ森貝塚の価値や

魅力を身近に感じてもらうため、史跡二ツ森貝塚縄文

まつり2017を開催します。

日　　時　９月16日㈯　11：00～15：00

場　　所　二ツ森貝塚史跡公園

内　　容　①弓矢で的当て、②縄文服で記念撮影、③

貝殻アクセサリーづくり、④二ツ森貝塚ク

イズラリー、⑤縄文鍋販売、⑥貝塚の恵み！

野菜・加工品の販売、⑦チビッコるーむ・

榎林こども園・二ツ森神楽保存会による舞

台発表

問合せ先　二ツ森貝塚遺跡保存協力会 鎌本　☎56－4365

　子どもから大人まで楽しめる企画が盛りだくさんで

す。ぜひご来場ください。

日　　時　10月１日㈰　９：00～13：30

場　　所　柏葉館

問合せ先　城南児童館　☎62－6656

　商店街のにぎわい創出を目的に、絵画や写真、建築

模型など、町民が制作したさまざまな作品を商店街12

会場で展示します。また、今年はイベント広場でのス

テージ発表もありますので、ポスターで出演団体の登

場時間を確認してお越しください。

日　　時　９月22日㈮～24日㈰

　　　　　10：00～17：00 （最終日は16：00終了）

会　　場　七戸町中央商店街、七戸町イベント広場

問合せ先　七戸町商工会　☎62－2521

　東八甲田家族旅行村の「創造の森」をガイドと一緒

に観察してみましょう。事前予約制となっていますの

で電話でお申し込みください。

日　　時　９月23日㈯　９：00～13：00（小雨決行）

集合場所　東八甲田家族旅行村レストハウス

参 加 費　500円

そ の 他　飲み物を持参し、山歩き可能な服装でお越

しください。また、豚汁とおにぎり（各

200円）を販売します。

問合せ先　南部縦貫㈱　☎62－2131

　　　　　（受付時間 平日９：00～16：00）

　七戸・宮沢賢治読書会では、日本版画院委員の藤谷

芳雄さんを招き、「宮沢賢治のイメージ 版画の表現」

をテーマに講演していただきます。この機会に宮沢賢

治の魅力を学んでみませんか？

日　　時　９月16日㈯　13：30～15：00

場　　所　七戸南公民館

問合せ先　小原保之　　090－7073－3219

　９月３日㈰から11月12日㈰にかけ、十和田市を主

会場に第27回青森県民文化祭が行われます。９月30

日㈯には、当町でも次のイベントが行われますので、

ご家族・ご友人と一緒にぜひお越しください。

日　　時　９月30日㈯　13：00～

場　　所　七戸城跡、七戸神明宮、柏葉公園（入場無料）

内　　容　国指定史跡七戸城鎮魂奉納演武、流
や ぶ さ め

鏑馬、

　　　　　騎馬武者行列、南部藩剣術など

問合せ先　青森県民文化祭実行委員会事務局

　　　　　☎017－718－5454

鷹山宇一記念美術館

北
ほくし ん

辰の宙
そら

　渡辺貞
ていいち

一生誕百年記念展
－中井昌美コレクション－

●会　　期　９月16日㈯～11月５日㈰ 

　　　　　　月曜日休館（祝日の場合は開館し翌日休館）

●入館時間　10：00～17：30（18：00閉館）

●入 館 料　一般850円、高校・大学生500円、小・中学生300円

　生涯にわたり、故郷青森の北方性を透明な色彩とマチエールによって描き続

け、その奥に秘めた高い精神性をもつ渡辺貞一の作品を、生誕百年を記念して

一挙公開します。

問合せ先　鷹山宇一記念美術館　☎62－5858 セゴビアの夜セゴビアの夜
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く　ら　し　の　相　談　窓　口

日　時　9月 7日㈭　10：00～12：00

場　所　中央公民館　１階　集会室

相談員　弁護士

※電話予約制・相談時間30分

気軽にご相談ください。【相談無料・秘密厳守】

― 行政・人権相談 ―
（人権問題や悩みごと、行政への要望など）

― 暮らしの相談会 ―
（弁護士による巡回無料相談）

日　時　９月13日㈬　9：00～12：00

場　所　本 庁 舎　２階　第３会議室

　　　　七戸庁舎　３階　第２会議室

相談員　行政相談委員、人権擁護委員

町民課☎68－2112　庶務課☎62－2111 法律事務所奥入瀬☎58－5115

○問合せ先　総務課　☎68－2111

　近年、国際情勢の緊迫に伴い他国からの攻撃の危険性が高まっており、

最悪の場合、国内で弾道ミサイルが着弾することも考えられます。

　他国で弾道ミサイルが発射され青森県内での被害が予測される場合、国

が全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用し、町の防災行政無線や携

帯電話・スマートフォンの緊急速報メールを通じて、発射情報や避難など

を呼びかけます。弾道ミサイルは速度が速く、発射から短時間で着弾しま

すので、落ち着いて次の行動をとるようにしてください。また、テレビや

ラジオでの情報収集も行ってください。

弾道ミサイル発射時の行動について弾道ミサイル発射時の行動について

当町または周辺市町村に着弾したら

屋外にいる場合：口と鼻を布で覆い、現場から直ちに

離れ、密閉性の高い屋内または風上

へ避難する。

屋内にいる場合：換気扇を止め、窓を閉め、すき間を

できるだけふさいで室内を密閉する。

　蒼前町内会（櫻田明会
長）は、一般財団法人自
治総合センターが実施す
るコミュニティ助成事業
を活用して、山車製作機
器などのコミュニティ活
動備品を整備しました。

宝くじ助成事業で
コミュニティ活動備品を整備

　民生委員児童委員が欠員していた次の各地区の担当とし

て、２名の方が新たに厚生労働大臣から同委員に任命されま

した。地域住民の福祉支援や子どもに関する相談を聞くな

ど、ボランティアとして活動します。秘密は守られますの

で、どんな小さなお困りごとも気軽にご相談ください。

　また、道地川目地区は現在欠員中ですので、この地区にお

住まいの方は社会生活課へご相談ください。

○問合せ先　社会生活課　☎68－2114

附田・榎林１横町・南浦

枋木  千鶴子
☎68－3998

船水　弘子
☎62－3650

新任民生委員児童委員のご紹介
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「臨時福祉給付金
（経済対策分）」

申請お忘れなく！

問合せ先

社会生活課　☎68－2114

　９月中旬から11月30日㈭まで、新川原橋の補修

工事のため右図の区間で交通規制を行います。

　案内板などの指示に従って通行くださるよう、

皆さまのご理解とご協力をお願いします。

問合せ先

　　上北地域県民局　地域整備部　道路施設課

　　　　　　　　　　　　　　　　☎23－4326

「新川原橋」
交通規制のお知らせ

申請受付は9月29日㈮まで！

役場本庁舎社会生活課で受付中
（平日 8：15～17：00）

申請お早めに！



　農地の状況把握するため、農地パトロー
ルを実施します。
　調査では、農業委員などが農地に立ち入
ることがありますので、ご理解とご協力を
お願いします。
期　　間　９月１日㈮～10月31日㈫
調査対象　七戸町管内の農地（田・畑）

農地パトロールを実施します

●発行日　平成29年９月１日　　●発行者　七戸町企画調整課　〒039－2792青森県上北郡七戸町字森ノ上131－4　TEL 0176－68－2940 （この広報は再生紙を使用しています）

「七
しちのへだち

戸立」青森ねぶた祭に出陣

エーデルワイスの会主催

箏
こと

と尺八の共演～邦楽の新たな魅力にふれる演奏会～

　8月 2日から 7日にかけ、青森市で青森ねぶた祭が行われ、七戸産の名馬「生
いけづき

」が活躍した宇治川の戦い

（1184 年）を題材とする大型ねぶた「七戸立」が中心街を練り歩きました。８月５日の夜間運行では、約80

人の七戸町民が跳
はねと

人として参加し、笛や太鼓のお囃子とともに「ラッセラー」のかけ声をあげながら力強く飛

び跳ねていました。

　※ねぶた製作：竹
たけなみ

浪比
ひ ろ お

呂央さん（ねぶた師）、青森菱
りょうゆう

友会（林均実行委員長）

日　　時　９月16日㈯　15：00開演

場　　所　柏葉館

チケット　前売券2,000円／当日券2,500円

　　　　　※小・中・高生500円

販売場所・問合せ先　丸美屋商店　　　　☎62－2266

　　　　　　　　　　みどりや化粧品店　☎62－2630

　　　　　　　　　　兎内佐智子　　　　☎62－4967

　　　　　　　　　　森田　省子　　　　☎62－5769

▲華やかな衣装で飛び跳ねる跳人たち ▲夜間点灯で一層力強さを増す「七戸立」

箏奏者

市川　慎
しん

尺八奏者

岩田  卓也

2008年

「国際交流基金主催箏西

欧ツアー」として３カ

国で公演

2011年

世界遺産モンサンミッ

シェルで行われた「AUN 

Jクラシックオーケスト

ラ」に参加

2006年

ニューヨークの「世界

芸術見本市」に日本代

表として参加

2012年

「第１回国際尺八コン

クール」で１位受賞


