
あ

い

犬小屋（木材等） 木材等で手作りした物は、産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

イヤホン 青指定袋 燃やせないごみ

衣類 赤指定袋（大きいもの、長いものは６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

一斗缶（食用） 青指定袋（中をきれいにして資源ごみへ） 缶類の日(資源ごみ)

犬小屋（プラスチック製） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

アルミホイル(台所用） 赤指定袋 燃やせるごみ

アルミ容器 赤指定袋（鍋焼きうどん等使い捨てのもの） 燃やせるごみ

一輪車、ねこ車 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

一升ビン 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） びん類の日（資源ごみ）

衣装ケース 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

板きれ 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

いす、タンス、机等 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

育苗箱・育苗ポット
赤指定袋（家庭菜園程度のものに限る） 燃やせるごみ

農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

アルミサッシ 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

石 専門業者へ相談する 受け付けないごみ

網戸 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

雨どい（プラ製） 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

雨具（カッパ） 赤指定袋 燃やせるごみ

編み機 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

安全ピン
青指定袋（ケースまたは新聞紙などに包んで「安全ピン(キケン)」
と記入）

燃やせないごみ

アンテナ（テレビ用） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

アンカ（プラ製） 赤指定袋 燃やせるごみ

アイスノン 赤指定袋 燃やせるごみ

アンカ（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

アイロンプリント紙
（捺染紙・昇華転写紙）

赤指定袋 燃やせるごみ

油紙 赤指定袋 燃やせるごみ

油の付いた紙 赤指定袋 燃やせるごみ

圧着はがき 赤指定袋 燃やせるごみ

油（食用） 赤指定袋（紙にしみこませるか、凝固剤で固める） 燃やせるごみ

アコーディオンカーテン 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

圧力なべ 青指定袋 燃やせないごみ

青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

雨どい（金属） 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

アイスピック 青指定袋（先端の尖った部分は紙などで包む） 燃やせないごみ

アイロン 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

アイスクリームのカップ 赤指定袋 燃やせるごみ

空き瓶（飲食用） 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ）（ラベルははがさなくても良い） びん類の日(資源ごみ)

空き缶 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） 缶類の日(資源ごみ)

ＩＣレコーダー

アイロン台 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

い

う

え

お

エンジンオイル
購入店・販売店等へ相談する。
（※少量の場合は新聞紙等にしみこませ燃やせるごみへ。または廃
油処分用の容器[量販店で購入]に入れて燃やせるごみへ。）

受け付けないごみ

延長ｺｰﾄﾞ、電気ｺｰﾄﾞ 青指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせないごみ

ＡＣアダプター

赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

エアコン
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ

乳母車（ベビーカー） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ウレタンスポンジ 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ウェットスーツ 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ウォークマン

植木鉢（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） 赤指定袋 燃やせるごみ

衣類乾燥機
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

植木鉢（陶器製） 青指定袋 燃やせないごみ

インクリボン 赤指定袋 燃やせるごみ

折りたたみ傘、傘（布部・カバー） 赤指定袋（布・カバー部を切り取る） 燃やせるごみ

おむつ 赤指定袋（汚物はトイレに流す） 燃やせるごみ

おもちゃ（木製、プラスチック製） 赤指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせるごみ

おたま（金属製） 青指定袋（プラスチック製は燃やせるごみへ） 燃やせないごみ

落ち葉、枯葉 赤指定袋（庭の手入れ程度） 燃やせるごみ

オーブントースター 青指定袋 燃やせないごみ

お菓子の箱 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

オーディオ等 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

オートバイ 販売店に相談する 受け付けないごみ

オイル缶(エンジンオイル4L缶) 青指定袋（中をきれいにする） 燃やせないごみ

絵の具チューブ 赤指定袋 燃やせるごみ

煙突 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

うちわ 赤指定袋 燃やせるごみ

ウッドカーペット 粗大ごみ（６０ｃｍ以下に切る） 粗大ごみ

ウッドデッキ 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

インターホン 青指定袋 燃やせないごみ

受け付けないごみ

青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

枝

最終処分場自己搬入

＊剪定ばさみで切れる程度（2.5cmが目安）の太さで、１ｍ以下の枝。

＊剪定ばさみで切れない太さで、１ｍ以下の枝。

清掃センター自己搬入



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

お

か

紙袋
取っ手のプラスチックやひもは外して「燃やせるごみ」へ

紙類の日(資源ごみ)

額縁（木製）
赤指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ）
表面カバーがガラス製のものは、燃やせないごみへ

ガムの包装紙（外側） 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

カメラ（デジタル） 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

ガムテープ 赤指定袋 燃やせるごみ

ガムの包装紙（内側） アルミコーティングされているので「燃やせるごみ」へ 燃やせるごみ

燃やせるごみ

紙パック

指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ
紙類の日(資源ごみ)

（中を軽くすすぎ、切り開いて板状にし乾燥させる）

※内側が銀色(アルミコーティング)のものは「燃やせるごみ」へ 燃やせるごみ

カドニカ電池 販売店の回収ボックスへ 受け付けないごみ

かま(鎌) 青指定袋（刃の部分を紙などに包んで「キケン」と記入） 燃やせないごみ

指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

カミソリ 青指定袋（紙などに包んで「カミソリ(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

画鋲 青指定袋（紙などに包んで「画鋲(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

紙コップ・紙皿 赤指定袋 燃やせるごみ

カップ麺のフタ 赤指定袋 燃やせるごみ

家庭用ゲーム機 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

カッター、カッターの刃 青指定袋（刃物は紙などで包んで「刃(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

カップ麺の容器
（紙製・ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ･発泡製）

赤指定袋 燃やせるごみ

カセットテープ 赤指定袋 燃やせるごみ

カセットボンベ 青指定袋（危険なので使い切ってから穴を開ける） 燃やせないごみ

ガステーブル・コンロ 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

カセットコンロ 青指定袋 燃やせないごみ

青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

ガスボンベ 販売業者または産業廃棄物処理業者に引き取ってもらう 受け付けないごみ

傘（布・カバー部） 赤指定袋（布・カバーの部分は切り取って燃やせるごみへ） 燃やせるごみ

傘の骨 青指定袋（傘の骨は燃やせないごみへ） 燃やせないごみ

果実酒用ビン 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

鏡（姿見） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

鏡（小） 青指定袋 燃やせないごみ

カイロ（使い捨て） 赤指定袋（使い終えて温度が下がってから出す） 燃やせるごみ

懐中電灯 青指定袋（外した電池も燃やせないごみへ） 燃やせないごみ

カーボン紙 赤指定袋 燃やせるごみ

貝殻 赤指定袋（家庭で消費したものに限る） 燃やせるごみ

カーナビ

カーペット
赤指定袋（６０ｃｍ×６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

カーテン 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

温度計 青指定袋 燃やせないごみ

温度計（電池式） 青指定袋（外した電池も燃やせないごみへ） 燃やせないごみ

折りたたみ傘、傘（骨部）　　　　 青指定袋 燃やせないごみ

青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

加湿器



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

か

き

く

漁業用資材（漁具等） 販売専門業者に相談する 受け付けないごみ

教科書、雑誌
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ガラス戸 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

刈り払い機（エンジン式） 産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

画用紙 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

ガラス
青指定袋（割れたガラスは紙などで包んで「ガラス(キケン)」と記
入）

燃やせないごみ

木の根 産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

キャビネット 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

きゅうす（陶器、金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

十字にひもで縛り町内会名、氏名を記入して資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

脚立 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

牛乳パック・ジュースパック
指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)
（中を軽くすすいで切り開き板状にし乾燥させる）

牛乳びんのフタ 赤指定袋 燃やせるごみ

クーラーボックス 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

クーラー（エアコン）
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ

空気入れ（自転車用） 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

空気清浄機 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

銀紙 赤指定袋 燃やせるごみ

キリ 青指定袋（厚紙などで先端を覆い「キリ(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

キュウリネット（家庭菜園）赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

金庫(耐火金庫） 販売専門業者に相談する 受け付けないごみ

キャップ、蓋（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

キャップ（プラスチック） 赤指定袋 燃やせるごみ

ギター 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

切手 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

乾電池 青指定袋 燃やせないごみ

感熱紙 赤指定袋 燃やせるごみ

カレンダー
指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)
※金具部分は取り外して「燃やせないごみ」へ

缶（飲料・食品） 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） 缶類の日(資源ごみ)

カラーボックス 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

缶（飲料・食品以外） 青指定袋 燃やせないごみ

燃やせるごみ

玩具（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

紙おむつ 赤指定袋（汚物はトイレに流す）

かつら 赤指定袋 燃やせるごみ

花瓶 青指定袋 燃やせないごみ

額縁（金属製） 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

木の枝

赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

＊剪定ばさみで切れる程度（2.5cmが目安）の太さで、１ｍ以下の枝。 清掃センター自己搬入

＊剪定ばさみで切れない太さで、１ｍ以下の枝。 最終処分場自己搬入



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

く

け

こ

ゴーグル 赤指定袋 燃やせるごみ

合成紙（ケーキ等の包装紙・
キッチンペーパーなど）

赤指定袋 燃やせるごみ

携帯電話・ＰＨＳ
販売店に引き取ってもらうか、または自己責任でデータ消去し、最
終処分場へ自己搬入。小型家電回収ボックスに投入できます。

最終処分場自己搬入

携帯電話用電池 販売店に相談する 受け付けないごみ

珪藻土マット 青指定袋（アスベスト含有の可能性がある物は、販売店に相談） 燃やせないごみ

携行缶 粗大ごみ（中身を抜いてください） 粗大ごみ

玄関マット（布製・ゴム製） 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

玄関マット（金属製） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

計量はかり 青指定袋（電池式は、電池は取り外す）） 燃やせないごみ

下駄箱 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

血圧計（デジタル式） 青指定袋（外した電池も燃やせないごみへ） 燃やせないごみ

青指定袋（※壊さない状態で出してください。割れてしまったものは紙
などで包んで「ワレモノ(キケン)」と記入）

燃やせないごみ

最終処分場自己搬入多量（６本以上）の蛍光管・蛍光灯

＊家庭以外で使用したものは、産業廃棄物の為、受付しない。 受け付けないごみ

蛍光灯・蛍光管

ゲーム機ソフト（家庭用） 赤指定袋 燃やせるごみ

血圧計（水銀） 水銀入りの血圧計は販売店に相談する 受け付けないごみ

ゲーム機本体（家庭用） 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

ゲーム用コントローラ（家庭用） 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

化粧品の瓶 青指定袋 燃やせないごみ

化粧品の箱

指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)※ビニールコーティングされているもの、強い臭いが染み付いたも
のは「燃やせるごみ」へ

車用小型冷蔵庫 キャンピングカー用(サワフジ製等)の本格的な冷蔵庫は受付できない 粗大ごみ

グローブ 赤指定袋 燃やせるごみ

軍手 赤指定袋 燃やせるごみ

クリスマスツリー 赤指定袋（金属部分・針金は、外して燃やせないごみへ） 燃やせるごみ

クレヨン 赤指定袋 燃やせるごみ

くつ（ゴム製） 赤指定袋 燃やせるごみ

クッション 赤指定袋 燃やせるごみ

薬の容器（殺虫剤） 青指定袋（中を軽くすすぐ） 燃やせないごみ

くつ 赤指定袋 燃やせるごみ

薬のびん（飲み薬） 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） びん類の日(資源ごみ)

薬の容器（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） 赤指定袋 燃やせるごみ

草
庭の草取りででる草（できるだけ土を落とす） 燃やせるごみ

多量の場合(指定袋８袋以上)は清掃センターへ自己搬入 清掃センター自己搬入

草花 赤指定袋 燃やせるごみ

釘（クギ） 青指定袋（紙などに包んで「クギ(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

草刈り機（家庭用・充電式）最終処分場へ自己搬入 最終処分場自己搬入

草刈り機（エンジン式） 産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入）

＊電動式は、販売専門業者に相談する

粗大ごみ

受け付けないごみ
車いす



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

さ

壊れた飲み物のびん 青指定袋 びん類の日(資源ごみ)

サンダル 赤指定袋 燃やせるごみ

三輪車 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ざる類（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ、竹） 赤指定袋 燃やせるごみ

サングラス 赤指定袋 燃やせるごみ

皿（陶器、ガラス製）
青指定袋（壊れたものは紙などに包んで「ワレモノ(キケン)」と記
入）

燃やせないごみ

サラダ油(食用油） 赤指定袋（紙にしみこませるか、凝固剤で固める） 燃やせるごみ

サッカーボール 赤指定袋（ボール類は空気を抜く） 燃やせるごみ

サッシ 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

殺虫剤のびん 青指定袋（中を軽くすすぐ） 燃やせないごみ

座布団
赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

座卓 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

殺虫剤スプレー缶 青指定袋（危険なので使い切ってから穴を開ける） 燃やせないごみ

座敷ほうき 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

雑誌、新聞、漫画本等
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

十字にひもで縛り町内会名、氏名を記入して資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

酒のパック
赤指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)
(中を軽くすすぎ、切り開いて板状にし乾燥させる)

酒のパック（パックの内側
が銀色のもの）

赤指定袋（内側にアルミ泊の貼っているものは燃やせるごみへ） 燃やせるごみ

座椅子 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

サイドボード 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

サーキュレーター 青指定袋 燃やせないごみ

サーフボード 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

コンクリート片（ブロック）産業廃棄物処理業者へ 受け付けないごみ

コピー用紙 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

コード類 青指定袋 燃やせないごみ

小型電化製品 青指定袋（電池は取り外す）（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

ゴルフマット 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

壊れたガラス 青指定袋（紙などに包んで「ガラス(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

ゴルフクラブ（バック） 粗大ごみ（縛って荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ゴルフボール 赤指定袋 燃やせるごみ

ゴムホース
赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

米びつ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

米 赤指定袋（残飯扱いです） 燃やせるごみ

こたつ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ゴム手袋 赤指定袋 燃やせるごみ

コップ（ガラス、陶器製） 青指定袋（割れたものは紙などで包んで「ワレモノ(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

コップ（プラスチック製） 赤指定袋 燃やせるごみ

ござ
赤指定袋（６０ｃｍ×６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

コーヒーメーカー 青指定袋 燃やせないごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

し

す

障子戸 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

スキー靴 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

炊飯器 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

スキー板 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

水筒（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

水筒（プラスチック製） 赤指定袋 燃やせるごみ

水槽（ガラス製） 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

水槽（プラスチック製） 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

スプレー缶 青指定袋（危険なので使い切ってから穴を開ける） 燃やせないごみ

スプレー缶のキャップ 赤指定袋 燃やせるごみ

新聞紙・チラシ
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛り町内会名、氏名を記入して資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

食器棚 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

シンナー類 販売店または廃棄物処理業者に相談する 受け付けないごみ

食洗器 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

充電式電池 販売店の回収ボックスへ 受け付けないごみ

自動車部品 販売店または廃棄物処理業者に相談する 受け付けないごみ

食器（陶器製）
青指定袋（割れたものは紙などで包んで「セトモノ(キケン)」と記
入）

燃やせないごみ

食器（ステンレス製） 青指定袋 燃やせないごみ

食用油 赤指定袋（紙にしみこませるか、凝固剤で固める） 燃やせるごみ

食器（プラスチック製） 赤指定袋 燃やせるごみ

瞬間湯沸器（台所用） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

消火器 販売業者に相談する 受け付けないごみ

収納ケース 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

シュレッダー紙・裁断紙 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

ジュースのフタ（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ） 赤指定袋 燃やせるごみ

ジュースのフタ（金属） 青指定袋 燃やせないごみ

自転車のタイヤ、チューブ 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ジューサー 青指定袋 燃やせないごみ

辞書、辞典
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛り町内会名、氏名を記入して資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

七輪 青指定袋 燃やせないごみ

ＣＤラジカセ 青指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせないごみ

磁気マットレス 粗大ごみ（荷札やガムテープを張って町内会名、氏名を記入） 粗大ごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

ＣＤディスク 赤指定袋 燃やせるごみ

除湿器 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

じゅうたん
赤指定袋（６０ｃｍ×６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

写真 赤指定袋 燃やせるごみ

収納ボックス・収納ケース
赤指定袋（指定袋に入らない場合は粗大ごみへ） 燃やせるごみ

（プラスチック製）

シール 赤指定袋 燃やせるごみ

自転車 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

電動自転車は販売店に相談。 受け付けないごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

せ

そ

ソファーベット 粗大ごみ 粗大ごみ

掃除機 粗大ごみ（ホース部分は６０ｃｍ以下に切り燃やせるごみへ） 粗大ごみ

ソファー 粗大ごみ（※骨組みの無いタイプのソファーは清掃センターへ自己搬入。） 粗大ごみ

造花（針金入り） 青指定袋 燃やせないごみ

洗濯機（洗濯乾燥機も含む）
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ

扇風機 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

洗剤容器 赤指定袋 燃やせるごみ

栓抜き類 青指定袋 燃やせないごみ

洗濯ハンガー 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

洗面台 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

赤指定袋（プラスチック製のもの） 燃やせるごみ

青指定袋（金属・チェーンが付いているもの） 燃やせないごみ
洗濯ばさみ

せともの 青指定袋（割れたものは紙などに包んで「セトモノ」と記入） 燃やせないごみ

背広 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

石けん 赤指定袋 燃やせるごみ

石膏ボード 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

石油ポンプ（電池式） 青指定袋（外した電池も燃やせないごみへ） 燃やせないごみ

石油類（灯油、軽油等） 販売店に相談する 受け付けないごみ

石油ストーブ
粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入）

粗大ごみ
燃料を抜き取る

石油ポンプ（プラスチック） 赤指定袋 燃やせるごみ

スリッパ 赤指定袋 燃やせるごみ

すべり台（幼児用） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ズボンプレッサー 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

スーツ 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

家庭周辺から出る少量ものに限る（側溝からでる土・砂など） 最終処分場自己搬入

多量、業者に頼んで出たものは受付しない 受け付けないごみ
砂（土）

スプーン（金属） 青指定袋 燃やせないごみ

スプーン（プラスチック） 赤指定袋 燃やせるごみ

スパイクシューズ 青指定袋 燃やせないごみ

スピーカー 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

スノーボード 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

すのこ（木、ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ） 指定袋に入らなければ粗大ごみへ
（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入）

粗大ごみ

ストーブ 粗大ごみ（灯油を抜く） 粗大ごみ

スノーダンプ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ステレオ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ステンレスジャー 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

スチール整理棚 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ズック（靴） 赤指定袋 燃やせるごみ

すずり 青指定袋 燃やせないごみ

すだれ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

スケート靴 青指定袋 燃やせないごみ

スコップ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

スキー用手袋 赤指定袋 燃やせるごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

そ

た

ち

清掃センター自己搬入

チャイルドシート 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

彫刻刀 青指定袋（厚紙で包むか箱に入れて「彫刻刀(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

調味料容器（プラスチック製） 赤指定袋 燃やせるごみ

調味料容器（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

ダンボール
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

10枚位を目安に十字に縛って、町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

単行本
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛って町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

たわし（針金付き） 青指定袋 燃やせないごみ

タンス 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

脱臭剤 赤指定袋 燃やせるごみ

樽（プラスチック製） 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

樽（木製） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

青指定袋（割れたものは紙などに包んで「ガラス(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

体重計・ヘルスメーター
青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ）

燃やせないごみ
外した電池も燃やせないごみへ

タオルケット 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

断熱材（グラスウール） 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

畳
清掃センターへ自己搬入する。

業者に頼んで搬入したものは受付けしない。

卓上ガスコンロ 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ）＊ガスボンベを外す。 燃やせないごみ

タバコの箱
指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)
（外側フィルムと中の銀紙は燃やせるごみへ）

タイヤ（自転車・一輪車） 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

草履 赤指定袋 燃やせるごみ

双眼鏡 青指定袋 燃やせないごみ

そり（プラスチック） 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

ソーラー温水器 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

ソーラー発電システム 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

ソーラーパネル 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

清掃センター自己搬入剪定ばさみで切れる程度（500円玉が目安）の太さで、１ｍ以下の枝。

剪定ばさみで切れない太さで、１ｍ以下の枝。 最終処分場自己搬入

タイヤ（自動車） 販売店に相談する 受け付けないごみ

タイル 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

体温計（水銀） 水銀は有害なため、販売店に相談する 受け付けないごみ

体温計（デジタル式） 青指定袋（電池は取り外す）（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

耐火ボード 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

耐熱ガラス

チューブ
(自転車のタイヤチューブ)

赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

調味料容器（びん製） 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） びん類の日(資源ごみ)

チラシ・新聞紙
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛って町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

茶わん
青指定袋（割れたものは紙などに包んで「ワレモノ(キケン)」と記
入）

燃やせないごみ

竹



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

つ

て

電気カミソリ 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

電気ストーブ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

電気温水器 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

電子レンジ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

電気こたつ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

手袋 赤指定袋 燃やせるごみ

テレビ台 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

テニスボール 赤指定袋 燃やせるごみ

電気毛布、カーペット（布部） 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

電気毛布・カーペットのコード 青指定袋（リモコン部分とコードを切りとる） 燃やせないごみ

テレビ
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ

電気スタンド 青指定袋 燃やせないごみ

電気あんか 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

テーブルクロス 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

デスクマット 赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

テニスラケット 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

デジタルカメラ 青指定袋（電池は取り外す）（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

デスクトップ型パソコン

無料で引取りしている販売店に相談する（※十和田市ケーズデンキなど）

ハードディスクのデータを消去してから搬入してください。（データ消
去ソフトを使用する、または物理破壊→ハードディスクを取り出しドリ
ルで穴をあける等）。

最終処分場自己搬入

テーブル 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ＤＶＤプレーヤー 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

ディスプレイ(パソコン用) 最終処分場へ自己搬入する。 最終処分場自己搬入

ティッシュの空箱
指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)
（取出口のビニール部分は取り除き燃やせるごみへ）

釣り糸 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

漬物石（石・コンクリート製）産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

漬物石（プラスチック製） 赤指定袋（中の水・砂を抜く） 燃やせるごみ

つり竿 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

釣り針 青指定袋（厚紙等に包んで「釣り針(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

積木 赤指定袋 燃やせるごみ

つめ切り 青指定袋 燃やせないごみ

使い捨てライター 赤指定袋（ガスを使い切る） 燃やせるごみ

机 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

杖（木製・金属製） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

使い捨てカイロ 赤指定袋（使い終えて温度が下がってから出す） 燃やせるごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

て

と

ドリル（本体） 青指定袋（日曜大工用に限る）ハンドドリルなど 燃やせないごみ

トンカチ 青指定袋 燃やせないごみ

ドリル（刃） 青指定袋（厚紙などに包んで「刃(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

トレー（プラスチック類） 赤指定袋 燃やせるごみ

ドラム缶 最終処分場へ自己搬入（中の油を抜き取る） 最終処分場自己搬入

塗料スプレー缶 青指定袋（危険なので使い切ってから穴を開ける） 燃やせないごみ

ドライバー（工具） 青指定袋 燃やせないごみ

ドライヤー 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

土鍋
青指定袋（割れたものは紙などに包んで「ワレモノ(キケン)」と記
入）

燃やせないごみ

ドレッサー 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

受け付けないごみ

ドアノブ 青指定袋 燃やせないごみ

投網（魚網） 販売店に相談する 受け付けないごみ

燃やせないごみ

土（砂）
家庭周辺から出る少量ものに限る（側溝からでる土・砂など） 最終処分場自己搬入

多量、業者に頼んで出たものは受付しない 受け付けないごみ

トイレットペーパーの芯

粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

業者に頼んで出たものは受付しない 受け付けないごみ

トイレ便器 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材）

テント（骨部分） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

伝票類
（カーボン・ノーカーボン
紙）

赤指定袋 燃やせるごみ

時計（置時計・掛時計） 青指定袋（電池を外し、指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

トタン 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

トースター 粗大ごみ（荷札やガムテープを張って町内会名、氏名を記入） 粗大ごみ

時計（腕時計） 青指定袋 燃やせないごみ

青指定袋（割れたものは新聞紙等で包んで「ワレモノ(キケン)」
と記入）

砥石（といし） 青指定袋 燃やせないごみ

トイレ用砂（ペット用） 赤指定袋 燃やせるごみ

トイレ便座

電卓・電子計算機 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

天体望遠鏡 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

テント（布部・シート部） 赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

電球 青指定袋 燃やせないごみ

電話機・ＦＡＸ 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

電気コード・ケーブル 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

電気ポット 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

電子辞書 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

戸棚 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

灯油ポリタンク 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

陶器



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

な

に

ぬ

庭木

ぬいぐるみ 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

入浴剤の容器（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） 赤指定袋 燃やせるごみ

入浴剤の容器（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

人形ｹｰｽ（ガラス製）
青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみ）

燃やせないごみ
割れたガラスは紙などに包んで「ガラス(キケン)」と記入

入浴剤の容器（紙製） 赤指定袋 燃やせるごみ

赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

人形
赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみ）
金属が使われているものや、陶器製の人形は「燃やせないごみ」へ

燃やせるごみ

清掃センター自己搬入

＊剪定ばさみで切れない太さで、１ｍ以下の枝。 最終処分場自己搬入

ニッパー（工具） 青指定袋（刃の部分は新聞紙等で包む） 燃やせないごみ

においの付いた紙 赤指定袋 燃やせるごみ

ニス
赤指定袋（少量の場合は新聞紙などにしみこませる、多量の場合は
販売店に相談する）

燃やせるごみ

流し台 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

生花 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

波トタン 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

生ごみ 赤指定袋（水を切って出す） 燃やせるごみ

長靴 赤指定袋（金属の入ったものは燃やせないごみへ） 燃やせるごみ

鍋 青指定袋 燃やせないごみ

荷造りひも 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ナイフ類 青指定袋（刃の部分は厚紙に包んで「刃物(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

苗木等の鉢
赤指定袋（家庭菜園程度のものに限る） 燃やせるごみ

農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

縫い針 青指定袋（厚紙等に包んで「針(キケン)」と記入） 燃やせないごみ

布くず 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

＊剪定ばさみで切れる程度（2.5cmが目安）の太さで、１ｍ以下の枝。



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

ね

の

は

青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） 缶類の日(資源ごみ)

のりびん

バッテリー 販売業者または産業廃棄物処理業者に引き取ってもらう 受け付けないごみ

ハウスパイプ
家庭菜園のものに限る。１m以下に切断して最終処分場へ自己搬入。
（※農業用ハウスは販売業者または産業廃棄物処理業者に相談）

最終処分場自己搬入

バインダー（文房具） 赤指定袋（金具部分は外して燃やせないごみへ出す） 燃やせるごみ

廃木材 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

はがき
指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ
宛名シールは、はがして燃やせるごみへ。

紙類の日(資源ごみ)

燃やせるごみ

パイプベット 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

バイク 販売業者または産業廃棄物処理業者に相談 受け付けないごみ

灰（薪ストーブ等の灰）
清掃センターへ自己搬入する

清掃センター自己搬入
廃棄物の野焼きは法律により禁止されています

農薬 販売店に相談 受け付けないごみ

農薬の容器
（びん･プラスチックなど）

販売店に相談(東北地区・七戸地区は東管工業、天間林地区は農協
ライスセンターへ相談して下さい）

受け付けないごみ

ハードディスクレコーダー
（ＨＤＤレコーダー）

青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

バーベキューコンロ 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

ハードディスク 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

のり缶

受け付けないごみ

ネジ 青指定袋 燃やせないごみ

寝袋 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ネット類
農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

赤指定袋（家庭用・個人用は６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

ねこ車、一輪車 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

受け付けないごみ産業廃棄物処理業者へ相談根（木の根）

ねこ用砂（トイレ用） 赤指定袋

のこぎり
青指定袋（刃の部分は厚紙などで包む） 燃やせないごみ

指定袋に入らなければ粗大ごみへ（刃の部分は厚紙などで包む） 粗大ごみ

ネガフィルム（カメラ用） 赤指定袋 燃やせるごみ

農業用ビニール 農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ）。蓋は燃やせないごみへ。びん類の日(資源ごみ)

最終処分場自己搬入

農業機械

ノート
金属は燃やせないごみ、プラスチックなどは燃やせるごみ。
指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

紙類の日(資源ごみ)

販売店に相談

ノートパソコン

購入店、家電販売店に相談する（ＰＣリサイクル法の対象）
　例：ケーズデンキ(十和田市)

ハードディスクのデータを消去してから搬入してください。（データ消
去ソフトを使用する、または物理破壊→ハードディスクを取り出しドリ
ルで穴をあける等）。

燃やせるごみ

粘土（教材用） 赤指定袋



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

は

ひ

ビニールテーブルクロス 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ひな壇 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ビニールカッパ 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ビデオテープ 赤指定袋 燃やせるごみ

ビデオデッキ 青指定袋 燃やせないごみ

ひな飾り 赤指定袋（金属の入ったものは燃やせないごみへ） 燃やせるごみ

ひげそり 青指定袋又は小型家電回収ボックスへ 燃やせないごみ

ビデオカメラ 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

ビー玉 青指定袋 燃やせないごみ

ビーチパラソル 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ピアノ 販売店に相談する 受け付けないごみ

百科事典
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛って町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

ハンマー 青指定袋 燃やせないごみ

ハンガー（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ） 赤指定袋 燃やせるごみ

パンフレット 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

パレット（木製パレット） 産業廃棄物処理業者等に相談する 受け付けないごみ

ハンガー（金属性） 青指定袋（丸めて危険がないように） 燃やせないごみ

発煙筒 販売店やディーラーなどに相談 受け付けないごみ

花火（使用済） 赤指定袋（出すときは水に湿らせる） 燃やせるごみ

パネルヒーター
自分で取り外したものに限る。（業者が取り外した場合は受付不
可。）（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入）

粗大ごみ

パチンコ台・パチスロ台
家庭用電源(100Ｖ仕様)に変換処理されているものに限る。
（※業務用は受付不可。販売業者または産業廃棄物処理業者などに
相談。）

最終処分場自己搬入

バッグ 赤指定袋（金具が外せないものは付いたままで可） 燃やせるごみ

燃やせないごみ

発泡スチロール 赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

針金 青指定袋（丸めて危険がないように） 燃やせないごみ

歯磨きチューブ（プラスチック） 赤指定袋 燃やせるごみ

はしご（金属製） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

はしご（木製） 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

バケツ（金属） 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせないごみ

はさみ 青指定袋（刃の部分は紙などで包む） 燃やせないごみ

パソコン本体 最終処分場自己搬入

無料で引取りしている販売店に相談する（※十和田市ケーズデンキなど）

ハードディスクのデータを消去してから搬入してください。（データ消
去ソフトを使用する、または物理破壊→ハードディスクを取り出しドリ
ルで穴をあける等）。

バケツ（プラスチック） 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

バスマット（布製） 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切って） 燃やせるごみ

はかり（料理用） 青指定袋（電池式は、電池は取り外す） 燃やせないごみ

バスケットボール 赤指定袋（ボール類は空気を抜く） 燃やせるごみ

刃物 青指定袋（刃の部分は紙などで包んで「刃物(キケン)」と記入）



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

ひ

ふ

へ

赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

ベルト
赤指定袋 燃やせるごみ

バックル、アクセサリー等の金具は外して燃やせないごみへ 燃やせないごみ

ヘルメット 赤指定袋 燃やせるごみ

ペットボトル（フタ） 赤指定袋 燃やせるごみ

ベビーカー 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ベッド 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ペットボトル
赤指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ）
キャップ、ラベル、汚れのひどいものは燃やせるごみへ

ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙの日
（資源ごみ）

プリンター 青指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみ） 燃やせないごみ

ブロック 産業廃棄物処理業者へ 受け付けないごみ

フライパン 青指定袋 燃やせないごみ

ブラインド
青指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせないごみ

指定袋に入らなければ粗大ごみ 粗大ごみ

フェンス 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

ふすま

布 団
赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

（窓付き封筒は、窓の部分を切り取り燃やせるごみへ）

複写式の用紙 赤指定袋 燃やせるごみ

ファイル 赤指定袋（金具は外して燃やせないごみへ） 燃やせるごみ

フィルム（ネガフィルム） 赤指定袋 燃やせるごみ

産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

封筒

宛名シールは、はがして燃やせるごみへ。

紙類の日(資源ごみ)

びん（汚れてるもの） 青指定袋（汚れがとれないものは燃やせないごみに出する） 燃やせないごみ

びん（化粧瓶） 青指定袋 燃やせないごみ

びん（飲食料品用） 青指定袋（中を軽くすすいで資源ごみへ） びん類の日(資源ごみ)

ビニールホース
赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

肥料袋 農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

ビニール風呂敷 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ペンキ 販売店または産業廃棄物処理業者に相談 受け付けないごみ

ペンキの缶 最終処分場自己搬入（家庭用で中身を使い切ったものに限る） 最終処分場自己搬入

ペンキ（スプレー缶） 最終処分場自己搬入（中身を使い切って穴をあける） 最終処分場自己搬入

ヘアーアイロン 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

ブルーシート



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

ほ

ま

み

む

虫かご（金属） 青指定袋 燃やせないごみ

虫かご（木、プラスチック） 赤指定袋 燃やせるごみ

耳かき（木、プラスチック）赤指定袋 燃やせるごみ

耳かき（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

ミニカー（プラスチック製）赤指定袋 燃やせるごみ

ミニカー（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

ミキサー（料理用） 青指定袋 燃やせないごみ

ミシン 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

漫画本
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛って町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

マニキュアびん 青指定袋 燃やせないごみ

豆電球 青指定袋 燃やせないごみ

マジックペン 青指定袋 燃やせないごみ

まな板(木、プラスチック） 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

窓枠 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

枕
赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

本・雑誌
集団回収へ提供する（子供会等） 集団回収（子供会等）

ひもで十字に縛って町内会名、氏名を記入し資源ごみへ 紙類の日(資源ごみ)

麻雀パイ（プラスチック製）赤指定袋（※陶器製のものは燃えないごみへ） 燃やせるごみ

ボタン電池 青指定袋 燃やせないごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

ホットカーペット（布部） 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

ポリタンク 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ホームタンク 最終処分場の自己搬入（中の油を抜き取ってください） 最終処分場自己搬入

ホーロー製品
（鍋・ﾔｶﾝ・ﾌﾗｲﾊﾟﾝ等）

青指定袋 燃やせないごみ

ホース
赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入

ボイラー 販売店に相談する 受け付けないごみ

保冷剤 赤指定袋 燃やせるごみ

ポータブルラジオ 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

マットレス 赤指定袋（６０cm以下に切る） 燃やせるごみ

マットレス（スプリングの
入っているもの）

粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

マイク 青指定袋 燃やせないごみ

マグネット 青指定袋 燃やせないごみ

ボーリングの玉 最終処分場の自己搬入 最終処分場自己搬入

包丁 青指定袋（刃の部分を厚紙等で包む） 燃やせないごみ

保冷庫・冷温庫
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

む

め

も

や

ゆ

湯沸器（台所用）

湯たんぽ（金属） 青指定袋 燃やせないごみ

湯飲み（陶器）
青指定袋（割れたものは新聞紙等で包んで「ワレモノ(キケン)」と
記入）

燃やせないごみ

モニター 最終処分場へ自己搬入する。 最終処分場自己搬入

湯たんぽ（プラスチック） 赤指定袋 燃やせるごみ

野球ボール 赤指定袋 燃やせるごみ

野菜くず 赤指定袋（家庭から発生したものに限る） 燃やせるごみ

やかん 青指定袋 燃やせないごみ

焼き物（陶器）
青指定袋（割れたものは新聞紙等で包んで「ワレモノ(キケン)」と
記入）

燃やせないごみ

むしろ
赤指定袋(６０ｃｍ以下に切る)
農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談

燃やせるごみ

むしめがね 青指定袋 燃やせないごみ

赤指定袋（ぞうきん部分は燃やせるごみへ） 燃やせるごみ

物干し土台（ｺﾝｸﾘ製） 購入店または産業廃棄物処理業者へ相談する 受け付けないごみ

餅つき機 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

モップ

赤指定袋（レンズがプラスチック） 燃やせるごみ

青指定袋（金属部分・ガラスレンズ） 燃やせないごみ
めがね

赤指定袋（６０ｃｍ×６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

清掃センターへ自己搬入する（切らなくてもよい） 清掃センター自己搬入
毛布

粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

物干し竿 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

モップの柄 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

よ

ら

り

る

れ

燃やせるごみ

レンガ（ブロック含） 購入店または産業廃棄物処理業者へ 受け付けないごみ

ルームランナー

冷蔵庫・温冷庫(車用)
青指定袋 ※キャンピングカー用の温冷蔵庫（サワフジ製など）は
受付しない。

燃やせないごみ

冷房器具（エアコン、クーラー）
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ

レコード盤 赤指定袋

ランチジャー（プラスチック製） 赤指定袋 燃やせるごみ

燃やせないごみ

ライター（金属製） 青指定袋（オイルまたはガスを使い切る） 燃やせないごみ

ラジカセ、ラジオ 青指定袋（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

浴槽のフタ（プラスチック製）

紙類の日(資源ごみ)

ラケット（木製） 赤指定袋

粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

リヤカー 最終処分場へ自己搬入 最終処分場自己搬入

りんご箱
粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

農業用は役場担当課または産業廃棄物処理業者へ相談 受け付けないごみ

リモコン 青指定袋（電池は取り外す）（小型家電回収ボックスに投入できます。） 燃やせないごみ

ライター（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製使い捨て） 赤指定袋（ガスを使い切る） 燃やせるごみ

ラミネート加工紙 赤指定袋 燃やせるごみ

ランチジャー（金属製） 青指定袋 燃やせないごみ

ラップ（食品包装用） 燃やせるごみ

ラップの芯 指定袋又は透明な袋に入れ町内会名、氏名を記入し資源ごみへ

燃やせるごみ

ラッカースプレー缶 青指定袋（危険なのでガスを使い切ってから穴を開ける） 燃やせないごみ

洋服タンス 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

汚れた紙類 赤指定袋 燃やせるごみ

粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

浴槽 産業廃棄物処理業者へ相談（建築廃材） 受け付けないごみ

ランドセル 赤指定袋（指定袋に入らなければ粗大ごみへ） 燃やせるごみ

ラケット（金属製） 青指定袋

ランプ
青指定袋（割れているものは紙などに包んで「ワレモノ(キケン)」
と記入）

燃やせないごみ

赤指定袋

購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ冷蔵庫、冷凍庫



品 目 名 出 し 方 ごみを出す日

れ

ろ

わ

和ダンス 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

ワッペン 赤指定袋 燃やせるごみ

ワイパー 青指定袋 燃やせないごみ

赤指定袋 燃やせるごみ

青指定袋（ガラス部分は燃やせないごみへ） 燃やせないごみ

ワックスの缶（車用）
青指定袋 燃やせないごみ

※ワックスは燃やせるごみへ 燃やせるごみ

ワイヤー（車けん引用） 最終処分場へ自己搬入 最終処分場自己搬入

ワープロ 青指定袋 燃やせないごみ

ローラースケート 青指定袋 燃やせないごみ

レシート

ロープ 赤指定袋（６０ｃｍ以下に切る） 燃やせるごみ

レンジ 粗大ごみ（荷札、ガムテープを利用し町内会名と氏名を記入） 粗大ごみ

レンズ（ガラス製）
青指定袋（割れているものは紙などで包んで「ワレモノ(キケン)」
と記入）

燃やせないごみ

老眼鏡
赤指定袋（プラスチック部分は燃やせるごみへ） 燃やせるごみ

ワイン庫
購入店、家電販売店に相談する（家電リサイクル法の対象）
※引取義務外品は、㈲乙供電気ｽﾄｱｰ(東北町)、ｲｵﾝ七戸十和田駅前
店（七戸町）にて、有料で引取りしている。

受け付けないごみ


