
記録会スケジュール 

 

注意事項伝達  8：20 ※参加者は受付場所付近に集合すること 

 

受付及びスタート時間（受付場所・スタート地点は図面参照） 

① 女子（中学生以上）３ｋｍ 受付 8：00 スタート 9：00 

② 男子（小学生）１ｋｍ 受付 8：30 スタート 9：30 

③ 女子（小学生）１ｋｍ 受付 9：00 スタート 10：00 

④ 男子（中学生・35 歳以上）３ｋｍ 受付 9：30 スタート 10：30 
※受付及びスタート時間は天候や参加者数により前後する場合もありますので、時間に余

裕をもって準備をお願いします。 

※雨天中止の場合は、当日 7 時までに登録いただいたメールに連絡します。 

 

受付 

・受付者に参加者氏名を報告 

・生年月日及び年齢（学年）を確認 

・確認終了後、ゼッケンを配布 
※今後の社会経験のためにも、参加者本人が受付をお願いします。 

 

受付終了後 

・選手控室及び荷物置き場は、北口から入って右側 

・更衣室は、北口から入って左側 

・ゼッケンを付ける 
※すべての部屋はエアコンを付けておきます。 

※貴重品等の自己管理は徹底してください。 

 

アップ開始 

・黄色枠で各自アップ 

 

レース開始 

・開始 10分前にはスタート地点周辺に集合 

・点呼 
※保護者は指定の場所で応援お願いします。 
 

レース終了後 

・ゴール後、ドリンクを一人 1本配布 

・各自解散 
※忘れ物がないようにしてください。 

※ゼッケン、ピンは返品不要です。 

 

 

 



記録会後のスケジュール 

 
結果報告 

・7月 9日（水）町ＨＰにタイム掲載 

 個人名ではなくゼッケン№で掲載します。ゼッケン番号を忘れないように。 

 

 

県民駅伝選手決定 

・7月 11日までに、決定選手のみにメール連絡します。 

後日決定通知の文書発送 
※電話等での個別の回答は致しません。 

 

決定選手のスケジュール 
 

スケジュール 

・7 月 14 日～18 日  参加同意書提出 

 

・7 月中旬（平日）  ユニフォーム等サイズ合わせ（七戸庁舎で実施予定） 

           写真撮影 

 

・7 月下旬（平日）  健康診断受診（七戸内科クリニック） 

 

・7 月下旬（土日）  試走会（青森市） 

 

・大会当日までの土日 練習会（町内） 

 

・8 月中旬（土日）  試走会（青森市） 

 

・9 月初旬（平日）  結団式（本庁舎） 

 
※詳細については、随時メールに連絡いたします。 

 


