
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

計画概要 

 

●計画期間 

平成 31 年度から平成 35 年度（2023 年）までの５か年計画 

変化する社会情勢や関連する他の個別計画との整合を図るため、必要に応じて見直しを 

行うものとします。 

 

  ●計画の位置づけ 

   「七戸町長期総合計画」を最上位の計画とし、福祉分野における「高齢者総合計画」、「障

害者計画」、「子ども・子育て支援事業計画」、「健康増進計画」、「自殺対策計画」等の上

位計画として、各個別計画に共通する理念を相互に関連付けるとともに、地域福祉を進

めていくための主な取り組み方針を示しています。 

 

 

概 要 版 

 

～ 基本理念 ～ 

地域住民がともに支え合いながら 

こころ豊かに安心して暮らせる まちづくり 



計画の基本目標と施策内容 

 

計画の基本理念を実現すべく、４つの基本目標と基本目標ごとの施策内容を設定しました。 

 

●基本目標 １ 共に支え合うまちづくり 

 

 施策の方向 主な施策内容 

（１）地域交流の促進 

●あいさつ・声かけ運動の推進  

●地域交流の場の充実  

●地域組織等を中心とした地域のつながり強化  

●地域交流の場の有効活用 

●地域福祉に取り組む様々な機関の連携強化  

●子育て支援のネットワークの充実 

（２）社会福祉協議会や

地域組織、事業者

などとの連携 

●地域で重層的に支え合うセーフティネットの構築 

●社会福祉協議会・各種関係団体との連携強化 

●民生委員・児童委員活動などに関する広報、研究活動の推進 

●地域住民による見守り・助け合い活動の推進  

●地域での見守り機能の充実 

●個人情報（プライバシー）の保護 

（３）緊急時・災害時の

支援体制の強化 

●緊急通報システム（安心電話）を活用した見守り活動の推進 

●緊急時の連絡体制の整備  

●災害に備えた体制の整備 

●災害時要援護者に対する支援体制の整備  

●地域の防犯体制の充実 

 

●基本目標 ２ 地域で福祉を支えるまちづくり 

 

 施策の方向 主な施策内容 

（１）福祉活動等への積

極的な支援 

●ボランティアの活動内容の周知 

●ボランティア活動の体制強化 

●ボランティア団体等の設立に対する支援の推進 

●ボランティア登録の促進とコーディネート機能の充実 

●既存施設を有効活用した活動の場の確保 

（２）支えあい、助けあ

う地域福祉意識を

育む 

●地域や福祉に関する積極的な広報・啓発の推進 

●地域や福祉に関する効果的な情報発信・情報提供 

●地域での交流の促進 

（３）福祉活動等の担い

手の確保と育成 

●担い手の発掘・確保・育成 

●福祉業務従事者の資質の向上 

●地域や家庭での福祉教育・学習活動の推進 

●保育所や幼稚園、小中学校での福祉教育・学習活動の推進 

 



●基本目標 ３ 誰もが安心して福祉サービスを利用できるまちづくり 

 

取組方針 主な取組内容 

（１）総合的な相談支援

体制の充実 

●保健・福祉に関する身近な相談窓口の整備 

●身近な地域における相談・支援活動などの充実 

●相談窓口の周知徹底 

●情報バリアフリー化の推進 

●緊急時の連絡体制の整備 

（２）福祉サービスの充

実 

●役場組織の連携体制の確立 

●地域におけるケアマネジメント体制の整備 

●子育て支援サービスの充実 

●生活困窮者自立支援事業の推進 

●在宅福祉サービスの充実 

（３）人権尊重の社会づ

くりの推進 

●各種制度の普及・啓発 

●利用者の苦情解決に対するしくみづくり 

●事業者の第三者評価・自己評価制度の実施の働きかけ 

●福祉・人権にかかわる各種関係機関・団体と連携した事業の充実 

●虐待防止に関する理解促進 

 

●基本目標 ４ 人にやさしい地域福祉のまちづくり 

 

取組方針 主な取組内容 

（１）住みやすい生活環

境の整備 

●利用しやすい公共施設等の整備 

●住環境の整備の推進 

●交通バリアフリーの推進 

（２）生活支援の充実 

●生活困窮者自立支援制度の周知 

●生活困窮者自立支援の推進 

●就労環境の整備 

●子育て世帯への支援 

（３）身体とこころの健

康づくり 

●健康づくりの普及・啓発 

●健康に関する情報提供の充実 

●生きがいづくり・介護予防事業の充実 

●健康診査やがん検診等の周知・充実 

●こころの健康に関する情報提供の充実 

●各種研修の充実 

 

 

 

 

 

 



「自助」・「互助・共助」・「公助」の考え方 

 

町民、福祉団体、社会福祉協議会、行政等が、それぞれの役割の中で、お互いに力を合わせる

関係をつくり、「自助」・「互助・共助」・「公助」を重層的に組み合わせた地域ぐるみの福祉の推進

が重要です。 

 

 

 

計画の推進 

 

●計画の周知 

  町ホームページ等で計画内容を公表します。 

 

●関係機関等との連携・協働 

  地域には多様な福祉ニーズが潜在しており、それらのニーズに対応していくためには、地域の

中で活動するボランティア団体・NPO、関係機関・団体、福祉サービス事業者も地域福祉の重要

な担い手となります。 

計画を推進していくにあたっては、地域福祉を担う主体が互いに連携を取り、それぞれの役割

を果たしながら協働していくことが重要となります。 

 

●計画の進捗管理 

  計画の進行管理・評価については、計画（Plan）をたて、それを実行（Do）し、実行の結果

を評価（Check）して、計画の見直し（Action）を行う、「PDCA サイクル」を活用します。 
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