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　選挙権年齢が満18歳以上に引き下げられて初となる選挙が

７月10日（日）に行われます。県立七戸高等学校では５月24日、

３年生約３年生約150150人を対象に学習会が開かれ、選挙管理委員会立人を対象に学習会が開かれ、選挙管理委員会立

ち合いのもと、模擬投票などが行われました。「候補者の名

前を間違えて投票するとどうなりますか」という積極的な質

問も聞かれるなど、投票本番への意欲を見せていました。 
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　選挙権年齢が満18歳以上に引き下げられて初となる選挙が

７月10日（日）に行われます。県立七戸高等学校では５月24日、

３年生約150人を対象に学習会が開かれ、選挙管理委員会立

ち合いのもと、模擬投票などが行われました。「候補者の名

前を間違えて投票するとどうなりますか」という積極的な質

問も聞かれるなど、投票本番への意欲を見せていました。 
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18歳選挙 
　　はじまる 
 
 
 

 
18歳選挙 
　　はじまる 
 
 
 

 
18歳選挙 
　　はじまる 
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7月10日（日）は 
第24回参議院議員通常選挙の投票日です 
 　任期満了に伴う参議院議員通常選挙の投票が、７月10日（日）に執行されます。私たちの意見や
希望を形にしていくための重要な機会です。あなたの権利と主張を生かすため、棄権することな
く投票しましょう。 
 
◆投 票 日　7月10日（日）　7：00から20：00まで　 
 
◆投票方法　・青森県選挙区選出議員選挙…候補者の氏名を一人自書する記名式投票。 
　　　　　　・比例代表選出議員選挙…名簿登載者の氏名または政党名のいずれ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 かを自書する記名式投票。 
　　　　　　　※投票用紙への記入が困難な方のため、代理投票をご用意していますので、投票所でお申し出ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○問合せ先　七戸町選挙管理委員会事務局（町民課内）　☎68－2112 
 
 
 

投 票 で き る 方   
　平成10年7月11日以前に生まれた方で、平成28年

3月21日以前から七戸町の住民基本台帳に登録され

ている方。 

 

町 内 転 居 者   
　町内で転居された方は、届出日によって転居前の

投票所で投票していただく場合もあります。 

 

投 票 所 入 場 券   
　はがき式の入場券を郵送していますので、投票の

際にご持参ください。また、入場券を紛失した場合

も投票できますので、投票所でお申し出ください。 

 

期 日 前 投 票   
　投票日当日、仕事や冠婚葬祭で投票区内にいない

方などは、期日前投票をご利用ください。 
 

◎期間　7月9日㈯まで　◎時間　8：30～20：00 
◎場所　役場本庁舎および七戸庁舎 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

指定病院などでの不在者投票  
　病院や老人ホームなどに入院・入所している方で

も、七戸町選挙管理委員会から投票用紙の交付を受

け、当該施設で投票できます。詳しくは、施設の職員

にお尋ねください。 

 

他市町村での不在者投票  
　仕事などで他市町村に滞在している方は、七戸町

選挙管理委員会から投票用紙の交付を受けて、滞在

地で投票できます。 
 

◎期間　7月9日㈯まで　◎時間　8：30～20：00 
 

郵便による不在者投票   
　身体障害者手帳や戦傷病者手帳、介護保険の被保

険者証（要介護5）を交付されている方がご利用でき

ます。ただし、障害の種類や程度により制限があり、

七戸町選挙管理委員会が発行する「郵便等投票証明

書」が必要となりますので、7月6日㈬までにご請求
ください。 
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ボランティアありがとうございます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

　つつじロード（日本軽種馬協会七戸種馬場前）で６

月12日、荒熊内町内会（小島義三会長）のボランティ

ア約30人が、町の花いっぱい運動により提供された

マリーゴールド1,500株を植え付けしました。小島会

長は「活動15年目にちなみ、例年より多い1,500株を

植えました。老人クラブから意志を受け継いで、参加

者を増やしながらここまで来れました。これからも活

動を続けたいです」と話していました。

　

　６月３日、県立七戸高等学校の生徒210人により、

七戸地区の清掃活動をしていただきました。

▲道路沿いのごみを拾い歩く七戸高生たち 

高齢者叙勲 

受章おめでとうございます 

瑞宝双光章 
李沢　長　 氏 88歳 

（李沢地区）

元小学校長としての功績 
 

熊本地震義援金へのご協力 
ありがとうございました 

 

「沿道を花いっぱいに」 
荒熊内植栽ボランティア15年 

 

▲義援金を寄附したBRAIDS七戸G.F.Cと川向子ども会 

 

▲1,500株のマリーゴールドを植える荒熊内町内会の皆さん 

 

BRAIDS七戸G.F.C

川 向 子 ど も 会

七 戸 山 桜 の 会

上川目老人クラブ

役 場 募 金 箱

計

30,000円

16,400円

11,636円

58,036円

ブレーズ
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　５月28・29日の２日間、横浜町を主会場に第39回上北郡総合体育大会が開催され、郡内７町村が20種目で

熱戦を繰り広げました。七戸町は13種目に140名が参加。バドミントン競技の８連覇、野球競技、ゲートボ

ール競技の２連覇など各種目で健闘しました。総合順位は昨年度からひとつ下がり第４位でした。

　また、７月30日㈯・31日㈰には、西北地域（五所川原市主会場）で「第71回市町村対抗青森県民体育大会」

が開催されますので、皆さんの応援をよろしくお願いします。

【総合順位】　①東北町　②六ヶ所村　③おいらせ町　④④七戸町　⑤六戸町　⑥野辺地町　⑦横浜町

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【競技別順位（第３位まで）】 

　《第１位》　◆軟式野球 

　　　　　　◆バドミントン 

　　　　　　◆ゲートボール 

　　　　　　◆陸上個人　走高跳　阿部泰晴 

　　　　　　　　　　　　砲丸投　中野紀子

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《第２位》　◆ソフトテニス 

　　　　　◆剣道 

《第３位》　◆女子ソフトボール 

　　　　　◆サッカー 

　　　　　◆グラウンド・ゴルフ 

　　　　　◆陸上個人　　1500ｍ　上原子憲樹 

　　　　　　　　　　　　走幅跳　中野紀子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月21日㈭～31日㈰�「夏の交通安全県民運動」 
 

夏本番！　飲酒運転　「しない・させない」 
 

青森県庁環境生活部 県民生活文化課　☎017－734－9232 
 
 
 

【第39回上北郡総合体育大会】七戸町は総合４位 
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代体 
 
 
 
 
 
 
 
自分を信じて 
 
 
 
 
 
 
 
カエルくんのだいはっけん！ 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
ポイズンドーター・ホーリーマザー 

Poison Daughter,Holy Mother 
 
 
 
 
 
 
「おしり」を鍛えると一生歩ける！ 

寝たきり・腰痛・ひざ痛を防ぐ 
 
 
 
 
 
 
ネコヅメのよる 
 

《
短
　
歌
》 

 

　
七
戸
群
青
短
歌
会 

 

庭
の
辺
に
春
ご
と
咲
け
る
「
か
っ
こ
草
」 

　
　
こ
と
し
初
め
て
名
を
知
り
に
け
り 

大
串
靖
子 

 

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
色
と
り
ど
り
に
着
飾
り
て 

　
　
女
子
会
の
よ
う
お
し
ゃ
べ
り
弾
む 

市
ノ
渡
つ
ま
子 

 

く
ち
ば
し
に
枯
れ
草
く
わ
え
つ
ば
く
ろ
の 

　
　
巣
作
り
忙
し
い
時
季
と
な
り
た
り 

内
山
涼
子 

 

朝
の
陽
に
滴
く
と
な
り
し
屋
根
の
霜 

　
　
音
な
く
煌
め
き
落
ち
て
砕
け
る 

福
士
孝
衛 

　
天
間
林
短
歌
会 

 

紫
陽
花
は
例
へ
や
う
も
な
い
彩
り
で 

　
　
佇
む
わ
れ
の
思
ひ
に
添
へ
り 

哘
崎
ア
イ
子 

 

伝
ふ
べ
き
こ
と
は
あ
れ
ど
も
口
に
せ
ぬ 

　
　
ま
ま
添
ひ
を
り
て
フ
リ
ー
ジ
ア
匂
ふ 

高
田
洋
子 

 

蟹
田
つ
て『
津
軽
』の
文
士
ぢ
や
な
い
け
れ
ど 

　
　
風
の
町
だ
ね
　
か
も
め
が
騒
ぐ 

佐
藤
悠
一 

 

蝉
が
な
き
小
鳥
さ
へ
づ
る
遊
歩
道 

　
　
深
呼
吸
す
る
と
若
葉
も
そ
よ
ぐ 原

信
子 

      

《
俳
　
句
》 

 

青
田
ゆ
れ
畦
で
昼
寝
の
爽
や
か
さ 天

間
ス
ヱ 

青
田
道
モ
ー
ゼ
の
ご
と
く
農
夫
ゆ
く 

高
田
亮
子 

青
田
ま
で
日
々
見
ま
わ
る
努
力
あ
り 

　
　
簗
場
恭
子 

青
田
中
伊
達
の
郡
の
屋
敷
森 

　
小
林
凡
石 

静
け
さ
や
青
田
の
中
に
家
五
軒 

　
　
田
明 

卓
上
の
酒
杯
が
ゴ
ー
ル
蟻
の
列 

　
　
田
美
津
子 

岩
魚
焼
く
煙
の
上
は
高
き
山 

　
新
田
純
治 

 

《
川
　
柳
》
「
担
当
」 

 

新
任
も
経
験
豊
か
に
見
え
る
髭 

香 

婆
ち
ゃ
ん
の
元
気
の
元
は
保
健
師
さ
ん 布

実 
看
護
師
の
夜
勤
担
当
寝
ず
の
番 

幸 

【中央図書館】 【中央公民館図書室】 

文
芸
欄 

文
芸
欄 

た
た
ず 

新 着 図 書 情 報 
■７月の休館日…18日（月）、28日（木） 
■問 合 せ 先…中　央　図　書　館  ☎62－2119 
　　　　　　　　中央公民館図書室  ☎68－2920 
蔵書検索【http://www.town.shichinohe.lg.jp】 

 

 
／山田宗樹（著） 

人間の意識を移転させる技術がビ
ジネスとなった世界。意識を容れる
ことができる身体型の器「代体」の
大手メーカー営業マンの八田は、代
体に絡む利権や悪意が渦巻く陰謀
に次第に巻き込まれてゆく…。 

 
／佐藤初女・朴才暎（著） 

一緒に食事をするというのは、いの
ちの分かち合いです。「森のイスキア」
を主宰し、心病める人、救いを求める人々
を受け入れ続けた佐藤初女。同郷津
軽の作家、朴才暎が対話と取材を通
して、彼女の最期の思いを伝えます。 

 
 

／湊かなえ（著） 
母と娘。姉と妹。男と女。ままならな
い関係、鮮やかな反転、そしてまさ
かの結末…。人の心の裏の裏まで描
き出す、極上のミステリー全6編を
収録。 

 
 

／松尾タカシ（著）・前田慶明（監修） 
おしりを鍛えれば、寝たきりなんて
怖くない！なぜ、おしりを鍛えるこ
とが健康寿命を延ばすことになる
のかを説明し、簡単なのに効く、お
しりの筋トレなどを紹介します。 

 
／松岡達英（作） 

ぼくはアマガエル。池で生まれたん
だ。池の外は、どんな世界かな? ド
キドキワクワクの大冒険に出発だ! 
うんちを食べてる虫、爆発する丸い
ふくろ…。小さな子どもの「すごい!」
「どうして?」を刺激する絵本。 

 
／町田尚子（作） 

ネコの秘密、教えます。町中のあち
こちから集まってきたネコたちが、
夜空を見上げて待つものとは…。人
間は知らない、ネコたちの特別な夜
を、町田尚子がファンタジックに描
き出す。 

図書情報 図書情報 
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七
戸
町
文
化
ガ
イ
ド
の
会
は
、
町

の
教
育
委
員
会
が
主
催
し
た
公
民
館

講
座
の
修
了
生
が
主
体
と
な
り
、
平

成
12
年
４
月
に
立
ち
上
げ
ら
れ
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
ガ
イ
ド
団
体
で

す
。
今
回
、
会
長
の
新
田
純
治
さ
ん

と
、
副
会
長
の
濱
中
桂
子
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。 

  

文
化
ガ
イ
ド
の
会
結
成
時
の
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。 

新
田
　
平
成
10
年
ご
ろ
、
公
民
館
講

座
の
ひ
と
つ
に
「
七
戸
町
の
こ
と
を

知
る
」
と
い
う
テ
ー
マ
の
講
座
が
３

〜
４
年
ほ
ど
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
に
参
加
し
、
修
了
証
書
を
も
ら

っ
た
人
の
中
か
ら
、
得
た
知
識
を
ガ

イ
ド
に
活
か
し
て
み
よ
う
と
始
ま
り

ま
し
た
。 

濱
中
　
「
ガ
イ
ド
」
と
い
う
と
大
げ

さ
に
感
じ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
私
た
ち
は
何
も
特
別
な
こ
と

を
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
自
分

が
知
り
た
い
と
思
っ
て
学
ん
だ
こ
と

を
、
他
の
人
た
ち
に
ほ
ん
の
少
し
お

す
そ
わ
け
し
て
い
る
だ
け
な
ん
で
す
。

自
分
た
ち
の
地
域
の
過
去
が
、
一
番

身
近
な
歴
史
で
あ
り
、
一
番
面
白
い

と
感
じ
ま
す
。 

新
田
　
現
在
は
主
に
、
つ
つ
じ
ま
つ

り
の
と
き
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
や

案
内
、
小
学
生
の
授
業
の
一
環
で
の

ガ
イ
ド
、
町
内
外
の
お
客
様
の
希
望

に
合
わ
せ
て
ガ
イ
ド
を
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
下
北
か
ら
の
お
客
様
が
多
か

っ
た
ん
で
す
よ
。 

七戸町文化ガイドの会 
　
七
戸
町
で
は
町
の
魅
力

を
発
信
す
る
観
光
ガ
イ
ド

を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

 

　
ガ
イ
ド
っ
て
何
？
ど
ん

な
こ
と
を
す
る
の
？
ど
ん

な
人
が
ガ
イ
ド
に
な
れ
る

の
？
そ
ん
な
不
安
や
疑
問

を
解
決
す
る
た
め
に
、
15

年
以
上
町
の
ガ
イ
ド
を
し

て
い
る
「
七
戸
町
文
化
ガ

イ
ド
の
会
」
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。 

 

商工観光課だより③商工観光課だより③



副会長：濱中桂子さん 副会長：濱中桂子さん 

会長：新田純治さん 会長：新田純治さん 
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ガ
イ
ド
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
変
化

し
た
こ
と
は
？ 

新
田
　
町
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
話

せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。
昔
は

学
校
で
町
の
歴
史
や
偉
人
に
つ
い
て

は
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た
か
ら
、

七
戸
町
に
お
城
が
あ
っ
た
だ
と
か
、

お
殿
様
が
誰
で
あ
っ
た
と
か
、
特
に

意
識
せ
ず
に
生
活
し
て
い
ま
し
た
。

濱
中
　
公
民
館
講
座
に
参
加
し
て
い

た
方
々
も
、
「
ず
っ
と
こ
の
町
に
住

ん
で
い
た
け
れ
ど
、
自
分
の
町
の
こ

と
を
よ
く
知
ら
な
い
」
と
い
う
人
た

ち
が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

新
田
　
ガ
イ
ド
を
す
る
よ
う
に
な
っ

て
か
ら
は
、
城
跡
の
名
残
や
殿
様
の

名
前
、
他
の
地
域
と
ど
ん
な
関
係
だ

っ
た
か
が
だ
ん
だ
ん
分
か
っ
て
き
て
、

何
気
な
く
歩
い
て
い
た
道
が
少
し
違

っ
て
見
え
て
き
ま
し
た
。 

濱
中
　
学
生
時
代
に
こ
の
よ
う
な
こ

と
を
学
ん
で
い
た
ら
、
も
っ
と
歴
史

が
好
き
に
な
っ
て
い
た
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
ね
。 

新
田
　
そ
ん
な
思
い
も
あ
り
、
町
外

の
人
だ
け
で
な
く
、
町
内
の
方
も
気

軽
に
我
々
を
利
用
し
て
ほ
し
い
で
す 

          

ね
。
何
人
か
ら
で
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
よ
。 

ガ
イ
ド
は
や
は
り
難
し
い
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。 

濱
中
　
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
、
そ
ん

な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
は

勉
強
会
か
ら
始
ま
っ
た
会
で
、
最
初

か
ら
現
在
の
よ
う
な
ガ
イ
ド
が
で
き

て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
最

初
は
、
誰
か
が
話
し
て
い
る
の
を
後

ろ
の
方
で
見
聞
き
し
て
、
質
問
さ
れ

た
こ
と
を
調
べ
な
が
ら
ガ
イ
ド
の
仕

方
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

                

新
田
　
例
え
ば
、
七
戸
町
に
あ
る
神

社
の
名
前
を
す
べ
て
覚
え
ろ
な
ん
て

誰
も
言
い
ま
せ
ん
。
資
料
を
見
た
だ

け
で
は
、
頭
の
中
に
入
る
わ
け
が
あ

り
ま
せ
ん
か
ら
。
資
料
や
カ
ン
ニ
ン

グ
ペ
ー
パ
ー
を
見
な
が
ら
説
明
し
た

っ
て
構
わ
な
い
ん
で
す
よ
。
そ
う
し

て
い
る
う
ち
に
、
だ
ん
だ
ん
と
頭
の 

          

中
か
ら
引
き
出
せ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
す
。 

濱
中
　
私
は
ス
ム
ー
ズ
に
ガ
イ
ド
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
も
、
ガ

イ
ド
を
す
る
際
は
い
つ
も
資
料
を
持

ち
歩
い
て
い
ま
す
。 

新
田
　
見
な
い
で
間
違
っ
た
こ
と
を

言
う
よ
り
も
、
見
て
正
し
い
こ
と
を

言
う
こ
と
の
方
が
大
切
で
す
か
ら
ね
。

そ
れ
で
い
い
ん
で
す
。
で
す
か
ら
誰

で
も
で
き
る
ん
で
す
よ
。 

ガ
イ
ド
の
と
き
に
気
を
つ
け
て
い
る

こ
と
は
？ 

濱
中
　
た
だ
年
表
を
並
べ
る
だ
け
で

は
つ
ま
ら
な
い
で
す
か
ら
、
他
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
て
説
明
し
た
り
、

子
ど
も
と
大
人
、
町
外
の
方
と
町
内

の
方
と
で
は
興
味
の
あ
る
分
野
が
違

っ
た
り
し
ま
す
か
ら
、
相
手
に
よ
っ

て
対
応
を
変
え
て
い
ま
す
。 

知
識
の
全
く
な
い
人
や
、
仕
事
を
し

て
い
る
人
で
も
大
丈
夫
？ 

新
田
　
も
ち
ろ
ん
大
丈
夫
で
す
。
知

識
は
関
わ
っ
て
い
く
う
ち
に
身
に
付

い
て
き
ま
す
し
、
最
初
か
ら
一
人
で

説
明
し
な
さ
い
な
ん
て
言
い
ま
せ
ん
。

最
初
は
参
加
者
の
方
と
お
し
ゃ
べ
り

し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

だ
け
で
十
分
な
ん
で
す
。 

濱
中
　
会
員
の
中
に
は
、
仕
事
で
ほ

と
ん
ど
ガ
イ
ド
に
参
加
で
き
て
い
な

い
人
も
い
ま
す
が
、
来
れ
る
と
き
に

来
て
く
れ
る
だ
け
で
助
か
り
ま
す
。 

ガ
イ
ド
が
人
と
人
を
つ
な
ぐ 

濱
中
　
ガ
イ
ド
を
し
て
い
る
と
、
何

よ
り
人
と
の
会
話
が
楽
し
い
で
す
。

ガ
イ
ド
を
依
頼
す
る
人
は
町
外
の
人

が
多
い
で
す
。
「
あ
な
た
の
地
区
に

も
こ
ん
な
い
い
と
こ
ろ
が
あ
る
よ
ね
」

な
ん
て
、
と
っ
て
も
話
が
弾
む
ん
で

す
よ
。 

新
田
　
関
わ
れ
る
人
の
幅
広
さ
も
ガ

イ
ド
の
魅
力
で
す
ね
。
町
内
外
問
わ

ず
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
本
当

に
た
く
さ
ん
の
人
と
触
れ
合
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
は

元
気
を
も
ら
い
ま
す
よ
。
歩
け
る
う

ち
は
頑
張
り
た
い
で
す
ね
。 

  

　
近
年
、
観
光
ガ
イ
ド
は
各
地
で
需

要
を
増
し
て
お
り
、
町
の
魅
力
を
伝

え
る
た
め
に
大
き
な
役
割
を
担
っ
て

い
ま
す
。
相
手
の
表
情
を
直
接
見
な

が
ら
、
町
の
魅
力
と
町
を
想
う
「
心
」

を
伝
え
る
や
り
が
い
の
あ
る
活
動
で

す
。 

　
今
ま
で
ガ
イ
ド
に
興
味
が
あ
っ
た

け
れ
ど
踏
み
出
せ
な
か
っ
た
方
や
、

こ
れ
か
ら
ガ
イ
ド
を
頑
張
っ
て
み
た

い
方
な
ど
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
一

緒
に
七
戸
の
町
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
ま
ず
は
下
記
の
視
察
研
修
へ
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

                         

ガイドスキルアップ視察研修　参加者募集！ 
 

　ガイドのスキルアップを図るために

視察研修を行います。今回行く三戸町

は、町の規模が七戸に似ており、城下

町であるという共通点があります。そ

んな三戸町で力を入れている「三戸街

歩き」に参加し、魅力あるガイドを学

んでみませんか。詳細は、申し込み後

に文書でお知らせします。 

主催：七戸町文化ガイドの会、七戸町観光協会　　共催：七戸町 

 
 

日　　時　7月24日㈰ 
　　　　　8：15七戸庁舎集合 

研 修 先　三戸町（三戸街歩き研修） 

参 加 費　無料　※昼食などは個人負担 

申 込 先　商工観光課　☎62－2137 
申込締切　7月15日㈮　17：00まで 
　　　　　（定員20名） 

 

 文化ガイドの会 
会員募集！  

 

　特別な資格は必要なく、七戸町の魅

力を伝えたいという気持ちがあれば誰

でも大歓迎です。一緒に七戸町を案内

してみませんか？ 

年 会 費　2,000円 

問合せ先　文化ガイドの会事務局 

　　　　　（商工観光課内） 

☎62－2137 
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　町では、これまでの制度を改正し、新たに七戸町企業立地促進条例を施行しました。町内に工場や事業所

などを新設する事業者または生産拡充のために工場などを増設する事業者に対し、奨励金を交付します。詳

細は、企画調整課または七戸町ウェブサイト（http://www.town.shichinohe.lg.jp/）でご確認ください。

【交 付 対 象】　製造業、情報通信業、運輸業、卸売業、学術研究、専門・技術サービス業、宿泊業のう

　　　　　　　　　ち、次のいずれかに該当すること。

　　　　　　　　　①新たに取得する減価償却資産が2,000万円以上である。

　　　　　　　　　②工場や事業所などの新設により10人（増設は５人）を超えて新規雇用する。

【奨励金の種類】　●立地奨励金　次のいずれか高い額

　　　　　　　　　　　　　　　　①用地取得費の25％　※用地取得後３年以内に操業していること

　　　　　　　　　　　　　　　　②固定資産評価額（土地除く）の３％

　　　　　　　　　●雇用奨励金　新規雇用の従業員のうち、町内に住所がある方１人につき10万円

　　　　　　　　　　　　　　　　※翌年度および翌々年度の増員分にも奨励制度適用

　　　　　　　　　●操業奨励金　固定資産税相当額（３カ年度）

○問合せ先　企画調整課　☎68−2940

　町では、七戸町まちづくり基本条例の策定に向け、平成26年７

月に七戸町まちづくり基本条例検討委員会（舩山義郎委員長）を設

置し、以来、その内容について検討を重ねています。名前だけでは

どのような条例なのか理解できない方がほとんどのはずです。では、

一体どのような内容で、何のために策定されるものなのか確認して

みましょう。

　七戸町まちづくり基本条例は、「自治基本条例」と

いうものに該当し、それは各市町村単位で適用される

憲法のようなものと言われています。一般的には、住民・

議会・行政の役割や責務、情報公開、住民投票などが

定められ、自治体運営に関する理念や仕組み、政策指

針などを示します。自治基本条例の元祖と呼ばれる、

北海道ニセコ町の「ニセコ町まちづくり基本条例（平

成13年４月１日施行）」の一文を見てみましょう。 

　　(まちづくりにおける町民の責務)   

　第12条 わたしたち町民は、まちづくりの主体であることを認識し、総合的視点に立ち、 まちづくりの　

　　活動において自らの発言と行動に責任を持たなければならない。  

　このように、ニセコ町では多岐にわたる内容が、全57条にわたって明文化されています。平成28年４月１

日時点では、350もの自治体で自治基本条例が施行されています（うち県内８市町村）が、自治体の方向性

や地域性、文化などにより、定める内容がそれぞれ違っています。また、条例と聞くと「規制して、違反者

を罰する」というイメージを持ちますが、あくまで自治体のあり方を示すものであるため、罰則などはあり

ません。

　七戸町の憲法をつくるわけですから、七戸町まちづくり基本条例検討委員会は、「必要な項目は何か」「も

っと適した表現はないか」など、アドバイザーの天野巡一岩手県立大学名誉教授の指導のもとで、一言一句、

慎重に検討を続けています。七戸町らしさが溢れ、より町民のためになる条例となるよう努めています。

○問合せ先　企画調整課　☎68−2940

検討委員が町づくりのルールを考えています 

町民 

行政 議会 

町民 

行政 議会 

目指すべき町の姿 目指すべき町の姿 

その他の 
条例など 

七戸町まちづくり 
基本条例 

七戸町まちづくり 
基本条例 

ルール 
づくり 

７月１日から「七戸町企業立地促進条例」が施行されました ７月１日から「七戸町企業立地促進条例」が施行されました 

七戸町まちづくり基本条例って何？ 七戸町まちづくり基本条例って何？ 七戸町まちづくり基本条例って何？ 
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　不動産（土地・建物）の相続登記（名義変更）が放置されると、所有者が分からなくなったり、土地を売

ることができなくなったりと、さまざまな問題が発生します。登記の放置に対する処罰はありませんが、長

く続くと相続権を持つ人が増え、遺産分割などの協議がまとまりにくくなります。トラブルを未然に防ぐた

めにも、不動産の所在地を管轄する法務局で忘れずに登記しましょう。

 

　　　○予約・問合せ先　青森県司法書士会総合相談センター（無料相談は予約制）
　　　　　　　　　　　　㈪〜㈮�10:00~16:00※㈷を除く　☎0120−940−230

　　　　　　　　　青森地方法務局十和田市局　☎23−2424（登記相談は予約制）

「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」について 

　「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」は、７月31日㈰が有効期限となっており、引き続

き認定となる方には新しい認定証が郵送されます。更新手続きは必要ありません。

　平成28年度住民税非課税世帯の方で、新たに認定証の交付を希望する方は、①身分確認書類（免許証など）、

②マイナンバーが確認できるもの、③印鑑を持参し町民課へお越しください。
 
平成28年度の保険料について 
　7月中旬に、保険料額決定通知書が郵送されますのでご確認ください。
 

保険料の決まり方 （年額） 

 
 
 

 
※基礎控除後の所得とは、総所得金額などから33万円を差し引いた額です。
 

○問合せ先　町民課　☎68−2112
　　　　　　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017−721−3821

　保険料を納め忘れた状態で、障害や死亡といっ

た不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族

基礎年金が受けられない場合があります。失業や

所得の減少などで納付が困難な場合は、「保険料免

除制度」や「納付猶予制度」をご利用ください。

平成28年７月分から平成29年６月分までを対象に、

町民課または支所庶務課でお申し込みできます（審

査のうえ決定します）。

　また、納付期限からの２年間は、さかのぼって

納付することができますので、納め忘れのある方は、

次の問合せ先までご連絡ください。

 
○問合せ先　町　民　課　☎68−2115
　　　　　　支所庶務課　☎62−2111
　　　　　　青森年金事務所

☎017−734−7495

　ひとり親家庭等医療費助成事業は、七戸町に住

所を有する母子・父子家庭を対象に、子が18歳に

達する年度末まで、子および親の医療費を助成す

る制度です※1。

　子がかかった医療費は全額、親がかかった医療

費は１医療機関あたり、ひと月に1,000円を超えた

分が助成されます※2。

　現在受給されている方は、7月22日㈮までに受給

資格証の更新を忘れずに行ってください。 

※1�所得制限などにより対象とならない場合もありますので、
　　社会生活課でご確認ください。
※2�保険適用分の医療費が助成の対象となります。また、院
　　外処方による処方せんの費用は、発行元医療機関と合算
　　します。

○問合せ先　社会生活課　☎68－2114

[被保険者全員が納める額]
均�等�割�額

（40,514円）

�[所得に応じて納める額]
所�得�割�額

（基礎控除後の所得×所得割率(7.41％)）

青森県の保険料�
（限度額57万円）+　　　　　　　　　　　　　　　　　　=

未来につなぐ相続登記　～相続登記はお済みですか？～ 未来につなぐ相続登記　～相続登記はお済みですか？～ 

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ 後期高齢者医療被保険者の皆さまへ 

「児童手当」現況届の提出をお忘れなく！ 国民年金保険料免除などの申請について よろず支援相談会開催  ひとり親家庭等医療費助成事業 
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　町教育委員会では毎年、弘前大学と連携して生涯学習講座を開催しています。今年は、「福祉によるまち

づくり」の視点から、地域課題・生活課題について学習します。全２回の開催となりますが、１回のみの参

加も可能ですので、お気軽にご参加ください。

 

第１回テーマ　「家族介護と地域ケア」※県民カレッジ認定講座（１単位）

講　　　　師　弘前大学大学院保健学研究科教授　木立るり子氏

日　　　　時　７月14日㈭　13：30〜15：00

会　　　　場　中央公民館　大ホール（定員40名）

受　講　料　無料

申 込 方 法　電話かFAXで、①氏名と②電話番号をお知らせください。

 
○申込み先　生涯学習課　☎62−9702　FAX�62−6256

　県では、土砂災害防止法に基づき、平成29年１月31日まで、斜面などの調査を行っています。このため、

調査員が個人所有地に立ち入ることがありますが、調査のためにご協力ください。また、調査員は上北地域

県民局長が発行する身分証明書を携帯していますので、不審な場合は提示を求めてください。

○問合せ先　上北地域県民局地域整備部　河川砂防施設課　☎23−4329

　（公財）みちのく・ふるさと貢献基金は、新規事業参入または開発・研究を行う県内の個人や企業などに対

し、必要な費用を助成しています。

助成金額　必要経費の２分の１以内で上限300万円

応募資格　次の要件をすべて満たすこと

　　　　　①県内の新興企業または事業拡大を目的に新規事業参入や開発を行う県内の個人や企業などであ

　　　　　　ること。

　　　　　②平成29年４月１日から平成30年３月31日までに事業を実施すること。

　　　　　③助成金給付後、報告書を提出できること。

　　　　　※過去３年間に当財団の助成を受けたことがある場合は対象外です。

応募方法　財団ウェブサイト（http://www.michinoku-furusato.or.jp/）の応募要項をご確認ください。

応募締切　９月30日㈮まで

○問合せ先　（公財）みちのく・ふるさと貢献基金事務局　☎017−774−1179

 
　売り上げの伸び悩みや事業立ち上げなど経営に関わる相談会を開催
します。事前予約制となっておりますので、電話でお申し込みください。  

開 催 日　７月７日㈭  
場　　所　七戸町観光交流センター2階多目的室  
予 約 先　青森県よろず支援拠点事務局　☎017－721－3787 
　　　　　（21あおもり産業総合支援センター内） 
問合せ先　商工観光課　☎62－2137 

よろず出張 
相談会開催 

 

第１回生涯学習地域連携講座「家族介護と地域ケア」 第１回生涯学習地域連携講座「家族介護と地域ケア」 

土砂災害警戒区域などの現地調査を行います 土砂災害警戒区域などの現地調査を行います 

地域振興助成事業を活用しませんか？ 地域振興助成事業を活用しませんか？ 
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　町では、ごみのリサイクル率向上を目指しています。特に、雑紙の回収率が低いため、次のことに注意し

てリサイクルにご協力ください。
 

◎雑紙ってなに？ 

　　次のような、日常生活の中でよく使われる紙のことです。私たちが普段出している燃えるごみの中には、

　分別すればリサイクル資源となる雑紙がたくさん含まれています。

　・コピー用紙　・メモ用紙　・ノート　・はがき　・封筒　・名刺　・紙袋　・包装紙

　・紙箱（食品・お菓子・ティッシュの箱など）　・カレンダー　・ラップの芯��など
 

◎雑紙の出し方　指定袋または透明な袋に町内名・名前を書き、「紙類の日」に出してください。

　　　※雑紙として　　　×濡れた紙　×食品や洗剤などが付着した紙　×臭いのついた紙　×銀紙

　　　　出せないもの　　×防水加工されている紙（紙コップ、紙皿など）　×写真　×ラミネート紙　など

○問合せ先　社会生活課☎68−2114　中部上北清掃センター☎0175−63−2336

縦 覧 期 間　７月29日㈮まで

縦 覧 場 所　①企画調整課　9：00〜17：00　※㈯㈰㈷を除く

　　　　　　　②ジャパン・リニューアブル・エナジー㈱ウェブサイト（http://www.jre.co.jp/）

意見書の提出　方法書の内容で、環境保全についてご意見を持たれた方は、書面に①氏名、②住所、③意見

　　　　　　　（理由を含む）を記入し、企画調整課の意見書箱に投函するか、８月12日㈮までに次の宛先

　　　　　　　へ郵送してください。

住民説明会　方法書についての住民説明会を７月13日㈬18：30〜20：00に中央公民館で開催します。

○問合せ先　ジャパン・リニューアブル・エナジー㈱　電源開発本部�担当：會田、千葉
　　　　　　〒106−0032　東京都港区六本木６−２−31　六本木ヒルズタワー15階
　　　　　　☎03−6455−4900

 

 

 

　　　　　　　 
 

ざつがみ 

ざつがみ 

指定袋または透明な袋に 
町内名・名前を書く 

ビニール部・金属部はとる 紙以外の部分はとる 

雑紙のリサイクルにご協力ください！ 雑紙のリサイクルにご協力ください！ 

JRE㈱八幡岳風力発電事業（仮）の「環境影響評価方法書」を縦覧します JRE㈱八幡岳風力発電事業（仮）の「環境影響評価方法書」を縦覧します 
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ばば　　　 りるか 

馬場　琉叶ちゃん 
（道ノ上） 

 

 

つぼ　　　　  あおい 

坪　　葵生くん 
（坪　３） 

 

つぼ　　 　りゅうせい 

坪　　琉成くん 

（黄　金） 

   

かが 　  おうすけ 

加賀央佑介くん 

（城　内） 

 

 

あべ　　　　ゆい 

阿部　結衣ちゃん 

（柏葉町） 

 
 

つくた　　　 あゆ 

附田　愛優ちゃん 
（附　田） 

 

 

つぼ　　　　  せいあ 

坪　　聖空くん 
（坪　２） 

 
 

はらこ　　　まさき 

原子　雅妃くん 
（長　下） 

 

 

せがわ　　　　あおい 

瀬川　　葵ちゃん 
（作田川目） 

 

 

こうた　　　　  りく 

甲田　　陸くん 

（甲　田） 

   

自力で水が飲めない、意識
がない場合は、すぐに救急
車を呼びましょう！ 

    

虫
歯
ゼ
ロ
の 

お
と
も
だ
ち 

（
６
月
13
日
実
施
３
歳
児
健
診
） 

　 

    

７月は熱中症予防強化月間 
 

「熱中症は、一人一人が正しい知識を持つことで、防ぐことができます」 
 

　「熱中症」は、高温多湿な環境に長く居ることで体内に熱がこもり、徐々に体内の水分や塩分のバラ

ンスが崩れたり、体温調節機能が働かなくなったりする症状です。室内で何もしていないときでも発

症し、場合によっては死亡することもあります。 

★こんな日は熱中症に注意！ 
　・気温が高い　・湿度が高い　・風が弱い　・急に暑くなった
 

★高齢者や幼児は特に注意！ 
　・高齢者は温度に対する感覚は弱くなり、暑さやのどの渇きに対

　　する感覚が鈍くなるので、注意が必要です。

　・幼児は体温機能が十分発達していないため、注意が必要です。
 

★熱中症の予防法　 
　①暑さを避ける。

　　⋯室内では、扇風機やエアコンで温度を調節。遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用する。

　　⋯外出時には、日傘や帽子の着用をする。日陰の利用、こまめに休息を取る。

　②こまめに水分を補給する。

　　⋯のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩分・経口補水液などを補給する。

　③涼しい服装を心がける。
 

★熱中症かなと思ったら 
　①エアコンが効いている室内や風通しのよい日陰など、涼しい場所へ移動する。

　②衣服をゆるめ、からだを冷やす（特に首回り、脇下、足の付け根など）。

　③水分補給：水分・塩分、経口補水液などを補給する。

○お詫びと訂正　今年度41・46・51・56・61・66・71歳を迎える方を対象に、特定健診および大腸がん検

診の無料クーポン券を６月上旬ごろ郵送しましたが、有効期限に誤りがありました。お詫びして訂正します。 

有効期限　（誤）平成28年３月３日（金）　→（正）平成29年３月３日（金） 

保
健
だ
よ
り

保
健
だ
よ
り 
保
健
だ
よ
り

保
健
だ
よ
り 
保
健
だ
よ
り 

  

健
康
福
祉
課 
☎
６
８
ー
４
６
３
１ 
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上十三保健所健康相談等日程 
 

　利用される方は、受付時間を厳守してください。

HIV（エイズ）、Ｂ型およびＣ型肝炎検査、精神保健関

係のご相談は予約してご利用ください。

〈場　所〉　上十三保健所　〈問合せ先〉　☎23−4261

＊HIV（エイズ）、Ｂ型およびＣ型肝炎検査の結果は、後日に来所し

　ていただいて説明します。

 

 

○総合健診のご案内○ 
　７月20日㈬に柏葉館で、総合健診を実施し

ます。これから希望される方は、健康福祉課（☎

68−4631）へお早めにお申し込みください。

日　　時　７月20日㈬　柏葉館

総合健診　受付　6：30〜9：00

　　　　　①特定健診

　　　　　②胃・肺・大腸・前立腺がん検診

婦人検診　受付　11：30〜12：45

　　　　　子宮・乳がん検診

※医療保険の種類や年齢などにより受診できない項目があります。

 
○国民健康保険 

個別健診のお知らせ○ 
　七病ドック・総合健診（柏葉館・天間林保健

センター）を申し込みしていない方は、個別健

診を受けられます。ご希望の方は、健康福祉課

（☎68−4631）に電話でお申し込みください、

受診券と問診票が届き次第、下記医療機関へ予

約のうえ受診をしてください。

期　　　　限　平成29年２月28日㈫

健診実施機関　石井医院　☎62−2752

　　　　　　　工藤医院　☎68−2666

月　日

7．��5㈫
7．19㈫

7．20㈬

7．21㈭

7．27㈬

種 　 別

結核接触者健診

Ｂ型およびＣ型
肝炎検査

ＨＩＶ(エイズ)
に関する相談

精神保健福祉相談

女性健康相談

療育相談

受 付 時 間

�9：00〜11：00

13：00〜13：30

13：30〜14：30

13：00〜14：00

10：00〜10：30

継続の方
9：30〜10：30

新規の方
10：30〜11：00

対 象 な ど

結核患者接触者

希望者

県内市町村に住
所を有し、過去に
検査を受けたこ
とがない希望者
精神・神経・飲酒
などの相談
思春期から更年
期までの女性

発達が心配な乳
幼児



つくって飛ばそう　水ロケット大会　２次募集 
　ペットボトルでロケットを作って飛ばそう！一番遠くまで飛
ばした人には景品があるよ！
日　　時　８月１日㈪　8：30〜12：00
場　　所　七戸中学校
対　　象　小学生および保護者（先着50名）
参 加 費　無料
申込締切　７月15日㈮
申 込 先　生涯学習課　☎62−9702

夏休み子どもイベント「体験してみよう！裁判員裁判」 
　小学５・６年生を対象とした、裁判員模擬裁判などを体験で
きるイベントです。
日　　時　７月28日㈭　９：55〜12：00
場　　所　青森地方裁判所
対　　象　小学５・６年生（先着25人）
申込方法　電話でお申し込みください。�
　　　　　※募集開始は７月11日㈪から
申込み先　青森地方裁判所　☎017−722−5421

第18回七戸町民グラウンド・ゴルフ大会参加者募集 
開 催 日　８月24日㈬
場　　所　中央公園（参加無料）
申込方法　七戸体育館・天間林体育館に準備している申込用紙
　　　　　に必要事項を記入し、同所へご提出ください。
申込締切　８月５日㈮
問合せ先　七戸町グラウンド・ゴルフ協会荒川　☎62−3714

 
第14回フォトしちのへ写真展 

　会員が「雲」をテーマに撮影した風景写真などを展示します。
ぜひご覧ください。
展示期間　７月15日㈮〜17日㈰
　　　　　９：00〜17：00（最終日は15：30まで）
展示場所　柏葉館　多目的ホール
問合せ先　フォトしちのへ事務局金見　　090−3756−8672

絵馬フェスティバル 
　町内の園児たちが思い思いに描いた絵馬を展示します。
展示期間　７月２日㈯〜７月15日㈮　17：00まで
展示場所　七戸町観光交流センター
問合せ先　七戸町商工会　☎62−2521

三沢基地主催「ちびっ子ヤング大会」 
日　　時　７月29日㈮
場　　所　航空自衛隊三沢基地
内　　容　戦闘機と綱引き、音楽隊による演奏、
　　　　　航空機・装備品類の展示　など
対　　象　４歳児〜中学生３年生（午前と午後で各先着100名）
　　　　　※小学３年生以下は保護者同伴
申込方法　電話でお申し込みください。
問合せ先　三沢基地第３航空団司令部　☎53−4121

 夏休み親子水環境学習会「小川原湖・水すまし隊ツアー」 
　夏休みの自由研究にぴったりな親子水環境学習会を開催しま
す。参加無料ですので、ぜひお申し込みください。
日　　時　①７月30日㈯　9：00�〜�16：00
　　　　　②８月６日㈯　9：00�〜�16：00�
場　　所　小川原湖交流センター「宝湖館」�
内　　容　水質調べ体験、わくわく地引き網体験など�
対　　象　小学生以上と保護者(１組６名まで)�
申込方法　①住所②氏名③年齢④電話番号⑤参加日を記入し、
　　　　　はがき・FAX・メールのいずれかでお申し込みく
　　　　　ださい。�
申込締切　７月14日㈭必着�
申込み先　青森県環境生活部環境保全課��水・大気環境グループ
　　　　　〒030-8570　青森市長島1-1-1
　　　　　☎017−734−9242　FAX017−734−8081
　　　　　メール�hozen@pref.aomori.lg.jp

 
東八甲田家族旅行村イベント参加者募集 

　申込み先　南部縦貫㈱　☎62−2131※㈯㈰㈷を除く
 
○山野草見学会 
　　月々に変化する山の景色を楽しみましょう。
　日　時　①��7月17日㈰　②��8月21日㈰　③９月18日㈰
　　　　　④10月16日㈰　各回10：00〜13：00（小雨決行）
　参加費　500円
　持ち物　雨具、飲み物
　その他　豚汁200円（予約して参加の方は無料）
 
○自然との共存～身近にいる日本ミツバチと家族に～ 
　　２回にわたり、ミツバチに関する知識を深めます。第１　
回は、自然の中にある巣を探したり、天然のはちみつと市販　
のものを比較したりします。※第２回は９月17日㈯、はち　
みつ採取体験などを予定。２回とも参加した方には特典をご　
用意します。
　日　　時　７月16日㈯　9：00〜13：00（昼食あり）
　参 加 費　大　　人　2,000円　小学生以下　1,000円
　　　　　　未就学児�������500円
　　　　　　※アレルギーがある方は参加できません。
　申込締切　７月15日㈮

青森・秋田・岩手の暮らし発見フェア 
　東京都を会場に、北東北３県の自治体が、地域紹介や移住・
定住相談、特産品の抽選会などを行います。七戸町も出展しま
すので、首都圏在住のご家族やご友人にご紹介ください。詳細
は、NPO法人ふるさと回帰支援センターウェブサイト
（http://www.furusatokaiki.net/）をご覧ください。
日　　時　７月９日㈯　11：00〜17：00（最終入場�16：00）
場　　所　東京交通会館12階カトレアサロン
　　　　　（東京都千代田区有楽町2-10-1）
参 加 費　無料（予約不要）
問合せ先　地域おこし総合戦略課　☎68−2422

イ 　 ベ 　 ン 　 ト 　 情 　 報  

 
 
 
 
 
対象と見込まれる方には緑色の申請書を
郵送しています。申請締切は８月17日（水）
までです。 

【問合せ先】社会生活課  ☎68－2114 
 

高齢者向け給付金申請受付中!!!

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ 

行 政 ・ 人 権 相 談  
 

（人権問題や悩みごと、行政への要望など）

町民課☎68−2112、庶務課☎62−2111

日　時　７月13日㈬　16：00〜19：00

場　所　本 庁 舎　２階　第１・第２会議室

　　　　七戸庁舎　３階　第２会議室

相談員　行政相談委員、人権擁護委員
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募集 募集 
しちのへ活性化大賞候補者募集中！ 
　 　 　 　

　　　　町では毎年、町の活性化に貢献している
取り組みを審査し、特に魅力的な取り組みに、し
ちのへ活性化大賞または同賞奨励賞を授与してい
ます。今年も候補者を募集しますので、奮ってご
応募ください。個人・団体および自薦・他薦は問
いません。

応募締切　７月20日㈬

昨年の受賞者 
 

しち の へ 活 性 化 大 賞：七戸山桜の会
しちのへ活性化大賞奨励賞：七戸中学校

 
申込み先　企画調整課　☎68−2940

夏休みわくわく学習会ボランティアスタッフ募集 
　 　 　 　

　　　　夏休みの宿題に悩む小・中学生の勉強を
手助けする「夏休みわくわく学習会」のボランテ
ィアスタッフを募集します。年齢・経験は問いま
せんので、お気軽にお申し込みください。

日　　時　８月18日㈭・19日㈮��9：00〜12：00
 
場　　所　中央公民館、南公民館
 
募集人数　若干名
 
申込方法　7月29日㈮までに生涯学習課へご連絡く
　　　　　ださい。

申込み先　生涯学習課　☎62−9702

七 戸 町 ス ポ ー ツ 推 進 審 議 会 委 員 募 集  
 
　　　　町のスポーツ推進活動に新たな発想や意見を取り入れるため、七戸町スポーツ推進審議会の委員
を募集します。

募集人員　２名
応募資格　スポーツの推進や振興、施設整備などに積極的に意見を述べることができ、七戸町に住所を有
　　　　　する20歳以上の方（その他詳細は要項をご覧ください）
募集締切　７月29日㈮�17：00まで（必着）
任　　期　平成28年９月１日〜平成30年８月30日
報　　酬　七戸町の規定により支給
応募方法　生涯学習課・七戸体育館・天間林体育館・七戸町ウェブサイト（home@town.sichinohe.lg.jp）
　　　　　に要項と申込書を準備していますので、意見書※を添えて生涯学習課へ持参または郵送ください。
　　　　　※応募動機と本町のスポーツ推進に関して800字程度（様式不問）

申込み先　〒039-2592　七戸町字七戸31-2　生涯学習課　☎62−9702

　　�

平成 2 9 年 七戸町成人式実行委員募集  
 
　　　　平成29年１月８日㈰に行われる、成人式の実行委員を募集します。一生に一度の成人式を、自分た
ちの手で思い出に残るものにしませんか？来年度以降に成人を迎える方や昨年度成人を迎えた方もお申し込
みできます。
 
募集対象　平成７年４月２日から平成10年４月１日までに生まれた方で、七戸町に居住経験のある方。
活動内容　成人式で行うアトラクションの企画・運営など。
申込方法　電話・FAX・はがきのいずれかで、①氏名②住所③電話番号④生年月日をお知らせください。
申込締切　７月29日㈮
そ の 他　・第１回実行委員会開催予定日は８月12日㈮です。
　　　　　・成人式の詳細は広報８月号でお知らせします。
申込み先　〒039-2592　七戸町字七戸31-2　生涯学習課　☎62−9702　FAX62−6256
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七戸病院からのお知らせ 

 
申込み・問合せ先　　公立七戸病院　庶務課　☎62−2105（〒039−2595　七戸町字影津内98−1）

 

 
 
7月から耳鼻咽喉科診療日が追加されます 
　○毎週㈮のみ�→�○毎週㈫・㈮
　診察時間　13：30〜15：00
 
 
外来カルテの取り扱いについて 
　４月18日より、外来患者様の負担軽減の
ため、カルテは病院側で各科・会計などに運
んでいます。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

臨床検査技師募集 
　募集職種　臨床検査技師　１名
　勤務時間　8：15〜17：00（週５日程度）
　身　　分　地方公務員（採用後３カ月間は臨時採用）
　給　　与　中部上北広域事業組合給与規程による。
　応募資格　臨床検査技師資格を有する概ね30歳以下
　必要書類　履歴書、臨床検査技師免許証の写し。
　面　　接　応募書類到着後、日程をご連絡します。
　募集締切　定員に達するまで

旧 新

七 戸 町 職 員 採 用 試 験 案 内  

　　　　平成29年４月１日採用となる、七戸町職員採用試験【高卒または短大卒程度】の受験者を募集します。
詳細は、七戸町ウェブサイト（http://www.town.shichinohe.lg.jp/）に掲載している募集要項をご覧ください。
職種・採用予定人数　初級一般行政職　１名程度
受験申込書の入手方法　①役場総務課で直接入手
　　　　　　　　　　②七戸町ウェブサイトからダウンロード
　　　　　　　　　　③郵送による請求
　　　　　　　　　　　封筒の表に「受験申込書請求」と赤書きし、120円切手を貼った宛先明記の返信用
　　　　　　　　　　　封筒（角形２号）を同封のうえ、総務課へお送りください。
申　　込　　締　　切　７月29日㈮　17：00まで（郵送の場合は当日消印有効）
試験日・試験内容など　一次試験：９月18日㈰【青森市】教養試験、事務適性検査、一般性格診断検査など。
　　　　　　　　　　二次試験：作文試験、面接試験（一次試験合格者にのみ通知）

申込み・問合せ先　総務課　☎68−2111（〒039−2792　七戸町字森ノ上131−4）

自 衛 官 募 集 の お 知 ら せ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　試験内容など、詳細は電話でお問い合わせください。

問合せ先　自衛隊青森地方協力本部�三沢募集案内所　☎53−1346

募集種目

航空学生

一般曹候補生

自衛官候補生

（任期制）

応募資格

高卒（見込含）で21歳未満の男女

18歳以上27歳未満の男女

18歳以上27歳未満の女性

18歳以上27歳未満の男性

募集締切

9月8日㈭

随時募集中

�

試験日

9月22日㈭

9月17日㈯

9月26日㈪

随時連絡

 
 
 
 
 
みさわ七夕まつり 
日　　程　7月29日（金）～31日（日） 
場　　所　三沢中央商店街区 
内　　容　趣向を凝らした色鮮やか 
　　　　　な七夕飾りが華やかさを 
　　　　　演出。アメリカ広場をはじめ、商店街各所でさま
　　　　　ざまなイベントが開催されます。 
問合せ先　三沢市商工会　☎53−2175 
 
 

 
サマーフェスティバル2016 
日　　程　7月22日（金）17：00～21：00 
　　　　　7月23日（土）15：00～20：00 
場　　所　六戸町総合体育館駐車場 
問合せ先　六戸町観光協会　☎55−4495 
 
おいらせ町軽トラ市 
日　　程　7月～12月の第1日曜日 
場　　所　百石本町商店街 
内　　容　軽トラックの荷台を店舗に見立てた産直市。 
問合せ先　おいらせ軽トラ市実行委員会事務局 
　　　　　☎0178−56−2511 
 
 

 
ぐるっとNAVI 
上十三・十和田湖広域定住自立圏情報 
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アンケート調査短期アルバイト募集

　 　 　 　
時　　給　1,100円〜（交通費込み）
資　　格　18歳以上の七戸町民（高校生不可）
勤務日程
（予定） 
 
 
 
 
 
 
勤務時間　①��8：00〜17：00�
　　　　　②��9：00〜16：00　�※休憩１時間�
　　　　　③13：00〜20：00�　 
募集締切　７月22日㈬　17：00
応募方法　メモを用意し、電話でお申し込みくだ
　　　　　さい。 
申込み・問合せ先
　地域販売戦略等調査・計画策定業務委託受託者
　カーボンフリーネットワーク㈱�担当：葛西・阿部

☎022−281−9320
　㈪〜㈮９：30〜17：00※12：00〜13：00を除く

中部上北広域事業組合職員募集  
　 　 　 　

募集職種　消防職　２名程度
 
応募資格 
　昭和63年４月２日以降に生まれ、消防職として
必要な体力および健康を有する、高校卒業以上ま
たは高校卒業見込みの方。
※採用後、七戸町か東北町に居住できること。
 
提出書類　①履歴書
　　　　　②卒業（見込）証明書および成績証明書
　　　　　③有資格者は資格免許証の写し
 
募集締切　８月１日㈪�※郵送の場合は当日消印有効
 
試験内容　〈１次〉９月18日㈰【青森市】
　　　　　　　　　教養試験、適正検査など
　　　　　〈２次〉小論文、面接、体力測定
 
申込み先
　〒039-2571　七戸町字蛇坂55-8
　中部上北広域事業組合　庶務課　☎62−5151
　※郵送の方は、封筒の表に「受験申込書」と赤書きし、
　　簡易書留でお送りください。

道の駅しちのへ・七戸十和田駅 
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28㈭・29㈮・30㈯
28㈰・29㈪・30㈫
22㈭・23㈮・24㈯
28㈮・29㈯・30㈰
25㈮・26㈯・27㈰
16㈮・17㈯・18㈰
27㈮・28㈯・29㈰

７月
８月
９月
10月
11月
12月
１月



＋ 
－ 

＋ 
－ ＋ 

－ 

児童手当現況届 忘れていませんか？ 
 
児童手当を引き続き受けるには、「現況届」
の提出が必要です。対象者には、６月上旬
に手続きの案内を郵送しています。お忘
れの方は至急ご提出ください！！ 

※現況届は、毎年６月１日の所得状況などを把握
し、受給要件を満たしているか確認するものです。 

【問合せ先】　社会生活課☎68－2114 

●発行日　平成28年７月１日　　●発行者　七戸町企画調整課　〒039－2792青森県上北郡七戸町字森ノ上131－4　℡ 0176－68－2940（この広報は再生紙を使用しています） 

鷹山宇一の世界展　　会期 7月5日㈫～7月24日㈰ 
開館時間�10：00〜17：30（閉館18：00）�　入館料�一般500円、高校・大学生300円、小・中学生100円�　休館日�毎週㈪

 

 

七戸町立鷹山宇一記念美術館常設展 

 

会期　8月6日㈯～9月4日㈰　会期中無休 
 　模型文化の一翼を担ってきた㈱タミヤの模型やプラモデル、ラジコンなどを展示し、魅力を

ご紹介します。また、開館22年を記念し、8月8日㈪限定で右の無料券をご利用できますので、

切り取ってご来場ください。この日は開館時間を１時間延長しますので、仕事帰りもお立ち寄

りできます。

開館時間　10：00〜17：30（閉館18：00）�

入 館 料　一般・大学生850円、中・高生500円、小学生300円�

問合せ先　鷹山宇一記念美術館�　☎62−5858

 

 

「模型のタミヤがやってきた展」  

アルバイトスタッフ 
募　集 

業務内容
　会場内誘導・展示物
　の看視�

勤務期間　応相談�

時　　給　850円�

応募資格
　大学生・専門学生など

過去にあったご意見の例 

・道路を敷設または拡張でき
　ないか？

・○○事業の進行状況は？

・今後の人口減少対策は？

・空き家から道路へ落ちる雪
　を何とかしてほしい

・通学路に街灯を設置してほ
　しい　　　　　　　　

など
　

 
 
 
 
 
 
 
あなたの町内会・分館などに、  
町長と担当者が出向いて  
お悩み・ご要望をお聞きします！ 
 

 
申　込　方　法 

①10人以上の団体で、「話し合いたい内容」、「開催日時

　（第１・２希望）」、「場所※」を決めます。

②企画調整課または七戸町ウェブサイト（http://www

　town.shichinohe.lg.jp/）から申込用紙を入手し、開

　催希望日のひと月前までに同課に提出してください。

※会場借上料も含め、団体でご用意ください。公共施設

　であれば減免申請が可能です。

○問合せ先　企画調整課　☎68－2940 
 
 
 

出前座談会 

３月に行われた貝塚自治会出前座談会 

 

「模型のタミヤがやってきた展」  無料券 
8月8日㈪��【1日限り】10:00～19:00 
鷹山宇一記念美術館 ☎62－5858  ※18:30までにご入館ください 

 

詳しくは美術館に 
お問い合わせください。 

 

 町の統計  
 

平成28年５月31日現在 

★人口と世帯 
　男　　　7,870人　（－    3） 
　女　　　8,542人　（　    0） 
　計　　 16,412人　（－    3） 
世帯数　6,837世帯　（＋    7） 
　（　 ）内は前月比 
 
 

★交通事故 
　件数    3件　（13件）  〈＋1〉 
　傷者    6人　（17人）  〈＋3〉 
　死者    0人　（ 0 人）  〈　0〉 
 
★町内の火災 
　建　　　　物 1件（2件）〈＋2〉 
　林野・その他 1件（3件）〈　0〉 
 
　（    ）１月からの累計 
　〈    〉前年同月との累計比 
 




