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息を合わせて、
目指すは日本一

　８月に行われる消防救助技術全国大会のロープ応用登はん
種目に、中部上北広域事業組合消防隊員の西野大地さん（城
内）と石田渓さん（柏葉町）が出場します。この種目では、
15m垂れ下がるロープを登る人とそれを巧みなロープ操作で
地上から補助する人が２人１組となって、登りきるまでの時
間や安全性が競われます。西野さんは「２人の息を合わせる
ことが何より重要。練習を重ね日本一を目指したい」と抱負
を述べました。（去る県大会の模様は16ページに掲載）

けい

広
報
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　七戸町の支援による「七戸公営柏葉塾」は、今年度で４年目を迎えます。七戸高校の生徒であれば七
戸町外の生徒でも入塾可能で、現在約４割の生徒が利用しています。個別指導と映像指導を組み合わせ
たハイブリット指導を掲げ、生徒の志望に合わせたきめ細かな指導体制が取られています。放課後すぐ
に通塾する生徒、部活動が終わってから通塾する生徒、土曜日を中心に通塾する生徒など、利用形態は
多種多様です。

◆過去３年間における国公立大学合格実績
　弘前大学、青森保健大学、青森公立大学、北見工業大学、室蘭工業大学、公立はこだて未来大学、
　釧路公立大学、公立千歳科学技術大学、埼玉県立大学

〇普通高校と専門高校の両方の科目を学ぶことができる。
〇�科目「産業社会と人間」での、社会人講話、大学見学・企業見学、職業体験などを通して、自分の将来
について深く学ぶことができる。
〇�専門高校は入学前に学科を決定して受験しなければならないが、総合学科は入学後１年間かけて進路
志望に応じた系列を選択することができる。
　　人 文 科 学 系 列：�経済学、教育、保育、文学、法学など文系の大学・短大・専門学校への進学や

公務員への就職に対応
　　自 然 科 学 系 列：�理学、工学、農学、薬学、医療系など理系の大学・短大・専門学校への進学や

公務員への就職に対応
　　情報ビジネス系列：�商業系や情報系の資格取得をしながら、大学・専門学校への進学や就職に対応
　　福 祉 健 康 系 列：介護や福祉の実習や資格取得を生かしての就職や進学に対応
〇�進学から就職まで幅広い進路志望に対応した教育課程が編成されており、自分だけの時間割を作り少
人数制のきめ細かい指導や、３年次からはメンター制を取り入れた個別指導を受けることができる。
地域の文化遺産や自然遺産などのフィールドワークを通して地域に関心を持つ。

　青森県立七戸高等学校は、大正15年に創立した「七戸町立実科高等
女学校」を前身とし、平成８年には、県内初となる総合学科を設置し
ました。令和７年（2025年）には創立100周年を迎える歴史ある学校
です。校章にはカシワの葉がデザインされており、社会の発展を担う
人財育成をスクールミッションとして掲げています。

青森県立七戸高等学校夢をデザインする
進取果敢　～根を張れ我ら柏葉～

１　学校の歴史

２　総合学科の特徴

３　七戸公営柏葉塾

～創立１００年を迎える
　伝統校～

～幅広い進路選択に
　対応～

～県内唯一の
　公営塾設置校～

卒業生の進路状況 進学

Ｒ４年度卒業生

Ｒ３年度卒業生

Ｒ５年度卒業生 47人（52％） 44人（48％）

57人（59％） 40人（41％）

56人（60％） 38人（40％）

就職
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柏 葉 塾 の 窓
おしごと講話

七戸公営柏葉塾　マネージャー　水　上　雅　俊
　七夕といえば７月７日ですが、私の出身である北海道の多くの地域では８月７日
に七夕を行います。明治時代の1872年11月に新暦として太陽暦が採用されたことに
より、旧暦に比べ１か月ほど日付がずれたからだそうです。

　さて、七戸公営柏葉塾ではキャリア教育の一環として「おしごと講話」を開催しています。町内
の起業人や経営者に体験談や自分のポリシーを伺い、将来像をより具現化してもらうものです。
　６月13日、塾生たちに今年度招いてほしい講師の職種や、やってほしいことを考え、発表しても
らいました。まじめな意見が多く、職種の内容をより詳しく知りたいという塾生が多かったです。
予想以上に多種多様な「おしごと」を知りたい体験したいということでしたので、参考にして進め
たいと思います。
　塾生からの知りたい、体験したい事業者を一部紹介すると、
「株式会社お菓子のみやきん、株式会社写真のオクヤマ、有限
会社金子ファーム、七戸町鷹山宇一記念美術館」などです。
　引き続き柏葉塾では、「おしごと講話」の講師を担ってくだ
さる方を募集しております。ご興味のある方、高校生に伝え
たいことがある方はぜひお気軽に七戸公営柏葉塾（☎51-6075）
にご連絡ください。

　硬式野球、バスケットボール、バドミントン、卓球などはもちろんのこと、
ボクシング、空手道、アーチェリー、新体操など他校にはあまり見られない部
活動もあり、生徒は日々練習に励んでいます。令和６年度高校総体県予選にお
いて、ボクシング部がライトフライ級２位、バンタム級３位、ソフトテニス部
が男子団体ベスト８の戦績を残しました。以下は、部活動の一覧です。
〇運動部：�硬式野球、バレーボール、バスケットボール、卓球、ボクシング、ソフトテニス、陸上競技、

ソフトボール、バドミントン、アーチェリー、新体操
〇文化部：茶華道、書道、美術、吹奏楽、ビジネス、青少年赤十字

　「総合的な探究の時間」を中心に、外部と連携した学習活動に力を入れ
ています。具体的には、七戸町役場や町内企業、関係機関等と連携し、
商品開発や地域活性化プランの提案、地域課題解決などに取り組んでい
ます。七戸十和田駅の駅スタンプは本校美術部がデザインしました。１年間
の学習成果を校内総合学科発表会で発表し、上位に選ばれると県大会に出場します。

⑴�　他校種との連携にも力を入れ、福祉健康系列は創作ダンスやユニバー
サルスポーツである「ボッチャ」などを通した七戸養護学校との交流を毎
年行っています。昨年度は球技大会でボッチャを取り入れ、優勝したチー
ムと七戸養護学校との特別試合も行いました。
⑵�　しちのへ秋まつりでは、全校生徒が参加する流し踊り「トラジョサン
バ」で祭りの雰囲気を盛り上げています。

４　部活動

５　「総合的な探究の時間」

６　地域との連携

～特色ある部活動は活躍
　のチャンス～

～七高生の視点で
　地域課題に取り組む～

～地域との関わりを
　大切に～

3　　令和６年（2024）８月号



「こどもをまんなかに据えた」授業づくりを

県内畜産業のさらなる振興に向けて

デジタル化の推進に向けて

　七戸小学校（熊谷純校長）で７月６日、教員
の授業づくりの能力向上を目的に「七戸小学校
算数拡大校内研兼第２回学級経営・授業づくり
研究会」が開催されました。この日は、算数教
育に長けている筑波大学附属小の教員が七戸小
５・６年生を対象に授業を行い、県内から集まっ
た教員ら約100人がそれを見学しました。
　学級経営・授業づくり研究会代表の角田将三
さんは「コロナ禍でできなかった授業のライブ
感を味わい、これからの授業づくりはどうある
べきかを同じ熱量を持って一緒に考えていきた
い」と話していました。

　青森県農林水産部畜産課は７月９日、肉用牛
の品質向上のため、肉用牛生産者の意見交換の
場として県民対話集会「♯あおばな」を曲屋
KANEKOで開催しました。
　この日は、（有）金子ファームの金子吉行代
表をはじめとする県内９人の肉用牛生産者に加
え、宮下宗一郎県知事が参加し、畜産業の課題
や提案など活発な意見が交わされました。参加
者は「県内でこのように集まって話せる機会が
ないので、貴重な経験ができてよかった」と話
していました。

　デジタルの力を活用した地域社会の課題解決
に取り組み、さまざまな分野でデジタル化を推
進していくため、七戸町と東京都の（株）コミッ
ト（天間晃彦代表）が７月１日、「地域活性化
企業人の派遣に関する協定」を締結しました。
これは国の地域活性化企業人制度を活用したも
ので、民間企業の社員が一定期間派遣され、そ
のスキルを活かして地域課題の解決や地域活性
化の業務に取り組む制度です。この日は、千葉
県出身の櫻田寛之さんに３年を任期に委嘱状が
交付されました。櫻田さんは「町民の皆さまへ
のサービス向上や、職員の働きやすさなどデジ
タルの視点から考え協力していきたい」と抱負
を述べました。

▲特別講師の授業を熱心に受ける児童たち

▲�（有）金子ファーム金子吉行代表（前列最左）ら９名の
　生産者と宮下県知事（前列中央）

▲�地域活性化企業人としてデジタル推進に３年間取り組む
櫻田寛之さん（中央）
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香りに癒されながら

租税教室が開催されました大きく育ちますように

安心・安全な地域づくりをめざして
　６月22日、二ツ森貝塚館において、二ツ森貝
塚ボランティアガイドの会（山本泰二会長）によ
り「虫よけアロマスプレー手作り講座」が開催さ
れました。この講座は、縄文時代からある植物の
虫よけ効果を知り、活用することを目的に行われ
たもので、材料となるドクダミ、ハッカ、ヨモギ
などの成分について学んだあと、自分好みの香り
を選びオリジナルの虫よけアロマスプレーを作っ
て楽しみました。参加者は「身近な植物で作るこ
とができ、体にも優しくとてもいい香りで癒され
た」と話していました。

　天間林小学校（新谷勝一校長）で５月27日、６
年生を対象に租税教室が開催されました。
　この租税教室は、十和田租税教育推進協議会
（丸井英子会長）が管内の小学生を対象に実施して
いるもので、税金が「社会共通の費用をまかなう
会費」として暮らしの中でどのように使われてい
るのか理解を深めてもらうために実施されていま
す。
　児童らは、紙幣を模した１億円のレプリカを持
ち、お金の大切さを身を持って学びました。

　小川原湖漁業協同組合（濱田正隆組合長）は７月
３日、作田川上流にヤマメとイワナの稚魚各１万
匹の放流を行いました。同組合は、環境保全のた
め県内各所で稚魚の放流活動を行っており、この
日は体長７㎝ほどの稚魚が放流されました。
　活動にあたった蛯名秀樹さんは「まずは育って
生き残ってほしい。いろいろな方に成長した魚の
川釣りを楽しんでもらい、環境保全にも目を向け
てもらえたらうれしい」と話しました。

　七戸町保護司会（天間良一会長）は７月９日、日
頃の協力への感謝と一層の連携体制の強化を呼び
かけるため、町内小中学校や小又町長への訪問活
動を行いました。
　保護司は、犯罪や非行をした人の社会復帰を支
える民間ボランティアで、最近は保護対象者によ
り保護司の尊い命が奪われる事件が国内で発生し
注目を集めたばかり。天間会長は「保護司は事件
報道のような危険なものではなく、子どもたちを
犯罪や非行から守る大事な活動。今後も陰ながら
活動を続け皆さんに関心を持ってもらいたい」と
話していました。

▲好みの香りを選びアロマを調合する参加者

▲お金の重みを肌で感じとる児童たち▲バケツから稚魚を放流する蛯名さん

▲一層の連携体制強化を呼びかける天間会長
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青の煌めきあおもり国スポ剣道競技会
きら

            日前イベント開催！777

地域の良さを知り、魅力を伝えていく
　天間林中学校（栩内一将校長）は７月２日、B－１グラ
ンプリで地域貢献した市民団体十和田バラ焼きゼミナール
の畑中宏之さんを講師に招き「魅力ある町づくりのために
必要なこと」をテーマに特別講演を開催しました。
　この講演は、１年生を対象に、将来も七戸町に住みたい
と思えるように町の良さを知り、世の中にも魅力を発信し
ていくことを目的とした地域学習の一環で行われました。
　学年委員の十枝内つばきさんは「町の紹介や魅力を伝え
る方法を学ぶことができた。講話で学んだことを参考に、
魅力ある七戸町をつくっていきたい」と感想を述べました。

　８月31日をもって、青の煌めきあおもり国スポ剣道競技会開催（令和８年10月17日～19日）
まで777日となり、さらなる気運醸成を図るため、青の煌めきあおもり国スポ剣道競技会開催
777日前イベントを開催します。
　当日は、「剣道アップリート君ねぶた」「カウントダウンボード」の除幕式、てんま夢創会によ
る青の煌めきダンスが披露されますので、ぜひご観覧ください。
　また、青森県マスコットキャラクター「アップリート君」と七戸町ゆるキャラ「ねがいかなう
ちゃん」も駆けつけます。町民一体となって、令和８年度に開催される青の煌めきあおもり国ス
ポ剣道競技会を盛り上げましょう！

日　　時　８月31日㈯　午前10時30分
場　　所　七戸町観光交流センター　１階　地域交流ホール
　　　　　（七戸十和田駅内）
問合せ先　青の煌めきあおもり国スポ七戸町実行委員会事務局
　　　　　（国民スポーツ大会推進室）　☎58－6318アップリート君 ねがいかなうちゃん

青の煌
きら
めきあおもり国スポ七戸町実行委員会が設立！

　七戸町総合アリーナで６月20日、青の煌めきあおもり国スポ七戸町実行委員会（小又勉会長）が設
立総会および第１回総会を開催しました。
　青の煌めきあおもり国スポ七戸町実行委員会は、令和８年に青森県で開催される第80回国民スポー
ツ大会青の煌めきあおもり国スポにおいて、七戸町が剣道競技会の会場地となっていることから、国ス
ポの開催に向けた準備を行い、剣道競技会を円滑に運営す
ることを目的に町内外の関係団体等代表者および個人68
人の委員等によって構成し、設立されました。
　設立にあたり、小又会長は「心に残る素晴らしい大会に
なることを目指し、来町される選手や関係者に最上のおも
てなしの心を持って受け入れ態勢を作っていきたい」と挨
拶を述べました。
　また、第１回総会では開催基本方針、開催総合推進計画、
事業計画及び収支予算が承認され、国スポに関連する事業
等が本格的に始まりました。

▲�「七戸町の良いところ」について生徒に質問する
畑中さん

▲議案について説明を受け、検討する委員の皆さん
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高齢者肺炎球菌ワクチン接種のお知らせ

肝炎ウイルス検査を受けましょう

　高齢者肺炎球菌ワクチン接種が、下記の医療機関で実施されています。対象者には誕生月の翌月に案
内通知が送付されますので、お手元に届き次第ご確認ください。
対象者
　①　令和６年度に65歳になる方
　　（生年月日が昭和34年４月２日から昭和35年４月１日までの方）
　②�　心臓、腎臓、呼吸器の機能とヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害をもつ60～64歳に
なる方（身体障害者手帳１級に該当する方）

　　※�公費、自費を問わず過去に23価肺炎球菌ワクチンを接種されたことがある方は対象外となりま
す。

自 己 負 担 額　無料
実施医療機関　①公立七戸病院　②工藤医院　③しちのへ内科クリニック　④ちびき病院（東北町）
問 合 せ 先　保健福祉課　☎68－4631

　ウイルス性肝炎とは、肝炎ウイルスに感染して肝臓の細胞が壊れていく病気です。自覚症状がないこ
とが多く、気づいたときには肝硬変や肝臓がんに至ることがあります。また、日本の肝臓がんの多く
は、Ｂ型およびＣ型肝炎ウイルスが原因だといわれています。早期発見・早期治療で病気を予防するこ
とができますので、検査を受けましょう。
　なお、検査は下記のとおり集団健診もしくは上十三保健所で実施しております。
検査会場 柏葉館・天間林保健センター 上十三保健所

日　　程 集団健診と同日程 毎月掲載の「上十三保健所健康相談日程」に
てご確認ください。

対　　象 40歳以上で、過去に一度も検査を受けたこ
とがない方

県内市町村に住所を有し、過去に一度も検査
を受けたことがない方

検査内容 血液検査（Ｂ型およびＣ型肝炎ウイルス）
費　　用 無料
問合せ先 保健福祉課　☎68－4631 上十三保健所　☎23－4261

上十三保健所健康相談等日程
事前予約をし、受付時間を守ってご利用ください。
〈場所〉上十三保健所　〈問合せ先〉☎23－4261

日にち 種　　別 受付時間 対象など

８月 ６日㈫
８月20日㈫

Ｂ型およびＣ型肝炎検査 13：00～13：30 県内市町村に住所を有し、過去に
検査を受けたことがない希望者

ＨＩＶ(エイズ)に関する
相談　　　 13：30～14：30 希望者

８月21日㈬ 精神保健福祉相談　　 13：00～14：00 精神・神経・飲酒などの相談があ
る方

８月28日㈬ 療育相談 ９：00～11：30 乳幼児の発達が心配な方

随時相談 性と健康の相談 随　時 思春期、妊娠、出産等の各ライフ
ステージに応じた相談

＊�HIV（エイズ）の検査の結果は当日にお知らせします。また、Ｂ型およびＣ型肝炎検査の結果は約２週間かかります。
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上十三保健所から 家庭での食中毒予防について

Point １　基本は手洗い
人の手は、いろいろなものに触れているので、汚れや細菌がいっぱい付いています。
調理や食事の前はもちろん、トイレやおむつ交換の後、動物を触った後には消毒効
果のある手洗い用洗浄剤でしっかり手を洗いましょう。

Point ２　肉はよく焼いて食べる
肉には大腸菌やカンピロバクターなどの細菌が付いていることがあるので、新鮮で
あってもよく焼けていない肉を食べると食中毒を起こすことがあります。
特に、高齢者や子どもは、食中毒になると症状がひどくなることがあります。
肉を調理する器具は他の食材のものと区別し、中までしっかり火を通してから食べ
ましょう。

Point ３　魚はよく焼くか冷凍処理された魚を食べる
自然界で育った海水魚や淡水魚には、アニサキスなどの寄生虫が潜んでいることが
あります。魚は鮮度のよいものを選び、「生食用」か「加熱用」かを確認し、加熱用
の魚はよく焼いて食べましょう。
食品事業者により、適切に冷凍処理された魚は安全です。
また、自分で釣った魚は、生では食べずによく焼いて食べましょう。

Point ４　ふぐ・有毒植物に気を付けましょう
・�ふぐは猛毒を持っており、ふぐの処理には専門的な知識と技術が必要です。絶対
に調理しないでください。
・�有毒植物が食用の植物に混生していることがあります。食用かどうか確実に判断
できないきのこや山野草などの植物は、採らない、食べない、人にあげない、売
らないようにしましょう。

「こどもの人権相談」強化週間
　青森地方法務局および青森県人権擁護委員連合会では、次の強化週間中、平日の電話相談時間を延長
し、土・日曜日も電話相談を行います。また、強化週間中「ＬＩＮＥじんけん相談」も受付時間を延長
して対応します。
　相談は無料で、秘密は守ります。ひとりで悩まず、相談してください。

期　間　８月21日㈬～23日㈮・26日㈪・27日㈫　８：30～19：00
　　　　８月24日㈯・25日㈰　10：00～17：00
　　　　（通常は、土・日曜日および祝日を除く平日の8：30から17：15まで相談を受け付けています。）

　　　専用相談電話　　　　　こどもの人権110番　　　 ☎0120－007－110
　　　ＳＮＳ専用相談窓口　　ＬＩＮＥじんけん相談　　＠linejinkensoudan

　なお、法務省ではインターネット人権相談受付窓口「こどもの人権SOS－eメール」を開設していま
す。詳しくは法務省ウェブサイトをご覧ください。

LINEじんけん相談
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後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
◇振込口座の変更届出について
　金融機関の店舗統廃合や口座の解約などにより、高額医療費などの給付口座に変更があったときは、
必ず町民課または支所庶務課へ届出してください。
　届出がないと、振り込みができなくなりますので、お早めの届出をお願いします。

◇交通事故等にあったとき
　交通事故や暴力など、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷し、被保険者証を使って治療を受
けたときは、必ず町民課または支所庶務課へ届出してください。また、自損事故の場合も届出が必要で
す。
　詳細については、町民課または青森県後期高齢者医療広域連合（☎017－721－3821）までお問い
合わせください。

問合せ先　町民課　☎68－2112

児童扶養手当・特別児童扶養手当の更新手続きを忘れずに！
　児童扶養手当を受給している方には現況届提出のお知らせを、特別児童扶養手当を受給している方に
は所得状況届提出のお知らせを郵送します。届出がないと手当を受給できなくなりますので、必ず期限
までに提出してください。

児童扶養手当
　親の婚姻の解消などによりひとり親家庭となった親または親に代わる養育者に支給されます。子ども
が18歳に達した年度末まで（子どもが政令で定める障がいを有する場合は20歳に達するまで）支給さ
れます。ただし、一定以上の所得がある場合は対象となりません。

特別児童扶養手当　
　中程度以上の障がいがある20歳未満の子どもを監護している親または親に代わる養育者に支給され
ます。ただし、子どもが障がいを理由とする公的年金を受けている、児童福祉施設などに入所している、　
一定以上の所得がある場合などは対象となりません。

　　　　　問合せ先　こどもみらい課　　☎58－7622
　　　　　東地方福祉事務所　☎017－734－9950

国民年金保険料の追納について
　保険料の免除・納付猶予や学生納付特例の承認を受けた期間がある場合は、保険料を全額納付したと
きと比べて、受け取れる年金額が少なくなります。
　そこで将来の年金受取額を増やすために国民年金保険料の「追納制度」があります。追納制度は、免
除などの承認期間が10年以内であれば、あとから納めることができる制度です。
　例えば、令和６年度中に追納する場合は、平成26年以降の保険料が追納できます。
　追納を希望する場合は、申込み手続きが必要となりますのでご相談ください。

　　　問合せ先　町民課　☎68－2112　支所庶務課　☎62－2111
　　　青森年金事務所　☎017－734－7495

9　　令和６年（2024）８月号

保健情報行政のひろば



定額減税補足給付金（調整給付）について
　令和６年分推計所得税・令和６年度個人住民税において、定額減税が実施されています。定額減税し
きれないと見込まれる方を対象に、差額分を「調整給付金」として支給します。

◆給付金の対象となる方
　・�納税者本人と扶養親族（配偶者を含む。国外居住者は除く。）の数から算定される定額減税可能額

が、「令和６年分推計所得税額」（令和５年所得税額）または「令和６年度個人住民税所得割額」を
上回っており、定額減税しきれないと見込まれる方

　・�令和５年中の合計所得金額が1,805万円以下（給与収入のみの方の場合は給与収入2,000万円以下）
の方

◆申請方法
　�　対象となる方には、８月中に文書を発送します。「支給確認書」が届いた方は、確認・記入のうえ
必要書類を添付し、期限までに返送してください。スマートフォンなどからオンライン申請も可能
です。（オンライン申請では、必要情報入力・画像添付することにより、確認書などの返送は不要で
す。）

　申請期限　令和６年10月31日㈭ （当日消印有効）

◇給付金を装った詐欺にご注意ください！
　定額減税や給付金について、国税庁や税務署、都道府県・市区町村から「税金の還付や給付金を受けら
れるので・・・」と切り出し、個人情報（暗証番号など）をメールや電話で聞くことや、銀行のATMを操
作させるような連絡をすることはありません。
　不審な訪問、電話、メールや郵便物などがあった際には、最寄りの警察署や警察相談専用電話
（＃9110）へご連絡ください。

問合せ先　税務課　☎68－2113

令和6年度新たな住民税非課税世帯等に対する生活支援給付金のご案内
　エネルギー・食料品価格の物価高騰の影響を受ける低所得世帯の負担軽減を図るため、次のとおり給
付金を支給します。給付金を受け取るためには手続きが必要です。

支 給 額　１世帯当たり10万円
対 象 者　次の２つの要件を満たす対象世帯の世帯主に対し、給付金を支給します。
　　　　　①令和６年６月３日時点において七戸町住民基本台帳に記録されていること
　　　　　②世帯員全員が令和６年度住民税非課税または均等割のみ課税者で構成されていること
　　　　　　※ただし、上記要件を満たしていても次に該当する世帯は支給の対象外となります。
　　　　　・�令和５年度の非課税世帯７万円、令和６年度の均等割のみ課税世帯10万円の支給対象と

なった世帯、または当該世帯の世帯主であった方を含む世帯
　　　　　・住民税が課税されている方の扶養親族等のみで構成される世帯
　　　　　・令和６年１月２日以降に初めて海外から転入した者のみで構成される世帯
手続方法　�給付対象者には手続きに必要な『支給要件確認書』を７月に郵送しておりますので、お手元

に届き次第、内容をご確認いただきご記入のうえ、返信用封筒にて保健福祉課まで送付くだ
さい。

　なお、世帯員に令和６年１月２日以降に転入した方がいる場合、または令和５年度、令和６年度の住
民税申告をされていない方がいる場合は、『支給要件確認書』は送付しておりません。給付金を受給す
るためには、保健福祉課窓口にて申請手続きが必要となります。詳細については、町ウェブサイトにて
ご確認ください。

問合せ先　保健福祉課　☎68－4631
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地方創生臨時交付金活用事業の報告
　新型コロナウイルス感染拡大を防止するとともに感染拡大の影響を受けている地域経済や住民生活を
支援し地方創生を図るため、また、エネルギー・食料品価格の物価高騰の影響を受けた住民生活の支援
を通じた地方創生を図るために「新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金」および「物価高
騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用した令和５年度事業が完了したので報告します。

事　業　内　容

①

七戸町肥料価格高騰対策事業（総事業費　21,193千円）
担当：農林課
コロナ禍による肥料価格高騰による農業経営への影響緩和を図るため、肥料購入について、前年比肥料価格高騰
分の一部について補助しました。

②

非課税世帯等に対する生活支援給付金事業【低所得者世帯給付金】（総事業費　63,235千円）
担当：保健福祉課
新型コロナウイルス感染症等の影響により、エネルギー・食料品価格等の物価高騰で影響を受けている低所得者
世帯に対し、1世帯3万円を給付しました。

③

物価高騰支援生活応援商品券交付事業（総事業費　76,236千円）　
担当：総務課・商工観光課
新型コロナウイルス感染症等の影響により、エネルギー・食料品等の物価高騰で影響を受けている町民に対して
１人あたり5,000円の商品券を交付しました。

④

非課税世帯等に対する生活支援給付金（追加分）事業【物価高騰対策給付金】（総事業費　146,277千円）
担当：保健福祉課
物価高騰が続く中で低所得者世帯への支援を行うことで、低所得の方々の生活を維持するために１世帯７万円を
給付しました。

⑤

物価高騰緊急支援商品券交付事業（総事業費　76,081千円）　
担当：総務課・商工観光課
エネルギー・食料品価格等の物価高騰で影響を受けている町民に対して１人あたり5,000円の商品券を交付しま
した。

⑥

住民税均等割のみ課税世帯に対する生活支援給付金事業【物価高騰対策給付金】（総事業費　710千円）　
担当：保健福祉課
住民税均等割のみ課税世帯に対する生活支援給付金の対象世帯を把握するために、給付金システムを改修しまし
た。

⑦

住民税非課税世帯等に対する生活支援給付金（子育て世帯分）事業【物価高騰対策給付金】（総事業費　220千円）　
担当：こどもみらい課
住民税非課税世帯等に対する生活支援給付金（子育て世帯への加算）の対象世帯を把握するため、給付金システ
ムを改修しました。

個人事業税の納付を忘れずに
　個人事業税は、物品販売業、請負業、不動産貸付業、医業、理容業等の事業を営む個人の方に、前年
中の事業の所得を基に課税される県の税金です。
　８月中旬に納税通知書を送付しますので、納期限までに納付してください。
　今年度の納期限は、第１期分が９月２日㈪、第２期分が12月２日㈪です。各納期限までに、お近く
の金融機関、コンビニエンスストアなどで納めてください。
　また、スマートフォンアプリやインターネット上の専用サイト「地方税お支払サイト」から、電子マ
ネーやクレジットカードなどで納付することができます。詳しくは、納税通知書に同封されるチラシま
たは「県税・市町村税インフォメーション」でご確認ください。

問合せ先　上北地域県民局県税部　課税課　☎22－8111

11　　令和６年（2024）８月号

保健情報行政のひろば



クマの出没に注意してください！
　青森県では、令和６年６月25日㈫、青森市の八甲田山中においてツキノワグマによる死亡事故が発生
したことを受け、県内全域に「ツキノワグマ出没警報」が発令されました。
　人身被害が発生した区域への入山は控えるとともに、それ以外の地域においても屋外で活動する際に
は、下記の事項に留意し、十分な対策を講じるようお願いします。

◆クマに出会わないために
　１．クマの出没状況に気を配り、出没が確認されている場所には近づかない。 
　２．山に入る時はなるべく複数人で音を出しながら歩くほか、クマ鈴、クマよけスプレーを携帯する。 
　３．クマを誘引する食べ物や生ごみを放置しない。

　もしクマに出会った場合は、落ち着いて背中を見せずに後退し、クマとの距離をとるようにしてくだ
さい。
　また、集落周辺の草刈りなど、クマを寄せ付けない環境づくりを積極的に行い、被害を未然に防ぎま
しょう。

問合せ先　農林課　☎68－2116

農地パトロールを実施します 家屋全戸調査にご協力ください
　農地の状況把握のため、農地パトロールを実施
します。調査にあたり、農業委員などが農地に立
ち入りますので、ご理解とご協力をお願いします。

期　　間　10月31日㈭まで
調査対象　七戸町管内の農地（田・畑）

問合せ先　農業委員会　☎68－2967

　町では、公正で適正な固定資産税の課税を目的
として、家屋の全戸調査を実施しています。調査
の結果、家屋課税台帳に記載がない、または面積
などが異なる場合は、現地での調査を実施しま
す。その際は、立会いの依頼を行いますのでご協
力をお願いします。
　なお、調査に従事する職員は、固定資産評価補
助員証を携帯し、名札を着用しています。また、
家屋を新築、増築、滅失した場合は、税務課へ届
け出願います。

問合せ先　税務課　☎68－2113

トラバサミの使用は規制されています！
　トラバサミは、人間や動物に大きな被害を与えるため、その危険性
から「鳥獣保護管理法」により使用を規制されており、一般家庭での
使用は原則として禁止されています。
　また、設置しているトラバサミに犬や猫などの動物が誤って掛かっ
てしまった場合、意図的でなくても「動物愛護管理法」に違反してし
まう可能性があります。
　人や動物へ怪我を負わせないためにも、トラバサミの使用をやめま
しょう。
　トラバサミの使用を見つけた場合には、下記へご連絡ください。

設置しているトラバサミを見つけた場合　　　　　　農林課　　　☎68－2116
設置場所周辺で怪我をしている動物を見つけた場合　保健福祉課　☎68－4631
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あおもり若者定着奨学金返還支援制度のお知らせ
～サポート企業・就職予定者の登録受付中～

第３次七戸町長期総合計画策定のための町民ワークショップ参加者を募集します
　第３次七戸町長期総合計画の策定に伴い、町民の皆さまの意見を参考にするため、町民ワークショッ
プを開催します。ワークショップでは、将来どのようなまちを目指すべきか、年齢や職業にとらわれず
設定したテーマをグループで話し合っていただきます。そして、皆さまからのご意見・ご提案は、長期
総合計画策定に向けた基礎資料として活用させていただきたいと考えています。
　専門的な知識は必要ありませんので、お気軽にご応募ください。

応募資格　　七戸町内に在住・在勤する18歳以上の方
募集人数　　20人程度
開催時期　　令和６年10月から令和７年２月にかけて、平日夕方に４回開催予定
場　　所　　町内公共施設　会議室
　　　　　　　※開催時期および場所については、決まり次第参加者へ別途通知します。
応募方法　　�七戸町ウェブサイト（http://www.town.shichinohe.lg.jp）または二次元バーコードか

らの申し込み、もしくは企画調整課、支所庶務課にある応募用紙に必要事項を記載のう
え、企画調整課へ郵送、FAX、メールまたはご持参ください。

応募締切　　８月30日㈮　17時必着
そ の 他　　・ワークショップに係る報酬・交通費などの支給はありません。
　　　　　　・応募者多数の場合は、抽選とさせていただきますのでご了承ください。
　　　　　　・�応募用紙に記載された個人情報は、本計画策定の目的のためにのみ使用し、その取扱い

には十分留意し、他の目的には使用いたしません。

応募・問合せ先　企画調整課　☎68－2940 ／ FAX 68－2804
　　　　　　　　　  ✉kikaku02@town.shichinohe.lg.jp
　　　　　　　　　  〒039-2792　七戸町字森ノ上131－4

　大学などを卒業した若者（就職時35歳未満）が、６年間青森県内に住み、サポート企業で働き
続けたとき、奨学金の返還を青森県と企業などとで支援する制度です。
※就職予定者・企業ともに事前登録が必要です。

問合せ先　青森県 若者定着還流促進課　☎017－734－9174

〇対象企業等（サポート企業）
 ・�県内企業または勤務地を県内に限定した採用を行う県外企業（法
人、団体、個人事業主）で本制度に登録している企業など

〇支援対象者
 ・�大学・短大等の卒業者で、就職時に35歳未満の方（出身地不問）
 ・�「日本学生支援機構」、「青森県育英奨学会」の奨学金利用者
 ・青森県内で正規雇用されていない方
※�県外にお住まいの方が、年度中途に就職する場合も対象となり
ます。
　詳しくは公式サイトをご覧ください。

〇支援額（企業・県が1 / 2ずつ負担）

学校区分 １人当たり支援上限額
（企業が設定）

大学等 150万円、100万円、
60万円 のいずれか

短大等 75万円、50万円、
30万円 のいずれか

※認定時の返還残額の1/2が上限

あおもり奨学金
サポートサイト
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８月は「電気使用安全月間」です

　夏は肌の露出が多くなり汗もか
くことから、電気が流れやすくな
ります。また、暑さにより注意力
が散漫になりがちなため、感電事
故が多くなる傾向があります。そ
こで、経済産業省では、毎年８月
を「電気使用安全月間」と定め、電
気使用安全運動が全国一斉に行わ
れています。電気安全に心がけま
しょう。

一般財団法人東北電気保安協会

～はじめに～
　現代社会において、男女共同参画の推進は、持続可能な社会の実現に不可欠な課題となっていま
す。少子高齢化や人口減少により労働力不足が深刻化する中で、男女が平等に活躍できる社会を築
くことは、経済成長の基盤を強化するだけでなく、一人ひとりの生活の質を向上させる鍵となりま
す。
　町では、男女共同参画の実現に向けて取組みを進めるため、令和６年３月に「第３次七戸町男女
共同参画基本計画」を策定しました。
　計画に掲げる取組みを進め、男女共同参画を実現するためには、行政だけでなく町民の皆さま一
人ひとりの意識と行動が重要です。本コラムを通じて、皆さまと共に考え、行動するきかっけとな
れば幸いです。

～アンコンシャス・バイアスとは～
　皆さんは次のように聞いて、どんな方を思い浮かべますか？

　女性を思い浮かべましたか？男性を思い浮かべましたか？
　このように何かを見たり聞いたりしたときに、無意識に「こうだ！」と思い込むことがあります。
これがアンコンシャス・バイアスです。
　アンコンシャス・バイアスは、子どもの頃からの経験や周囲の期待などの影響によって積み重ね
られますが、誰にでもあり、あること自体が悪いわけではありません。
　問題は、アンコンシャス・バイアスから生まれた言動が、知らず知らずのうちに、相手を傷つけ
たり、人間関係を悪化させたり、自分自身の可能性を狭めてしまったりと、様々な影響があること
です。

　８月８日は「アンコンシャス・バイアスに気づこう！」の日です。これを機会に「これって、私
のアンコンシャス・バイアスかも？」と振り返ってみませんか？

企画調整課　☎68－2940

男女共同参画を考えよう！無意識の思い込み
８月８日はアンコンシャス・バイアスに気づこう！の日第１回

工事の現場監督と
して働いています好きな色は

ピンクです
単身赴任すること

になりました

今は時短勤務中ですサッカークラブに
入っています

創業47年の七戸町のペンキ屋です！
令和６年夏の予約割引を実施中！
予約でお得に塗りましょう！
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　私たちの生活の中にはたくさんの消費トラブルの種が潜んでいます。
困ったときは、消費者ホットライン（☎188）にご相談ください。

トラブル例１
楽しい話や安売り目当てに通ったら…高額な商品を買うはめに

トラブル例２
SNS上で著名人を名乗る投資話の勧誘に注意

　知人に「新しいお店ができたので行ってみてほしい」と言わ
れて行ってみた。健康に関する話を聞けて楽しく、100円でプ
レゼントももらえるため毎日通った。ある時、血圧測定表を
持ってくるように頼まれ、店の人に渡したところ、皆の前で
「血小板が少ない。このままでは病気になる」と言われ、高額
な健康食品を勧められた。高いと思ったが威圧的な物言いで、
断れず約100万円分も購入してしまった。その後、病院で血液
検査をしたが異常はなかった。返金してほしい。（80歳代）

　投資を考えていたら、有名経済評論家主催の投資相談のSNS広
告が表示された。100万円が1億円になったとの体験談に惹かれ
メッセージアプリに登録すると、評論家のアシスタントを名乗
る人から投資話が届いた。有名な評論家なら信用できると思い
100万円を振り込むと、利益を増やすため100万円を追加するよ
う言われ、別の口座へ振り込んだ。その後も次々と勧められ総額
1500万円を振り込んだ。運用状況を確認すると6千万円の利益が
出ていたので引き出そうとしたら、手数料や税金約2200万円を
支払わないと出金できないと言われた。（60歳代）

ひとこと助言
●�「定員の話が楽しい」「食品が安く手に入る」などにひかれて、会場などに通い続けてい
るうちに、高額な商品を契約させられたという相談が寄せられています。
●�通い続けて顔見知りになり、個別に勧誘されると、断り切れなくなります。このような所
には行かないことが第一です。
●�この手口は、高齢者の健康不安や日常的な寂しさなどにつけ込んで会場などに通わせ、最
終的に高額な商品を購入させるものです。周りの人は、日ごろから高齢者の様子に気を配
りましょう。

ひとこと助言
●�SNS上で、消費者を信用させるために、著名人本人に無断で名前や写真を使用した投資勧
誘が横行しています。著名人の公式サイトや公式アカウント等で注意喚起が出ていないか
まずは確認するようにしましょう。
●�投資資金の振込先に個人名義の口座を指定された場合は詐欺です。絶対に振り込まないで
ください。相手と連絡が取れなくなるなど損害回復は困難です。安易に資金を振り込むこ
とはやめましょう。
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救命講習の受講について
　９月９日は『救

９ ９
急の日』です。救命講習で「心肺蘇生法」と「AED講習」を受講してみませんか？

病気やケガをした人に対する「応急手当」や「救命処置」を身につけ、『救急車の適正利用』について
理解しましょう。
日　　時　９月８日㈰　９：00～12：00	 　申込方法　各消防署窓口または電話
場　　所　七戸町中央消防署			   　定　　員　約20人（定員になり次第締切）
対　　象　中学生以上（受講料無料）　	 　申込締切　９月７日㈯まで

問合せ先　中央消防署　☎62－3141
　　　　　上北消防署　☎56－2119　東北消防署　☎0175－63－2520

消防救助技術全国大会出場
　７月２日、八戸消防本部訓練施設を会場に第52回消
防救助技術青森県大会が開催され、県内11消防本部か
ら総勢約300人の救助隊員が出場し、日頃の訓練成果を
存分に披露しました。
　ロープ応用登はんに出場した中央消防署の石田渓

けい
隊員

と東北消防署の西野大地隊員が見事第１位に輝き、８月
23日に千葉県市原市で開催される第52回全国消防救助
技術大会への切符を勝ち取りました。

緊急電話相談（# ７１１９）運用開始
　あおもり救急電話相談（#７１１９）が８月１日より運用開始されます。
急な病気やけがで、救急車を呼んだ方がいいのか、医療機関を受診すべきか
判断に迷ったとき、相談員（看護師）から受診の必要性、対処方法などの適
切な助言を受けることができます。
電話番号　#７１１９（ダイヤル回線・IP電話からは☎017－718－0289）
受付時間　24時間365日（土日、祝日および年末年始を含む。）
相談料金　無料（通話料は、利用者の負担）

消防相互応援協定を締結
　この度、消防相互応援協定に基づき、在日米軍三沢基
地第35戦闘航空団と中部上北広域事業組合が５月28日
に協定書を取り交わし、７月１日に調印式を行いました。
　この協定は、火災・救助事案などが発生または発生の
恐れがある状況において、お互いの救助活動に時間を要
する場合、要請において出動し、迅速かつ円滑に支援活
動を行い、消火や人命救助など災害の早期終結、被害軽
減を目的としたものです。

西野大地隊員 石田渓隊員
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新着図書情報 ■８月の休館日…11日㈰、22日㈭
新着図書の検索はこちら

https://www.lib-eye.net/shichinohe/

難問の多い料理店  THE GHOST RESTAURANT

消費される階級

こどもとできるやさしい金継ぎ

／結城　真一郎（著）
配達員として日銭を稼ぐ大学生の
「僕」は、怪しげなレストランで、
オーナーシェフと出会う。この店
は探偵業も担っているらしく、配
達員に情報を運ばせ、どんな謎も
華麗に解いてしまう…。

／酒井　順子（著）
デジタル下層民、東大礼賛と低学
歴信仰…。多様性が叫ばれる中、
見えづらくなったが存在する、学
歴、年齢、性別、外見、経済力な
どに対する日本人の階級意識をあ
ぶり出す。

／ナカムラ　クニオ（著）
「器が割れちゃた…」は、むしろ
チャンス！かぶれない新うるしで
割れた器をなおしてみよう！こど
もとおとなが一緒に金継ぎを楽し
めるように、もっともあつかいや
すい材料とかんたんな技法を豊富
な写真で紹介します。

七戸中央図書館
☎62－2119

七戸中央公民館図書室
☎68－2920

文
芸
欄

パンどろぼうのせかいいちかんたん子どもとつくるパンレシピ

Mr.ソフティークリーミーまちをゆく

／吉永　麻衣子（料理）、柴田　ケイコ（原作）
子ども向けかんたんレシピで、3
才からつくれる！絵本「パンどろぼ
う」に登場するどうぶつパン、しょ
くパン、おやつパンのつくり方を
紹介。材料の働きなども、わかり
やすく解説する。

／くりはら　たかし（作）
Mr.ソフティークリーミーはソフト
クリームの紳士。夏の日ざしを浴
びて溶けないよう、日かげの道だ
けをさがして、てくてく歩いてゆ
きます。ところが、日かげがつな
がっていない、いきどまりに来て
しまい．．．。

もしも豊臣秀吉がコンサルをしたら
／眞邉　明人（著）

霊と対話できる武田倫太郎は祖父
のコンサル会社を継ぎ、ＩＴ系大
企業の案件を担当することになっ
た。しかしそこに現れたのは、莫
大な財を築いたマネーゲームの天
才にして空前の成り上がり者、豊
臣秀吉で．．．。
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募 集 人 数　　１名
採用年月日　　令和７年４月１日
応 募 資 格　　令和７年４月１日現在で30歳以下の者
業 務 内 容　　事務
応募要項・応募書類
　　　　　　　①七戸町社会福祉協議会窓口で直接入手
　　　　　　　②七戸町社会福祉協議会ウェブサイトからダウンロード
応 募 締 切　　９月６日㈮ 必着
採 用 試 験　　９月24日㈫　９：00より実施	
　　　　　　　一次試験　書類審査
　　　　　　　二次試験　小論文、個人面接、集団面接　
問 合 せ 先　　七戸町社会福祉協議会　事務局　☎62－6790
　　　　　　　ウェブサイト（http://www.7shakyo.com/）

町営住宅入居者を随時募集します

七戸町社会福祉協議会職員募集

募集住宅（８月）
　・七 戸 地区：倉越団地（４戸）
　・天間林地区：協和団地（２戸）、ききょう団地（３戸）、花松団地（３戸）、二ツ森団地（１戸）、
　　　　　　　　長下団地（１戸）
　　※申込時期によっては希望する住宅の受付が終了している場合がございます。

家　　　賃　　月額　13,500円～32,300円
　　　　　　　※各住宅の家賃は団地ごと、所得によって異なります。
　　　　　　　※倉越団地、ききょう団地は別途共益費が発生します。
募 集 期 間　　令和７年２月28日㈮まで
入居予定日　　申込日より１カ月前後
敷　　　金　　入居家賃３カ月分
選 考 方 法　　審査のうえ決定
入居者資格　　①所得が概ね月15万８千円以下であること
　　　　　　　※�高齢者・障がい者・子育て（未就学児童がいる世帯）世帯などについては概ね月21

万４千円以下であること。また、所得によっては上記の家賃より高くなる場合があり
ますのでご了承ください。

　　　　　　　②連帯保証人がいること
　　　　　　　③原則として、税金等公的支払の滞納のある方、持ち家のある方は申込みできません。
　　　　　　　※�詳細については、七戸町ウェブサイト（http://www.town.shichinohe.lg.jp）をご

確認いただくか建設課までお問合せください。

申 込 方 法　　事前に電話予約のうえ、建設課へお越しください。
問 合 せ 先　　建設課　☎62－6244
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受験職種 受験資格 申込締切 第１次試験日
試験場所

警察官Ｂ
男性 平成４年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた方。ただし、

大学を卒業した方または令和７年３月31日までに大学を卒業する見
込みの方（人事委員会が同等の資格があると認める方を含む。）を除く。

８月30日㈮ ９月29日㈰
青森市
八戸市
弘前市

女性

警察事務 高校卒業程度
平成15年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた方 ８月23日㈮

　警察官Ｂ（男性）は、第２志望を神奈川県または警視庁のうちから選択することができます。受験資
格などは都県によって異なりますので、詳細については、それぞれの都県にお問い合わせください。

問合せ先　警察官Ｂ　七戸警察署警務会計課　　　　　　☎62－3101
　　　　　警察事務　青森県人事委員会事務局任用担当　☎017－734－9829

　青森県の農林水産業を営む人々の豊かな表情や伝統的な文化・行事、四季を通じた農山漁村の風景な
どを写真で募集します。たくさんのご応募お待ちしております。

申込期限　10月31日㈭まで
応募方法　�応募票（ホームページからダウンロード）に必要事項を記入のうえ、作品に添付し郵送また

はメールでご応募ください。
応募・問合せ先　－農山漁村－ 水循環保全学会
　　　　　　　　　［事務局］青森県土地改良事業団体連合会　総務企画部
　　　　　　　　　　　　　 〒030－0802 青森市本町二丁目6－19
　　　　　　　　　　　　　 ☎017－723－2401
　　　　　　　　　　　　　 ✉kikaku-photo@aodoren.or.jp

警察官Ｂ（大卒以外）および警察事務（高卒程度）を募集します

「令和６年度 あおもりの農山漁村フォトコンテスト」作品を募集します！

種　目 資　　格 受付期間 試験期日 処　　遇 試験場所

一般幹部候補生（一般）令和７年４月１日現在22歳以上26歳未満の方（修士課程
修了者は28歳未満の方） ８月26日～９月26日 ＜１次試験＞10月５日

＜２次試験＞11月５日～11日※

［初任給］
大学修了者以外　月額：243,500円
大学修了者　　　月額：258,600円
大学院修了者　　月額：262,200円

別
途
連
絡
し
ま
す
。

キャリア採用幹部 大卒以上の者で、応募資格に定められた学部・専攻学科
等を卒業後、２年以上の業務経験のある者

10月11日まで
（陸・空のみ）

陸：11月１日
空：10月30日～11月１日※

２等海・空佐：約35万円～
３等海・空佐：約32万円～
１等陸・海・空尉：約29万～約31万円
２等陸・海・空尉：約26万～約29万円
３等陸尉：約25万～約28万円
＊学歴・職歴等により異なります。

航空学生

海 ：�18歳以上23歳未満の方（高卒者（見込含）また高専３
年次修了者（見込含））

９月５日まで

＜１次試験＞９月16日
＜２次試験＞10月12日～17日
＜３次試験＞
 海：11月15日～12月11日
 空：11月９日～12月12日

［初任給］　月額：198,800円（高卒）
　　　　　月額：209,500円（大卒）

空 ：�18歳以上24歳未満の方（高卒者（見込含）または高専
３年次修了者（見込含））

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

９月３日まで ＜１次試験＞９月14日～22日※
＜２次試験＞10月12日～27日※

自衛官候補生（任期制） 年間を通じて行っております。 別途連絡します。

防衛大学校学生（一般）18歳以上21歳未満の方（自衛官は23歳未満）
高卒者（見込含）または高専３年次修了者（見込含） 10月17日まで ＜１次試験＞11月２日

＜２次試験＞11月30日～12月４日

［初任給］　月額：131,300円
防衛医科大学校

医学科学生
18歳以上21歳未満の方
高卒者（見込含）または高専３年次修了者（見込含）

10月９日まで ＜１次試験＞10月10日
＜２次試験＞12月11日～13日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
10月２日まで ＜１次試験＞10月12日

＜２次試験＞11月23日・24日

貸費学生（技術）
大学の理学部・工学部※３の３・４年次または大学院（専門職
大学院を除く。）修士課程在学（正規の修業年限を終わる年の４
月１日現在で26歳未満（大学院修士課程在学者は28歳未満））

10月11日まで
（陸・空のみ） 11月４日 ［学資金］　月額：54,000円

予備自衛官補
技能 18歳以上で各種国家免許資格等を有する方（国家免許資

格等の細部についてはお問い合わせください。）
9月19日まで 9月21日～10月7日※ ［身分］　非常勤特別国家公務員

［教育訓練招集手当］　日額：8,800円
一般 18歳以上52歳未満の方

※試験日については、別途指定されます。細部は下記までお問い合わせください。
　処遇については、令和６年１月現在のものです（貸費学生については令和５年４月）。
　　　　　　〒033-0037　三沢市松園町三丁目6-16　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
　　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　電話・FAX 0176-53-1346（平日：08：45～17：30）
　　　　　　E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

令和６年度自衛官等採用案内

▼

個別相談二次元バーコード
★個別に相談に応じます。
　二次元バーコードから
　申し込み

ホームページ
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七戸町戦没者追悼式の開催について
　七戸町出身の戦没者を追悼し、恒久平和を祈
念するため、七戸町戦没者追悼式を開催します。

日　　程　８月15日㈭
場　　所　柏葉館　大ホール
内　　容　追 悼 式　11：00～12：00
　　　　　　　　　（主催者・来賓・遺族会員）
　　　　　自由献花　12：00～13：00
　　　　　※�自由献花はどなたでも自由に参加

でき、献花用のお花は会場にご用
意しております。

問合せ先　介護高齢課　☎68－3500

二ツ森貝塚ボランティアガイドの会
おもてなし活動

　七戸十和田駅で、帰省客や駅利用者に二ツ森
貝塚の魅力を紹介する活動を行います。
　観光交流センターホールには、フォトコー
ナーやクイズコーナーを設置！クリアファイル
と資料を配布するほか、クイズ正解者には、二
ツ森貝塚ドリップパック珈琲をプレゼントしま
す。配布物やプレゼントは数量限定のため無く
なり次第終了します。
　ぜひ、帰省するお友達やご家族にお伝えくだ
さい。

日　　時　８月10日㈯　10：30～15：０0
場　　所　七戸十和田駅
主　　催　二ツ森貝塚ボランティアガイドの会
問合せ先　二ツ森貝塚館　☎68－2612

第41回東北馬力七戸大会
　６年ぶりに東北馬力七戸大会を下記日程で開
催します。

日　　時　９月１日㈰　９：00　競技開始
場　　所　青森県家畜市場構内
問合せ先　�七戸町愛馬会
　　　　　（青森県七戸畜産農業協同組合）
　　　　　☎62－2125

創造の森に親しむ会
　樹木観察と森林浴を行います。

日　　時　８月18日㈰　
　　　　　９：00受付　９：30スタート
集合場所　東八甲田家族旅行村レストハウス
参 加 料　500円
内　　容　創造の森を２時間ほど散策します。
ガ イ ド　小原保之さん
　　　　　（森の案内人・県南支部会員）
予約締切　８月15日㈭　16：00まで
持 ち 物　雨具、飲み物、おやつ
予 約 先　東八甲田家族旅行村　☎62－5671
　　　　　（９：00～16：00　※㈪を除く）

集団スマホ教室開催のお知らせ
　「スマホを持っているけど使い方がわからない」「持っていないけどスマホに興味がある」「使い方が
難しそうで不安」などスマホに関する悩みをお持ちの方、一緒にスマホの勉強をしてみませんか？
　スマホの基本的な使い方や安全対策など、一緒に悩みを解消しましょう。

日　　時　８月23日㈮　10：00～11：00　
場　　所　�七戸町総合アリーナ　研修室
　　　　　（駐車料金は無料です。教室終了後に無料券をお渡しします。）
講　　師　地域おこし協力隊　髙田 浩司さん
定　　員　最大15人（先着）
持 ち 物　スマホ（お持ちの方）、筆記用具
問合せ先　企画調整課　☎68－2940
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功績表彰おめでとうございます

青森県立美術館版バレエ「アレコ」
　青森県立美術館では、アメリカのバレエ団によるバレエ「アレコ」の背景画としてマルク・シャガー
ルが制作した「アレコ」全４点を展示しています。このバレエ「アレコ」は、1968年の公演を最後に
50年以上公演されていないため、今年11月に主演に青森市出身のバレエダンサー大川航矢さんを迎えて
バレエ公演を行い、「アレコ」の背景画に再び舞台芸術としての命を吹き込みます。

日　　時　11月１日㈮～11月４日（㈪・振休）全６回公演
場　　所　県立美術館アレコホール（青森市安田字近野185 B2F）
料　　金　一般9,000円／高校生以下5,000円ほか(税込)　
　　　　　※全席指定、事前購入のみ。各種手数料込み。
予約方法　ウェブ予約　チケットサイト「カンフェティ」
　　　　　電 話 予 約　0120－240－540
問合せ先　青森県立美術館　☎017－783－3000 公演ページ

　十和田おいらせ農業協同組合（畠山一男代表
理事組合長）から母子手帳ケース50個を寄贈し
ていただきました。

　七戸町ウォーキングクラブ（倉本貢会長）の田
中美代子さん（写真中央）が、長年のウォーキン
グ普及振興への尽力により、（一社）日本ウォー
キング協会から功績表彰されました。

善意ありがとうございます

ぐるっとNAVI　上十三・十和田湖広域定住自立圏情報
六戸町 六ヶ所村

横浜町 野辺地町

十和田市

2024横浜町ふるさとのまつり～夏まつり～
日時：８月14日㈬
場所：�魚のつかみどり・いも煮会：三保野公園
　　　ちびっ子ふれあい広場：横浜町役場車庫
　　　花火大会：横浜漁港
問合せ先
横浜町役場　産業振興課
☎0175－78－2111

のへじ祗園まつり
日時：８月22日㈭～８月25日㈰
場所：�町内
問合せ先
野辺地町観光協会
☎0175－64－9555

十和田市夏まつり
第67回花火大会
日時：８月14日㈬
　　　打ち上げ　　19：10から
　　　ライブ配信　19：00から
場所：十和田市陸上競技場
問合せ先
十和田商工会議所
☎24－1111

六戸秋まつり
日時：９月６日㈮　お通り17：00から
　　　９月７日㈯　中日　13：00から
　　　９月８日㈰　お還り12：45から
場所：�中心市街地など
（町包括支援センター付近）
問合せ先
六戸町観光協会
（六戸町まちづくり推進課内）
☎55－2411

ろっかしょたのしむべ！
フェスティバル
日時：８月24日㈯・25日㈰
場所：�六ヶ所村尾駮レイクサイド

パーク
問合せ先
一般社団法人六ヶ所村観光協会
☎0175－72－3115
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鷹山宇一記念美術館情報
七戸町立鷹山宇一記念美術館開館30周年記念

笠間日動美術館コレクション
「描かれた“女”たち」展

～女性像にみるフォルム・現実・夢～
　本展は、西洋、日本の近・現代作家が描いた絵画を中心に、約3,000点の所蔵作品を誇る笠間日動
美術館から、竹久夢二、東郷青児、奥谷博、山本文彦など、明治から現代までの52作家による「女性」
を描いた絵画を一堂に展覧します。フォルムとして身体美に注目した裸婦、そして、画家が対峙し描き
きろうとしたモデル女性の現実や時代的・社会的背景などが窺える作品、また、現実を踏まえながらも
情緒、夢や希望、理想などを盛り込んで描かれた女性像など、３つの「章／ chapter」に注目しご紹
介します。
　なお、当館開館30周年を記念してアンリ・マティスの珍しい墨絵を特別出品いただくこととなりま
した。
　併せて、鷹山宇一が描いた女性像を特別展示いたします。「花と蝶を描く
画家」として広く知られる鷹山の「稀有」な女性像に、鷹山芸術の新たな
魅力を発見することとなるでしょう。
　明治、大正、昭和、平成と、洋画130年の軌跡を、令和の今夏、描かれ
た女性像により華麗にご紹介いたします。女性へ向けられた画家の眼差し･
想い、そして、描かれた彼女たちの現実･夢を目の当たりにし、あなた自身
は今、何を想いますか？日常の喧

けんそう

噪から離れ、自分自身を見つめ直す豊か
なひとときを、本展で心ゆくまでお楽しみください。

関連イベント

10月14日（月･祝）まで 

【特別出品】　アンリ・マティス
《赤い室内の緑の少女》のための習作

1947年　墨・紙 

月曜日※８月12日（月・祝）、８月13日㈫は開館

10：00～18：00（最終入館17：30）
８月28日㈬はコンサート開催のため15：00閉館
（最終入館14：30）
一般1,000円、高校大学300円、中学生以下無料

美術館開館30周年記念
「描かれた“女”たち展」
七戸町民無料招待券

キ リ ト リ

９月１日㈰当日限り有効
１枚でひと家族様ご利用いた
だけます。

■「描かれた女たち展」
　スペシャルミュージアムトーク
　こちらの券をご持参いただくと無
料で入館できます。
　ただし聴講には申込が必要です。

■「描かれた女たち展」スペシャルミュージアムトーク
　講　師　笠間日動美術館館長／（株）日動画廊代表取締役社長　長谷川徳七　氏
　　　　　同館副館長／同社副社長　長谷川智恵子　氏
　日　時　９月１日㈰　18：30～
　聴講料　無料　※入館料と申込が必要です。

■鷹山宇一記念美術館友の会設立30周年記念「Sylf」コンサート
　音楽ユニット「Sylf」
　　　　　メンバー：宮川剛（Dr）、Eryca（Sax/Vo）、佐竹彩（pf/Cho）、
　　　　　　　　　　伊藤ハルトシ（Gtr/Cello/Cho）
　日　時　8月28日㈬　19：00開演（18：30開場）
　料　金　友の会会員1,000円／友の会会員以外の方3,000円
　　　　　�チケットの購入は、鷹山宇一記念美術館（☎62－5858）またはライブ

クラブシャウト（☎62－5707）まで（100枚限定）
　主　催　鷹山宇一記念美術館友の会
　※詳細はＨＰまたは美術館までお問い合わせください。

お盆期間のコミュニティバス・シャトルバスの運行状況について
８月 10日

（土）
11日

（日）
12日

（月・祝）
13日

（火）
14日

（水）
15日

（木）
16日

（金）
コミュニティバス

シャトルバス × × × × × × 〇
　8月16日㈮は、しちのへ夏まつり開催にあたり「ふれあいセンター」停留所の位置が中央公園西側出入口に変更と
なります。ご利用の際はご注意ください。

問合せ先　企画調整課　☎68－2940

休館日

開館時間

入館料

22

お知らせ



９月６日㈮　前夜祭
　　柏葉太鼓競演会　　　　18：00～20：00　イベント広場
９月７日㈯　初　日
　　流し踊り　　　　　　　11：00～12：00　七戸町中心市街地
　　仮装大会　　　　　　　12：00～15：00　七戸町中心市街地
　　神輿・山車合同運行　　16：30～19：30　七戸町中心市街地
９月８日㈰　最終日
　　神輿・山車合同運行　　14：00～16：30　七戸町中心市街地

問合せ先　しちのへ秋まつり実行委員会事務局（一般社団法人しちのへ観光協会内）☎58－7109

９月６日㈮　前夜祭
　　柏葉太鼓競演会　　　　18：00～20：00　イベント広場
９月７日㈯　初　日
　　流し踊り　　　　　　　11：00～12：00　七戸町中心市街地
　　仮装大会　　　　　　　12：00～15：00　七戸町中心市街地
　　神輿・山車合同運行　　16：30～19：30　七戸町中心市街地
９月８日㈰　最終日
　　神輿・山車合同運行　　14：00～16：30　七戸町中心市街地

問合せ先　しちのへ秋まつり実行委員会事務局（一般社団法人しちのへ観光協会内）☎58－7109

令和６年度 令和６年度 

しちのへ秋まつりしちのへ秋まつり

町の統計� 令和６年７月１日現在

町から防災情報やイベント情報、
防災無線の放送内容などが配信さ
れます。

人口と世帯

　男� 6,777人（－14）

　女� 7,355人（－   2）

　計� 14,132人（－16）

世帯数� 6,805世帯（－   1）

（　）内は前月比

交通事故

件数� １件（11件）〈±  0〉

傷者� １人（22人）〈±  0〉

死者� ０人（  0人）〈±  0〉

（　）１月からの累計　　〈　〉前年同月との累計比

町内の火災

建物� ０件（３件）〈±０〉

林野・その他� １件（７件）〈＋１〉
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七戸町LINE公式アカウント
友達登録募集中！
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納期限日
ならびに

口座振替日
９月２日㈪

相　談　窓　口 納期限のお知らせ
気軽にご相談ください。相談無料・秘密厳守・予約不要
（人権問題や悩みごと、行政への要望など）
総務課☎68－2111　庶務課☎62－2111

日　時　８月７日㈬　9：00～12：00
場　所　本 庁 舎２階　第１・２会議室
　　　　七戸支所１階　相談室
相談員　行政相談委員、人権擁護委員

町 県 民 税　第2期
国民健康保険税　第2期
介 護 保 険 料　第2期
後期高齢者保険料　第2期

滞納解消に向けた取組強化中!!
問合せ先　税務課　☎68-2113

行政・人権相談

二次元バーコードを
読み取って登録を
お願いします！

23　　令和６年（2024）８月号

お知らせ



開始時間 イベント

12：00～ 八甲田太鼓 オープニングショー

12：15～ 開会セレモニー

12：30～ キャラクターショー

13：00～ てんま夢創会 よさこいソーラン

13：15～ 歌謡ショー

14：45～ こども園児遊戯

開始時間 イベント

15：45～ 花松神社神楽保存会　郷土芸能

16：05～ キャラクターショー

16：35～ ナニャドヤラ盆踊り大会

17：35～ 抽選会

17：55～ 一般参加者による盆踊り大会

19：00～ 花火打上げ

タイムスケジュール

●発行日／令和６年８月１日　●発行者／七戸町企画調整課　〒039-2792 青森県上北郡七戸町字森ノ上131-4　TEL 0176-68-2940（この広報は再生紙を使用しています）


