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新たな仲間と 

新生活スタート！ 

 

新たな仲間と 

新生活スタート！ 

 

新たな仲間と 

新生活スタート！ 

 　七戸小学校では38名の児童が入学。初めはとまど

った表情を浮かべていましたが、式が終わって教室

に戻ると、安心からか笑顔が溢れていました。 

　今年、七戸町では小学校127名、中学校127名の新

一年生を迎えました。 
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■保健情報 

■まちのできごとあれこれ 

■職員紹介 

■お知らせ 

■まちのカレンダー 
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保
健
だ
よ
り

保
健
だ
よ
り 
保
健
だ
よ
り

保
健
だ
よ
り 
保
健
だ
よ
り 

   

　
健
康
福
祉
課 
☎
６
８
ー
４
６
３
１ 

 

◎
禁
煙
週
間 

５
月
　
日
〜
６
月
６
日 

 

　
喫
煙
は
自
身
の
健
康
を
害
す
る
だ

け
で
は
な
く
、
大
切
な
家
族
や
周
囲

の
人
の
健
康
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま

す
。 

　
こ
の
機
会
に
、
禁
煙
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に 

　
禁
煙
で
き
な
い
の
は
意
志
の
弱
さ

で
は
な
く
、
た
ば
こ
に
含
ま
れ
る
ニ

コ
チ
ン
に
よ
る
も
の
だ
と
言
わ
れ
て 

                

い
ま
す
。
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
は
意
志

の
力
で
治
す
こ
と
は
難
し
く
、
治
療

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
禁
煙
外
来
で

は
、
新
し
い
飲
み
薬
も
登
場
し
て
い

ま
す
の
で
、
活
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

                              

 

◎
認
知
症
予
防
教
室
の
参
加
者
が 

天
間
舘
中
学
校
へ
雑
巾
寄
贈 

 

　
町
で
は
、
高
齢
者
が
介
護
を
必
要

と
せ
ず
、
い
き
い
き
と
地
域
で
暮
ら

す
こ
と
を
目
的
と
し
た
認
知
症
予
防

教
室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
教

室
は
、
天
間
林
地
区
（
７
つ
の
分
館
、 

１
つ
の
常
会
）
で
毎
月
１
回
実
施
し
、

作
品
づ
く
り
や
運
動
な
ど
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
道
ノ
上

分
館
で
実
施
し
て
い
る
も
え
っ
こ
の

会
で
は
、
雑
巾
を
天
間
舘
中
学
校
（
天

内
不
二
子
校
長
）
へ
贈
呈
し
ま
し
た
。

雑
巾
縫
い
を
し
た
参
加
者
は
、
手
先

を
使
う
作
業
は
認
知
症
予
防
に
な
る

と
、
は
り
き
っ
て
作
っ
て
い
ま
し
た
。

天
内
校
長
か
ら
は
、
喜
び
の
声
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

上十三保健所健康相談等日程 
 
　利用される方は受付時間を厳守してください。また、HI  
V（エイズ）、Ｂ型およびＣ型肝炎検査、精神保健関係のご相談は予
約をお願いします。  

〈場　所〉　上十三保健所　〈問合せ〉　☎23－4261 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※HIV（エイズ）、Ｂ型およびＣ型肝炎検査の結果は、後日に来所してい
ただいて説明いたします。 
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▲雑巾を寄贈したもえっこの会の皆さま 

 

 

 

●図1　受動喫煙の影響 

 

●図2　喫煙によりリスクが高まる病気 

町内の禁煙外来実施医療機関 

献 血 の お 知 ら せ   
 

　献血は、健康であれば最も身近

にできるボランティアです。多く

の方のご協力をお願いします。 
 

実　施　日　５月15日（木） 
 

場所・時間 

　青森県営農大学校 

　　　午前９時30分～11時30分 
 

　ゆうき青森農協天間林支所 

　　　午後１時～４時 

月　日 
5．  8（木） 
5．19（月） 
5．  8（木） 
5．19（月） 
5．  8（木） 
5．19（月） 

 

5．28（水） 
 
 

5．20（火） 
 

5．21（水） 
 

種 　 別  

結核接触者健診 

ＨＩＶ(エイズ) 
に関する相談 

Ｂ型及びＣ型 
肝炎検査 

 

療育相談 
 
 
女性健康相談 
 
精神保健福祉相談 
 
 
 
 
 
 

受 付 時 間  

 9：00～11：00 
 

13：00～14：00 
 

13：00～14：00 

継続 
9：30～10：30 
新規 
10：30～11：00 

10：00～10：30 

13：00～14：00 
 
 

対 象 な ど  

結核患者接触者 
 
希望者 

県内市町村に住所を有し、過去に
検査を受けたことがない希望者 
 

発達が心配な乳幼児 
 
 
思春期から更年期までの女性 
 
精神・神経・飲酒などの相談 
 
 

工　藤　医　院 
七戸町字道ノ上63－4　☎68－2666 

内科　月～金　午前8時30分～12時 
　　　　　　　午後1時～6時 
　　　土曜日　午前8時30分～午後3時 

石　井　医　院 
七戸町字七戸134　☎62－2752 

内科　月～金　午後1時30分～午後4時 
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▲出発式で士気を高める消防団員 

 

▲地域住民に防火の呼びかけを行う子どもたち 

 

 

 

 

 

 

 

 

　花松子ども会（酒井範和会長）は、中央消防署員と

一緒に地区の各家庭をまわり、火災警報器の設置を呼

びかけました。この取り組みは、消防署と地域関係者

が連携し積極的に防災活動を展開することを目的に行

われたもので、町では今回が初めて。子どもたち11

人は３班に分かれ「火災警報器をつけていますか」と

１軒ずつ訪問しました。 

　子ども会リーダーの田頭佑真君は「警報器をつけて

いない家庭は早めに設置してもらい、安心して暮らせ

るようになって欲しい」と笑顔で話していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　七戸町消防団（金見一雄団長）は「警報器　防火意

識の　第一歩」のスローガンのもと、町民に防火意識

を呼びかけるため、パレードを行いました。 

　役場本庁舎前で開催された出発式には、中央消防署

員も含め約70人、車両15台が参加。金見団長は「乾

燥している時期なので、林野火災を起こさないよう注

意してください」とあいさつ。その後、七戸地区と天

間林地区の２班に分かれ、サイレンを鳴らしながら火

の始末などの注意を促しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花松子ども会が 

防火を呼びかけ 

　 

春の火災予防運動 ４ 
13

４ 
14

七戸町道ノ上 
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七
戸
町 

職
員
紹
介 

総

務

課 

☎
６
８-

 

２
１
１
１  

税

務

課 

☎
６
８-

 

２
１
１
３  

町

民

課 

☎
６
８-

 

２
１
１
２  

農

林

課 

☎
６
８-

 

２
１
１
６  

財

政

課 

☎
６
８-

 

２
１
１
７  

企
画 調
整
課 

☎
６
８-

 

２
９
４
０  

課
長
補
佐 

田
　
中
　
健
　
一 

主
　
事 

蛯
　
名
　
政
　
智 

主
　
幹 

工
　
藤
　
和
賀
子 

主
　
事 

澤
　
田
　
健
太
郎 

主
　
事 

冨
　
浦
　
奨
　
平 

主
　
幹 

高
　
田
　
晃
　
一 

総
括
主
幹 

土
　
井
　
京
　
子 

課
長
補
佐 

原
　
子
　
保
　
幸 

主
　
幹 

 

上
原
子
　
　
　
敦 

課
長
補
佐 

金
　
見
　
勝
　
弘 

課
　
長 

天
　
間
　
孝
　
栄 

主
　
幹 

小
　
林
　
義
　
和 

主
　
事 

坪
　
　
　
昌
　
範 

総
括
主
幹 

向
中
野
　
洋
　
人 

総
括
主
幹 

中
　
村
　
陽
　
一 

総
括
主
幹 

高
　
田
　
美
由
紀 

課
長
補
佐 

伊
　
藤
　
真
理
子 

課
　
長 

瀬
　
川
　
勇
　
一 

主
　
幹 

山
　
本
　
真
　
琴 

課
　
長 

高
　
坂
　
信
　
一 

総
括
主
幹 

鳥
谷
部
　
伸
　
一 

運
転
技
能
員 

鳥
谷
部
　
初
　
男 

主
　
事 

 

七
　
尾
　
真
奈
美 

主
任
運
転
技
能
員 

 

二
ツ
森
　
春
　
雄 

課
長
補
佐 

附
　
田
　
真
　
治 

総
括
主
幹 

中
　
村
　
孝
　
司 

課
　
長 

町
　
屋
　
　
　
均 

総
括
主
幹 

深
　
堀
　
美
津
子 

主
　
事 

附
　
田
　
浩
　
基 

課
長
補
佐 

江
刺
家
　
栄
　
子 

課
　
長 

原
　
田
　
秋
　
夫 

総
括
主
幹 

佐
　
藤
　
源
　
太 

主
　
幹 

蛯
　
沢
　
克
　
哉 

主
　
事 

武
　
藤
　
皓
　
子 

主
　
幹 

豊
　
川
　
直
　
樹 

主
　
事 

勝
　
田
　
匡
　
平 

総
括
主
幹 

金
　
見
　
真
　
樹 

主
　
事 

西
　
野
　
康
　
平 

主
　
事 

高
　
田
　
理
　
恵 

主
　
幹 

上
　
野
　
　
　
司 

課
長
補
佐 

澤
　
山
　
晶
　
男 

主
　
幹 

原
　
子
　
慎
　
也 

主
　
幹 

天
　
間
　
桂
　
子 

課
長
補
佐 

相
　
馬
　
和
　
徳 

主
事
補 

和
　
田
　
明
日
香 

総
括
主
幹 

哘
　
　
　
真
理
子 

主
事
補 

八
重
澤
　
沙
　
羅 

主
　
事 

荒
　
川
　
辰
　
徳 

主
　
幹 

澤
　
田
　
秀
　
樹 

課
　
長 

鳥
谷
部
　
　
　
昇 
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健
康 福
祉
課 

☎
６
８-
 

４
６
３
１  

社
会 生
活
課 

☎
６
８-

 

２
１
１
４  

城
南 児
童
館 

☎
６
２-

 

６
６
５
６  

主
　
幹 

向
中
野
　
崇
　
志 

課
　
長 

田
　
嶋
　
史
　
洋 

 
総
括
主
幹 

中
　
村
　
大
　
樹 

主
　
幹 

大
　
池
　
昭
　
広 

主
　
事 

米
内
山
　
淳
　
樹 

総
括
主
幹 

作
　
田
　
　
　
健 

主
　
事 

高
　
田
　
夏
　
季 

主
　
幹 

太
　
田
　
幸
　
司 

主
　
事 

冨
　
田
　
弘
　
道 

主
事
補 

田
　
原
　
千
　
鈴 

総
括
主
幹 

田
　
中
　
美
代
子 

総
括
主
幹 

山
　
谷
　
理
智
子 

課
　
長 

澤
　
田
　
康
　
曜 

館
長
補
佐 

 

桜
　
田
　
恵
　
子 

総
括
主
幹 

大
　
池
　
謙
　
嗣 

課
長
補
佐 

八
　
嶋
　
昭
　
子 

主
事
補 

附
　
田
　
祐
　
輔 

総
括
主
幹 

 

西
　
野
　
政
　
彦 

主
任
主
査 

鳥
谷
部
　
久
美
子 

総
括
主
幹 
 

伊
　
藤
　
寿
　
子 

総
括
主
幹 

増
　
田
　
裕
　
子 

課
長
補
佐 

町
　
屋
　
淳
　
一 

課
長
補
佐 

 

佐
々
木
　
和
　
博 

総
括
主
幹 

 

高
　
橋
　
敦
　
子 

主
　
幹 

辻
　
浦
　
勝
　
利 

主
　
幹 

桜
　
庭
　
総
　
明 

総
括
主
幹 

大
沢
田
　
亜
希
子 

主
　
幹 

工
　
藤
　
素
　
行 

技
能
主
事 

大
　
村
　
由
紀
子 

主
　
査 

仁
　
和
　
瑞
　
妃 

総
括
主
幹 

山
　
村
　
真
里
子 

主
　
幹 

手
代
森
　
俊
　
彦 

主
　
幹 

天
　
間
　
秀
　
喜 

課
長
補
佐 

鳥
谷
部
　
　
　
勉 

課
長
補
佐 

甲
　
田
　
美
喜
雄 

主
査
保
健
師 

中
　
村
　
雅
　
子 

主
　
事 

高
　
久
　
智
　
成 

主
　
幹 

内
　
山
　
　
　
工 

主
査
保
健
師 

鳥
谷
部
　
希
久
子 

主
査
保
健
師 

鈴
　
木
　
陽
　
子 

主
査
保
健
師 

相
　
馬
　
美
矢
子 

主
査
保
健
師 

福
　
田
　
幸
　
子 

主
査
保
健
師 

相
　
馬
　
真
奈
美 

主
査
保
健
師 

小
　
又
　
陽
　
子 

主
査
保
健
師 

佐
　
賀
　
典
　
子 

主
任
保
健
師 

工
　
藤
　
　
　
晶 

会

計

課 

☎
６
８-

 

２
９
５
１  

支
所 庶
務
課 

☎
６
２-

 

２
１
１
１ 

課
長
補
佐 

鳥
谷
部
　
慎
一
郎 

会
計
管
理
者 

木
　
村
　
正
　
光 

主
　
幹 

乙
　
供
　
信
　
子 

総
括
主
幹 

竹
　
内
　
洋
　
子 

支
所
長 

山
　
谷
　
栄
　
作 

課
長
補
佐 

岡
　
田
　
　
　
晋 

総
括
主
幹 

佐
々
木
　
あ
つ
子 

総
括
主
幹 

檜
　
山
　
る
み
子 
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商
工 観
光
課 

☎
６
２-
 

２
１
３
７  

上
下 水
道
課 

☎
６
２-

 

６
２
４
３ 

建

設

課 
☎
６
２-

 

６
２
４
４  

学

務

課 

☎
６
２-

 

９
７
０
１  

七
戸 幼
稚
園 

☎
６
２-

 

２
０
１
８ 

世
界
遺
産 

対
策
室 

☎
６
２-

 

２
２
０
５  

生
涯 学
習
課 

☎
６
２-

 

９
７
０
２  

総
括
主
幹 

中
野
渡
　
伯
　
貴 

主
任
主
査 

吉
　
田
　
道
　
孝 

主
　
事 

甲
　
田
　
慶
　
昭 

主
事
補 

四
　
戸
　
健
　
太 

主
　
事 

櫻
　
田
　
佳
　
子 

総
括
主
幹 

伊
　
藤
　
敦
　
子 

主
　
事 

十
枝
内
　
和
　
喜 

主
任
主
査 

坪
　
　
　
和
　
昭 

課
長
補
佐 

仁
　
和
　
圭
　
昭 

主
　
幹 

佐
々
木
　
祐
　
一 

主
　
幹 

工
　
藤
　
純
　
一 

課
　
長 

田
　
嶋
　
邦
　
貴 

主
任
主
査 

小
　
林
　
義
　
博 

主
　
幹 

中
　
村
　
憲
　
之 

課
長
補
佐 

附
　
田
　
敬
　
吾 

主
　
幹 

中
　
村
　
哲
　
也 

総
括
主
幹 

天
　
間
　
節
　
子 

課
　
長 

加
　
藤
　
　
　
司 

主
　
事 

田
　
嶋
　
友
　
希 

課
　
長 

米
　
田
　
春
　
彦 

課
長
補
佐 

気
　
田
　
雅
　
之 

主
　
幹 

田
　
栗
　
昌
　
弘 

総
括
主
幹 

阿
　
部
　
泰
　
晴 

課
長
補
佐 

井
　
上
　
　
　
健 

総
括
主
幹 

坂
　
本
　
真
利
子 

課
　
長 

田
　
中
　
順
　
一 

課
長
補
佐 

田
　
村
　
教
　
男 

Ａ
Ｌ
Ｔ 

タ
カ
ハ
ラ
・
テ
ィ
モ
シ
ー
・
タ
ダ
ユ
キ 

Ａ
Ｌ
Ｔ 

ケ
ー
デ
ィ
・
デ
イ
ビ
ッ
ド 

主
　
幹 

上
原
子
　
洋
　
子 

総
括
主
幹
教
諭 

小
　
又
　
桂
　
子 

課
長
補
佐 

西
　
野
　
勝
　
夫 

主
幹
教
諭 

佐
　
藤
　
怜
　
美 

主
　
幹 

金
　
沢
　
隆
　
洋 

主
　
事 

小
　
又
　
一
　
城 

主
事
補 

千
　
葉
　
愛
　
華 

主
　
幹 

盛
　
田
　
一
　
成 

主
　
幹 

佐
々
木
　
智
恵
子 

総
括
主
幹
教
諭 

小
　
原
　
ふ
み
子 

園
長
補
佐 

庭
　
田
　
葉
　
子 

主
　
幹 

天
　
間
　
正
　
子 

主
任
主
査 

八
　
嶋
　
靖
　
希 

課
長
補
佐 

附
　
田
　
良
　
亮 

総
括
主
幹 

大
沢
田
　
慎
　
一 

課
　
長 

中
　
野
　
昭
　
弘 

教
　
諭 

畠
　
山
　
　
　
恵 

主
　
事 

二
　
宮
　
　
　
渉 

主
　
幹 

今
　
泉
　
今
日
子 

主
　
事 

簗
　
田
　
貴
　
徳 

主
任
主
査 

中
　
村
　
彰
　
悟 

室
　
長 

小
　
山
　
彦
　
逸 

主
　
事 

中
　
嶋
　
正
　
弥 

主
　
事 

千
　
葉
　
壮
　
輔 
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七
戸
南 

公
民
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☎
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２-

 

２
１
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８  

七
戸
中
央 

図
書
館 

☎
６
２-

 

２
１
１
９  

農
業
委
員
会 

事
務
局 

☎
６
８-

 

２
９
６
７  

派
遣 関

係 

議
会 事
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局 

☎
６
８-

 

２
９
６
５  

社
会
福
祉 

協
議
会 

☎
６
２-

 

６
７
９
０  

事
務
局
次
長 

高
　
田
　
博
　
範 

七
戸
中
央 
公
民
館 

☎
６
８-

 

２
９
２
０  

館
長
補
佐 

蛯
　
澤
　
久
　
子 

事
務
局
長 

八
　
幡
　
博
　
光 

館
長
補
佐 

三
　
上
　
義
　
也 

主
　
幹 

成
　
田
　
真
由
美 

事
務
局
長 

高
　
田
　
浩
　
一 

事
務
局
長 

渡
　
部
　
喜
代
志 

主
　
幹 

十
枝
内
　
知
　
子 

主
　
幹 

 

天
　
間
　
雄
　
紀 

主
　
査 
 

中
　
村
　
美
　
佳 

主
　
査 

 

松
　
崎
　
恵
美
子 

主
　
幹 

中
　
原
　
さ
お
り 

総
括
主
幹 

古
屋
敷
　
　
　
博 

主
任
主
査 

中
　
村
　
真
　
理 



 

役場新人職員紹介 
 

今年度より新採用になりました新人職員10人を紹介します。どうぞよろしくお願いします。 

【質問事項】　① 趣味・特技　② 町職員として七戸町を将来どんな町にしたいか　③ 町民の皆さまに一言 

 

税務課　主事 
　　　　　 とみ　　　 うら　　　しょう　　 へい 

　　冨　浦　奨　平 
（八尺堂・22歳） 

①ジグソーパズル  
②赤ちゃんからお年寄りまで長く住ん 
　でいただけるような、活気のある元気な町にしたいです。 
③皆さまと一緒に町づくりに励んでいきたいです。まだ
　まだ未熟ですが、どうぞよろしくお願いします。 
 

農林課　主事補 
　　　　　　た　　　  はら　　　 ち　　　  すず 

　　田　原　千　鈴 
（舘野・18歳） 

①お菓子作り、手芸など 
②町民の皆さまに愛され、観光客に自信をもって 
　勧められる町にしたいです。そして、訪れた方に「また来よう」「ここに
　住もう」と思ってもらいたいと考えています。 
③少しずつ新しいことに挑戦しながら精一杯取り組んでいきたいと思います。
　背が小さいので見つけるのが大変かと思いますがよろしくお願いします。 
 

健康福祉課　主事 
　　　　　 たか　　　  だ　　　   なつ　　　  き 

　　高　田　夏　季 
（野辺地町・22歳） 

①スノーボード、カラオケ、空手  
②地域包括支援センターに配属になったので、特 
　に高齢者が元気で活気のある町にできるよう努めていきたいと思います。 
③まだできることは少ないですが、より早く町民の皆さまに頼りにして頂
　けるような職員になれるよう精進したいと思います。よろしくお願いし
　ます。 
 

建設課　主事 
　　　　　　た　　　  しま　　　 ゆう　　　  き 

　　田　嶋　友　希 
（中岫・22歳） 

①映画鑑賞、ドライブ、卓球 
②自然豊かで人々に活気があり、誰も 
　が住み心地の良い町、七戸町に住んでみたいと言われ
　るような町にしたいです。 
③まだ右も左もわからない未熟者ですが、七戸町のため
　に一生懸命頑張ります。どうぞよろしくお願いします。 
 

 

 
町民課　主事 
　　　　　 あら　　　かわ　　　  たつ　　   のり 

　　荒　川　辰　徳 
（蒼前・27歳） 

①スポーツ、ドライブ   
②「来てよかった」、「住んでいて楽しい」と思え 
　るような街にしていき、そして七戸という町をこれまで以上に好きになっ
　てもらえるようにしたいと思っています。 
③仕事以外での時間でもさまざまなイベントなどをとおして町民の皆さ
　まと触れ合っていきたいと思っていますのでよろしくお願いします。  
 

社会生活課　主事補 
　　　　　 つく　　　  た　　　   ゆう　　   すけ 

　　附　田　祐　輔 
（榎林・20歳） 

①スノーボード 
②城下町ということを生かし、町に多くの観光 
　客が来るような活気のある町にしていきたいです。 
③まだまだ至らないことが多く迷惑をかけることがあると思いますが、
　少しずつ勉強していきますのでよろしくお願いします。 
 

商工観光課　主事 
　　　　　さくら　　   だ　　　  よし　　　 こ 

　　櫻　田　佳　子 
（蒼前・22歳） 

①音楽鑑賞、ライブ参戦  
②町民の皆さまはもちろん、町外から訪 
　れた方々にも七戸町の魅力が十分に伝わり、誰もが愛する
　町にしていきたいです。 
③まだまだ未熟者ではありますが、笑顔と初心を忘れずに精
　一杯頑張っていきますので、どうぞよろしくお願いします。 
 

学務課　主事補 
　　　　　　ち　　　　ば　　　  あい　　　 か 

　　千　葉　愛　華  
（東北町・21歳） 

①旅行、写真 
②豊かな自然や貴重な文化財など、七戸町 
　ならではの魅力をたくさんの方々に知ってもらい、町民だけ
　でなく観光客とともに明るく活気のある町にしていきたいです。 
③町のため、町民の皆さまのために精一杯頑張りますのでよろ
　しくお願いします。 
 

 

 

総務課　主事 
　　　　　　む　　　  とう　　　 ひろ　　　  こ 

　　武　藤　皓　子 
（八戸市・22歳） 

①テニス、料理、ジャグリング 
②七戸町民はもちろん町外の方々から 
　も愛されるような活気ある町にしたいです。 
③町民の皆さまのお役に立てるよう頑張りますので、よ
　ろしくお願いします。 
 

 

 
企画調整課　主事 
　　　　　 つく　　　  た　　　   こお　　　  き 

　　附　田　浩　基 
（舟場向・22歳） 

①将棋 

②若者の活力が満ち溢れた町にします！ 

③広報担当として、いろいろな場所におじゃまします。
　広報を通じて、七戸町の元気な姿を皆さまにお伝えし
　ます。 

 

 

（8） 平成26年（2014）5月号 



（9） 平成26年（2014）5月号 

す め お す 図 文 芸 欄 書 情 報 

■５月の休館日…３日（土）～５日（月）、22日（木） 

■問 合 せ 先…中　央　図　書　館  ☎62－2119 
　　　　　　　　中央公民館図書室  ☎68－2920 
　　　　　　　　http://town.shichinohe.lg.jp（蔵書検索できます） 
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山桜記 
 
 
 
 
 
 
わが子のスマホ・LINEデビュー 

安心安全ガイド 
 

 
 
 
 
イカになあれ 

 

 

 
 
 
 
 
 
パリわずらい江戸わずらい｠｠ 

 

 
 
 
 
 
とろみの料理帖 

 

 
 
 
 
 
アナと雪の女王｠｠ 

／葉室　　麟（著） 
徳川頼宣に嫁いだ加藤清正の娘・八十姫の秘話、鍋
島直茂の妻と姑のふとした会話、伊達家から立花
へ嫁に来た母の実家への想い…。武将の妻たちの
凛とした姿を描いた短編集。全７編を収録。 
 

／小林　直樹（著） 
ネット依存、架空請求詐欺、ウイルス、LINE疲れと 
いった、スマートフォンならではのトラブルから
子どもを守るためのガイド。スマホ・ＳＮＳ設定、「炎
上」させない対策とルールなどを具体的に解説する。 
 

／真珠まりこ（作） 
「イカになあれ」はふしぎな鏡。前に立って「イカに
なあれ」というとイカに姿が変わり、イカの国に入
ることができる。たくさんの人がいろいろなイカ
になって入っていきます…。読み聞かせにぴった
りの絵本。 

 
／浅田　次郎 

長春で梶井基次郎に思いを馳せ、ナポリでナポリタンを
追い求め、ラスベガスで運命の邂逅…。世界を東奔西走
する著者が、国内外で遭遇した笑いと感動の出来事を綴 
る。JALグループ機内誌『SKYWARD』掲載に加筆・修正。 

／魚柄仁之助 
冷めにくい、薄味でも美味しい、体が温まる…。赤ちゃ
んからお年寄りまで、世界中の人たちに食べられ
てきた、とろみが付いた料理。あんかけ・とろみ煮・
スープ・スイーツに分け、「癒し系」料理のレシピを
紹介。 

／サラ・ネイサン 
「雪の女王」となり氷の宮殿にとじこもった姉のエ
ルサと王国を救うため、妹のアナは冒険の旅に出る。
運命にひきさかれたふたりを救う「真実の愛」とは? 
2014年3月公開映画の小説版。 

【中央図書館】 

【中央公民館図書室】 
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実施日 時 間  

10：00～10：05 

10：15～10：25 

10：35～10：45 

10：55～11：10 

11：20～11：25 

13：30～13：40 

13：50～13：55 

14：05～14：15 

14：25～14：35 

14：45～14：55 

15：05～15：10 

10：00～10：10 

10：20～10：25 

10：35～10：40 

10：50～10：55 

11：05～11：15 

11：25～11：30 

13：30～13：35 

13：45～13：50 

14：00～14：15 

14：25～14：40 

14：50～14：55 

15：05～15：10 

10：00～10：10 

10：20～10：30 

10：40～10：50 

11：00～11：10 

11：20～11：25 

13：30～13：45 

13：55～14：10 

14：20～14：25

地 区  

古和備 

底田 

市ノ渡 

哘１・２ 

十枝内１・２ 

夏間木１・２ 

栗ノ木沢 

金木 

大沢 

松ヶ沢 

旭 

尾山頭 

柳平 

後平 

馬込 

曙 

蒼前１・２ 

金沢 

向原子 

上原子 

白石 

白金 

原子 

坪３ 

坪１ 

坪２ 

黄金 

小又 

森ノ上・千鳥団地 

森ノ上・千鳥団地 

道ノ上 

 

場 所  

古内定雄氏宅前 

田中正男氏宅前 

市ノ渡猛氏宅前 

哘地区集会所前 

哘崎功氏宅前 

哘崎英視氏宅前 

中野次郎氏宅前 

ゴミステーション前 

鳥谷部佐一氏宅前 

鳥谷部昇氏宅前 

力石家畜医院前 

尾山頭集会所前 

柳平スクールバス停前 

田嶋義孝氏宅前 

馬込集会所前 

曙集会所前 

蒼前集会所前 

金沢一夫氏宅前 

原子義吉氏宅前 

上原子春治氏宅前 

白石スクールバス停前 

八嶋金一氏宅前 

原子登氏宅前 

坪孝夫氏宅前 

飯塚商店前 

坪きわ氏宅前 

高岡和人氏宅前 

小又集会所前 

七戸中央公民館前 

天間長生院前 

道ノ上コミュニティセンター前 

 

５
月
13
日
㈫

５
月
14
日
㈬

５
月
15
日
㈭

実施日 時 間  

10：00～10：15 

10：25～10：35 

10：45～10：55 

11：05～11：15 

11：25～11：30 

13：30～13：45 

13：55～14：05 

14：15～14：25 

14：35～14：40 

14：50～14：55 

10：00～10：15 

10：25～10：35 

10：45～11：00 

11：10～11：20 

11：25～11：30 

13：30～13：40 

13：50～14：05 

14：15～14：30 

14：40～14：50 

15：00～15：05 

15：15～15：20 

10：00～10：05 

10：15～10：40 

10：50～11：00 

11：10～11：15 

11：25～11：35 

11：40～11：45 

13：30～13：40 

13：50～14：00 

14：10～14：25 

14：35～14：45 

14：55～15：10 

15：20～15：25

地 区  

甲田 

李沢 

貝塚 

二ツ森 

昭和 

榎林３ 

榎林２ 

榎林１ 

附田 

寺沢 

石沢 

舟場向 

一本木 

天間３ 

天間４ 

長沢 

中岫 

下野崎・花松 

上野崎 

狐久保 

原久保 

栄 

鳥谷部 

向中野 

手代森 

中野 

長下 

森中・協和・長下団地・中野団地 

桜木・けやき団地 

天間１ 

天間２ 

十字路・ききょう団地 

中嶋 

場 所  

甲田幸政氏宅前 

李沢スクールバス停前 

附田鉄夫氏宅前 

二ツ森幸雄氏宅前 

高田重明氏宅前 

高田克雄氏宅前 

榎林土地改良区前 

中村陽一氏宅前 

附田勇氏宅前 

寺沢集会所前 

石沢集会所前 

白銀忠晴氏宅前 

天間忠信氏宅前 

みらい天間林事務所前 

簗田哲夫氏宅前 

長沢松寿氏宅前 

中岫集会所前 

四ヶ村集会所前 

上野崎集会所前 

洒井勝弘氏宅前 

西野勇夫氏宅前 

田嶋定雄氏宅前 

鳥谷部西バス停前 

向中野悟氏宅前 

手代森廣氏宅前 

スタンド跡地 

旧縦貫鉄道駅前 

森ノ上コミュニティセンター前 

天間アイ氏宅前 

平野重子氏宅前 

天間広孝氏宅前 

天間　輝氏宅前 

向中野幸一氏宅前 

５
月
７
日
㈬

５
月
８
日
㈭

５
月
12
日
㈪

平成26年度　第１回狂犬病予防注射について 
 
 
 
　次の日程で、狂犬病予防注射を行います。都合の良い日時・場所で飼い犬に予防注射を受けさせてくださ
い。消費税増税により、注射料が3,100円になりました！ 
 
　この予防接種は、狂犬病予防法により毎年１回の接種が義務付けられています。予防注射を受けない
場合は、20万円以下の罰金が科せられます。 
 
対象犬　生後３カ月（91日）以上経過した犬　　　料　金　　注　射　料　　3,100円 
その他　・新しく犬を飼い始めるとき、犬が新しく生まれたときは登録が必要です。飼い主の住所がある市
　　　　　区町村で登録手続きをしてください。（新規登録料　3,000円） 
　　　　・飼い犬の死亡や飼い主の転入・転出など登録事項に変更がある場合は届け出が必要です。 
　　　　・すでに登録済みの方には個別に通知していますが、かかりつけの動物病院などで、すでに接種済
　　　　　みで注射済票の交付を受けていない場合は、必ず届け出が必要です。（注射済票交付手数料550円） 
　　　　　　※犬のフンや放し飼いによる苦情が増えています。犬の散歩に出かけるときは、必ずフンを取
　　　　　　　る用具を携帯し、絶対に放し飼いはしないでください。 
 

問合せ先　社会生活課　☎68－2114 
 

天間林地区狂犬病予防注射日程表 

平成26年度　第１回狂犬病予防注射について 
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七戸地区狂犬病予防注射日程表 

つつじロード環境整備活動のお知らせ 
 

 

つつじロード環境整備活動のお知らせ 
 

　道の駅しちのへから奥羽牧場にかけて延び

る「つつじロード」の環境整備を行います。 

　つつじロードサポーター実行委員会では、

環境整備活動にご協力いただける方を募集し

ます。日程は下記のとおりとなりますので、

ご希望の方は電話にてお申し込みください。 
 

日　　時　５月11日（日）午前７時30分集合 

　　　　　（９時30分頃終了予定） 

集合場所　道の駅しちのへ北側駐車場 

内　　容　植栽されたつつじの樹周りの草

　　　　　取り・ごみ拾いなど 

持 ち 物　軍手、草刈りがま、タオル 

申込み先　つつじロードサポーター実行委員会事務局（役場企画調整課内）☎68－2940 
申込締切　５月８日（木） 
 

 
つつじロードサポーター登録募集中！ 

 

　つつじロードの環境整備に継続的に参加していただける「つつじロードサポーター」を募集しています。

ご協力いただける方は、事務局までご連絡ください。 

登録方法　申込用紙を町ホームページからダウンロードするか、企画調整課窓口で受け取り、必要事項を記

　　　　　入の上、企画調整課に提出してください。 

 

実施 実施時 間  

  8：30～  8：40 

  8：50～  9：10 

  9：15～  9：25 

  9：30～  9：40 

  9：50～10：05 

10：10～10：20 

10：25～10：45 

11：00～11：15 

11：25～11：30 

13：10～13：30 

13：40～14：00 

14：10～14：20 

  8：30～  9：20 

  9：30～  9：45 

  9：50～10：00 

10：05～10：20 

10：30～10：45 

10：55～11：20 

11：30～11：35 

13：10～13：25 

13：35～13：50 

14：00～14：05 

 

場 所  

治部袋集会所前 

倉岡生活改善センター前 

銀南木集落入口 

南斗内コミュニティーバス停留所前 

瀬川龍雄氏宅前（左組） 

千葉清己氏宅前（鍛治林）  

作田川目生活改善センター前 

十和田ガス七戸営業所前 

奥山かよ氏宅前（太田野） 

町教職員住宅駐車場前（七戸小学校裏側） 

柏葉町集会所前 

七戸総合運動公園入口（信号機側） 

柏葉館前 

大池マサ子氏宅前（大池） 

シルバー人材センター前 

七戸霊園管理棟前 

伊賀牛乳店前（上町） 

道の駅（美術館前） 

荒熊内集会所前 

上川目集会所前（旧生活改善センター） 

和田集会所前 

西野昌長氏宅前（向町） 

 

５
月
19
日
㈪

５
月
20
日
㈫

時 間  

  8：30～  8：45 

  8：55～  9：10 

  9：15～  9：30 

  9：40～  9：55 

10：00～10：10 

10：20～10：30 

10：40～10：55 

11：05～11：20 

11：25～11：30 

13：10～13：45 

13：50～13：55 

  8：35～  8：50 

  9：00～  9：15 

  9：25～  9：45 

  9：55～10：05 

10：15～10：25 

10：35～10：50 

11：00～11：15 

11：25～11：50 

11：55～12：10 

 

場 所

鶴児平集会所前 

田原ふじゑ氏宅前（上田） 

山谷勝利氏宅前（山屋）  

西野集会所前 

荒町幸一氏宅前(萩ノ沢) 

道地川目集会所前 

菊地義明氏宅前（清水頭） 

見町集会所前 

中村集会所前 

蒼前神社前 

グループホーム卯の花前駐車場 

野左掛集会所前 

沼ノ沢駒踊り伝承館前 

野々上生活改善センター前 

横長根精米所前 

一の森集会所前 

中川理容店前（川向） 

南部縦貫旧七戸駅舎前 

柏葉館前 

七戸南公民館前 

 

５
月
23
日
㈮

５
月
21
日
㈬



国民年金保険料４月分の納付期限は６月２日（月）です。 
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【国民年金への加入と届け出】 

こんなときは届け出を
　20歳以上60歳未満の加入中に被保険者の種別が変更となる以下のような場合は、

　　　　　　　　　　　 届け出が必要となります。必要な書類などを確認の上、必ず届け出てください。 
■自営業・学生など（第1号被保険者） 

 

 

 

 
■会社員・公務員（第2号被保険者） 

 

 

 

 

 
■会社員・公務員に扶養されている配偶者（第3号被保険者） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５月の移動年金相談日　５月28日（水）　七戸町柏葉館　午前10時30分から午後３時 
 

完全予約となっていますので、予約を忘れずに。 

○予約または問合せ先 
青森年金事務所☎017－734－7498　町民課☎68－2115　庶務課☎62－2111 

 

 
 
 
　町では、町民と役場などが協力してまちづくりを進めるため、「（仮
称）七戸町まちづくり基本条例」について検討することになりました。
次のことを目指すため、検討委員を募集します。 
　・町民の意見や考えが、町長や役場職員に伝わりやすくします 
　・町民誰もが気軽にまちづくりに参加できるようにします 
　・町内会や常会などが活発に活動できるようにします 
　・町民と町長や役場職員などが一緒に考え、実行する協働のまち　
　　づくりを目指します 

 
○問合せ先　企画調整課　☎68－2940　FAX68－2804 

 
 

こんなとき 

会社員・公務員になった 

会社員・公務員と結婚し、扶養されるようになった 

 

変更後の被保険者の種別 

第2号被保険者 

第3号被保険者 

 

届け出先 

勤務先 

配偶者の勤務先 

こんなとき 

退職した 

退職し、すぐに再就職した 

会社員・公務員と結婚し、扶養されるようになった 

 

変更後の被保険者の種別 

第1号被保険者 

第2号被保険者 

第3号被保険者 

 

届け出先 

市区町村 

新しい勤務先 

配偶者の勤務先 

 

こんなとき 

年収が130万円以上になった 

配偶者が退職して自営業など（第1号被保険者）になった 

会社員・公務員になった 

 

変更後の被保険者の種別 

第1号被保険者 

第1号被保険者 

第2号被保険者 

 

届け出先 

市区町村 

市区町村 

勤務先 

 

応募資格　20歳以上の町民 
申込方法　電話かFAXで①氏名②住所③
　　　　　電話番号をお知らせください。 
申込締切　5月30日（金） 
検討内容　条例案をアドバイザーや指名　　 
　　　　　委員とともに検討します。 
そ の 他　検討会議は、年間4回から5回 
　　　　　を予定しています。 
※応募多数の場合は、選考となる場合が 
　ありますのでご了承ください。 

国民年金からのお知らせ 国民年金からのお知らせ 

（仮称）七戸町まちづくり基本条例検討委員募集 （仮称）七戸町まちづくり基本条例検討委員募集 



お
知
ら
せ

お
知
ら
せ 
お
知
ら
せ 

        

　
身
体
に
障
害
の
あ
る
方
が
、
通
勤
・

通
学
・
通
院
な
ど
に
軽
自
動
車
を
使
用

す
る
場
合
（
生
計
を
同
じ
く
す
る
方
、

常
時
介
護
者
が
運
転
す
る
場
合
も
含
む
）、

一
定
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
と
、
申

請
に
よ
り
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま

す
。 

申
請
期
限
　
５
月
23
日（
金
） 

申
請
場
所
　
税
務
課
ま
た
は
支
所
庶
務
課 

申
請
に
必
要
な
も
の 

　
①
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

　
帳
、
療
育
（
愛
護
）
手
帳
ま
た
は
精

　
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
　
②
運
転

　
免
許
証
　
③
軽
自
動
車
税
納
税
通
知

　
書
　
④
印
鑑
　
⑤
車
検
証 

※
生
計
を
同
じ
く
す
る
方
、
常
時
介
護

　
者
が
運
転
す
る
場
合
は
、
こ
の
ほ
か

　
に
、
生
計
同
一
証
明
書
ま
た
は
常
時

　
介
護
証
明
書
が
必
要
で
す
。 

注
　
　
意 

　
　
申
請
は
自
動
車
税（
県
税
）を
含
め

　
て
１
人
１
台
。
障
害
の
等
級
に
よ
り

　
減
免
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

　
ま
す
。 

　
　
車
い
す
の
昇
降
装
置
な
ど
を
装
着

　
し
た
特
別
仕
様
の
軽
自
動
車
の
所
有

　
者
も
減
免
の
対
象
に
な
り
ま
す
。 

 

    

　
青
森
県
営
農
大
学
校
で
は
、
大
型
特

殊
免
許
・
け
ん
引
免
許
（
ど
ち
ら
も
農

耕
限
定
）
の
取
得
、
農
業
機
械
整
備
の

研
修
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、
普
通
運
転
免
許

証
と
印
鑑
を
ご
持
参
の
上
、
最
寄
の
農

業
協
同
組
合
、
ま
た
は
役
場
農
林
課
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

　
大
型
特
殊
免
許
・
け
ん
引
免
許
取
得

研
修
後
は
、
青
森
県
運
転
免
許
セ
ン
タ

ー
（
青
森
市
）
で
の
試
験
と
な
り
ま
す
。 

申
込
み
期
限
　
５
月
30
日(

金) 

　
希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
選
考
と
な

り
ま
す
。 

研
修
対
象
者 

１
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方 

２
　
農
業
後
継
者
お
よ
び
農
業
関
係
者

　
で
あ
る
方 

３
　
１
・
２
の
条
件
を
ど
ち
ら
も
満
た 

　
し
、
大
型
特
殊
免
許
の
研
修
希
望
者

　
は
、
普
通
運
転
免
許
取
得
済
み
の
方
、

　
け
ん
引
免
許
の
研
修
希
望
者
は
、
大

　
型
特
殊
免
許
取
得
済
み
の
方 

注
　
　
意 

　
研
修
に
か
か
わ
る
燃
料
費
等
実
費
と

青
森
県
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
で
の
試
験

に
か
か
わ
る
手
数
料
は
、
全
て
個
人
負

担
と
な
り
ま
す
。 

研
修
期
間 

　
大
型
特
殊
免
許
・
け
ん
引
免
許 

（
農
耕
限
定
） 

　
　
７
月
28
日（
月
）〜
８
月
１
日（
金
） 

　
　
８
月
18
日（
月
）〜
８
月
22
日（
金
） 

　
　
８
月
25
日（
月
）〜
８
月
29
日（
金
） 

　
　
９
月
29
日（
月
）〜
10
月
３
日（
金
） 

　
　
10
月
27
日（
月
）〜
10
月
31
日（
金
） 

　
　
11
月
10
日（
月
）〜
11
月
14
日（
金
） 

の
い
ず
れ
か
５
日
間 

　
農
業
機
械
整
備 

　
　（
ト
ラ
ク
タ
ー
整
備
コ
ー
ス
） 

　
　
11
月
20
日（
木
） 

     

　
民
有
地
に
あ
る
樹
木
や
枝
が
道
路
へ

は
み
出
し
て
い
る
た
め
、
歩
行
者
や
車

両
に
接
触
す
る
な
ど
、
通
行
の
妨
げ
に

な
っ
て
い
る
場
所
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。 

　
も
し
、
こ
の
よ
う
な
樹
木
や
枝
な
ど

が
原
因
で
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
樹

木
の
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。 

　
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
所
有
地

の
樹
木
を
今
一
度
確
認
し
、
通
行
の
妨

げ
に
な
っ
て
い
る
場
合
は
、
伐
採
や
枝

払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　
な
お
、
倒
木
な
ど
緊
急
を
要
す
る
場

合
は
、
道
路
管
理
者
に
お
い
て
伐
採
な

ど
を
行
う
事
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
理
解

く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

 

も
う
一
度
確
認
を
！！ 

 

①
道
路
に
樹
木
や
枝
が
は
み
出
し
て
車

　
両
・
歩
行
者
に
迷
惑
を
か
け
て
い
な

　
い
か

②
傾
い
て
い
る
木
や
枯
れ
木
な
ど
、
道

　
路
へ
倒
れ
そ
う
な
木
は
な
い
か

     

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、「
緑
の
募
金
」

に
対
し
て
ご
理
解
、
ご
協
力
い
た
だ
き
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
平
成
25
年
10
月
１
日
〜
10
月
31
日
に

町
内
会
長
・
行
政
連
絡
員
を
通
じ
て
実

施
し
ま
し
た
平
成
25
年
度
緑
の
募
金
は
、

左
記
の
と
お
り
で
し
た
。 

 

　
七
戸
地
区
　
22
万
９ 

２
５
０
円 

　
天
間
地
区
　
19
万
８ 

２
７
０
円 

　
　
計
　
　 

42
万
７ 

５
２
０
円 

　 　
募
金
は
青
森
県
緑
化
推
進
委
員
会
に

送
金
し
、
そ
の
内
50
％
が
「
緑
の
募
金
」

交
付
金
と
し
て
七
戸
町
緑
化
推
進
委
員

会
へ
交
付
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

　
七
戸
町
緑
化
推
進
委
員
会
で
は
、
交

付
金
を
町
内
小
・
中
学
校
や
緑
化
推
進

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
の
「
環
境
美

化
活
動
」、「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
に
対

し
て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
今
年
度
も
10
月
１
日
〜
10
月
31
日
ま

で
の
期
間
に
「
緑
の
募
金
」
を
実
施
し

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

,, ,
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道
路
に
は
み
出
し
た
樹
木
の 

管
理
を
お
願
い
し
ま
す 

建
設
課 

☎
６
２-

６
２
４
４    

七
戸
町
緑
化
推
進
委
員
会
よ
り

お

知

ら

せ

 

七
戸
町
緑
化
推
進
委
員
会  

（
農
林
課
内
）
☎
６
８-

２
１
１
６ 

軽
自
動
車
税
減
免
申
請
の 

受

付

に

つ

い

て

 

　 

税
務
課 

☎
６
８-
２
１
１
３ 

農
業
機
械
研
修
の
お
知
ら
せ 

農
林
課 

☎
６
８-

２
１
１
６ 

七戸町道ノ上 



ゆ
る
り
し
ち
の
へ
七
里
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

春 
〜
つ
つ
じ
コ
ー
ス
〜 

商
工
観
光
課 

☎
６
２-

２
１
３
７ 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

６
２-

６
２
４
５ 

『
七
戸
町
文
化
ガ
イ
ド
の
会
』

会

員

募

集

 

商
工
観
光
課 

☎
６
２-

２
１
３
７ 

街
か
ど
「
馬
」
の
展
示
会 

盛
田
文
庫
の
会 

　
　
安
田
保
民 
☎
６
２-

６
３
９
４ 

　
　
伊
藤
一
允 

☎
２
２-
７
０
６
９  

第
21
回
春
の
山
野
草
展 

七
戸
花
友
会
事
務
局 

金
見 

 

☎
０
９
０-

３
７
５
６-

８
６
７
２  

     

日
　
　
時
　
５
月
18
日（
日
）小
雨
決
行 

　
　
　
午
前
９
時
　
七
戸
体
育
館
集
合 

　
　
　
午
後
２
時
　
終
了
予
定 

募
集
人
数
　
定
員
１
０
０
名 

参
加
対
象
　
小
学
生
以
上
　 

参

加

料
　
千
円 

（
昼
食
・
飲
み
物
・
保
険
料
含
む
） 

※
た
だ
し
、高
校
生
以
下
無
料 

申
込
方
法 

　
役
場
窓
口
に
備
え
付
け
し
て
い
る
募

集
チ
ラ
シ
の
申
込
書
に
ご
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
七
戸
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。 

申
込
締
切
　
５
月
12
日（
月
） 

申
込
み
先
　
商
工
観
光
課 

     

一
緒
に 

七
戸
町
を
案
内
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

　
『
七
戸
町
文
化
ガ
イ
ド
の
会
』
は
、

県
内
外
か
ら
七
戸
町
を
訪
れ
る
お
客
様

に
「
中
世
の
城
下
町
・
七
戸
」
の
史
跡
・

名
所
な
ど
の
案
内
が
で
き
る
よ
う
に
と

の
趣
旨
で
、
平
成
12
年
に
設
立
さ
れ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
で
す
。 

　
特
別
な
資
格
や
免
許
な
ど
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。
七
戸
町
の
い
い
と
こ
ろ
を

た
く
さ
ん
の
方
々
に
案
内
す
る
気
持
ち

を
持
っ
た
方
は
、
ど
な
た
で
も
会
員
に

な
れ
ま
す
。
会
員
み
ん
な
が
、
あ
な
た

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

　
研
修
視
察
や
学
習
会
も
実
施
し
て
い

ま
す
。 

　
興
味
の
あ
る
方
は
、
七
戸
町
文
化
ガ

イ
ド
の
会
事
務
局
（
商
工
観
光
課
）
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

年
会
費
　
２
千
円 

       

　
こ
の
地
方
は
な
ぜ
日
本
一
の
馬
産
地

と
言
わ
れ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。
謎
を

解
く
鍵
の
数
々
を
展
示
し
ま
す
。 

　
ご
来
場
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

日
　
時
　
５
月
16
日（
金
）〜
18
日（
日
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時 

会
　
場
　
旧
七
戸
郵
便
局 

（
七
戸
町
役
場
七
戸
支
所
前
） 

      

日
　
時
　
５
月
17
日（
土
）、
18
日（
日
）  

午
前
９
時
〜
午
後
４
時 

場
　
所
　
南
公
民
館
　
集
会
室 

しちのへイベントラリー開催 

商工観光課　☎62－2137 
 

　地域住民がイベントに参加することによる地域コミュ
ニティの活性化や七戸ファンの増加を目的に、１年を通
して「しちのへイベントラリー」を開催します。スタン
プを集めて応募すると、抽選で家電製品や七戸特産品な
どの豪華賞品が当たります。皆さまのご参加をお待ちし
ています。 
 
対象イベント 
　天王つつじまつり（5月）、バラまつり（6月～7月）、夏
まつり（8月）、秋まつり（9月）、まちなか大芸術祭（9月）、
オータムフェスタ（10月）、ホワイトバトル（2月）、旧正
まける日（2月） 
 
スタンプ台紙、スタンプ入手方法 
　各イベント会場にあるイベントラリーコーナーに準備
しています。 
 
応募方法 
　スタンプを４つ以上集めた台紙に、必要事項をご記入
の上、抽選箱に投函してください。抽選箱は秋まつりか
らイベントラリーコーナーに設置します。 
　当選者の発表は、賞品の発送をもって替えさせていた
だきます。 

町営住宅入居者募集！！ 
建設課　☎62－6244 

 
募集住宅 
 
①第2野続団地36号（住所）七戸町字野続22番地4 
・建設年度　昭和55年度 
・間　　取　簡易耐火構造平屋 
　　　　　　（1棟4戸長屋）３ＤＫ 
・家　　賃　約11,300円～16,900円 
　　　　　　（所得により個人差あり） 
 
②倉越団地1－Ｃ（住所）七戸町字倉越4番地1 
・建設年度　平成11年度 
・間　　取　木造2階（1棟4戸）3ＤＫ 
・家　　賃　約23,500円～34,900円 
　　　　　　（所得により個人差あり） 
 
募集期間　５月12日（月）～23日（金） 
　　　　　※土日祝日は除く 
 
入居予定日　６月下旬予定 
 
敷　　金　入居家賃３ヶ月分  
 
 必要書類などの詳細は、建設課にお問い合わせ
ください。          
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お
知
ら
せ 

「
第
11
回  

と
っ
て
お
き
の
話 

懇
話
会
」
の
開
催
に
つ
い
て 

七
戸
中
央
図
書
館 

☎
６
２-

２
１
１
９  

      

　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
で
は
、
盛
岡
以
南
と
は

異
な
る
地
上
設
備
条
件
に
お
い
て
、
320 

㎞
／
h
ま
で
の
走
行
安
全
性
や
沿
線
環

境
対
策
に
関
す
る
基
礎
デ
ー
タ
の
収
集

な
ど
の
取
得
を
目
的
に
、
走
行
試
験
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。 

盛
岡
〜
七
戸
十
和
田
間
（
複
数
回
） 

　
５
月
24
日
、
27
日
、
29
日
、
31
日
、 

　
６
月
３
日
、
５
日
、
７
月
11
日 

　（
い
ず
れ
も
午
後
11
時
頃
〜 

午
前
５
時
頃
） 

※
都
合
に
よ
り
日
程
を
変
更
す
る
こ
と

　
が
あ
り
ま
す
。 

      

　
町
産
品
の
テ
ス
ト
商
品
の
販
売
を
行

う
こ
と
で
、
消
費
者
の
反
応
、
ニ
ー
ズ

を
把
握
し
、
商
品
開
発
・
改
良
に
つ
な

げ
る
こ
と
を
目
的
に
、
道
の
駅
し
ち
の

へ
七
彩
館
に
販
売
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま

す
。 

　
そ
れ
に
伴
い
、
上
十
三
保
健
所
指
導

の
も
と
、
出
品
希
望
者
向
け
の
食
品
許

可
衛
生
講
習
会
を
実
施
い
た
し
ま
す
。 

　
出
品
を
希
望
さ
れ
る
方
は
参
加
く
だ

さ
い
。 

日
　
時
　
５
月
21
日（
水
） 

午
後
４
時
30
分
か
ら 

場
　
　
所
　
道
の
駅
し
ち
の
へ 

七
彩
館
多
目
的
ホ
ー
ル 

申
込
期
限
　
５
月
18
日（
日
）ま
で 

※
19
日
以
降
の
申
込
み
に
つ
き
ま
し
て

　
は（
株
）七
戸
物
産
協
会
へ
ご
連
絡
く

　
だ
さ
い
。 

    

 

　
七
戸
町
の
　
歴
史
　
と
　
人
　
の
中

に
眠
っ
て
い
る
、
知
的
に
し
て
楽
し
い

　
と
っ
て
お
き
の
話
　
第
11
回
目
で
す
。

町
の
新
た
な
魅
力
が
発
見
で
き
る
と
好

評
で
す
の
で
、
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
。 

日
　
時
　
６
月
８
日（
日
） 

午
後
１
時
30
分
〜 

場
　
所
　
南
公
民
館
　
集
会
室 

内
　
容 

　
①
演
題
「
甲
山
と
甲
川
」 

安
田
　
保
民 

氏 

　
②
演
題
「
天
間
ダ
ム
に
つ
い
て
」 

 

天
間
　
勝
也 

氏 

　
③
演
題
「
七
戸
祭
り
に
つ
い
て
」 

七
戸
神
明
宮  

宮
司
　
　 

松
林
　
和
子 

氏 

※
各
演
題
と
も
30
分
程
度
の
予
定
で
す
。

主
　
催
　
と
っ
て
お
き
の
話
　
懇
話
会 

 

   

 

３ 月
・
４
月
 

 

◎
お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
 

 

　
子
ど
も
　
　
　
母
親
　
　
住
所
 

 

荒
屋
　
桜
子
ち
ゃ
ん
　

ま
り
子
さ
ん
　

十
役
野 

 

島
谷
　
惇
生
く
　
ん
　

久
美
子
さ
ん
　

上
町
野
 

 

近
江
　
奏
佑
く
　
ん
　

さ
と
み
さ
ん
　

舘
　
野
 

 原
子
　
舞
華
ち
ゃ
ん
　

真
　
美
さ
ん
　

原
　
子 

 

島
田
　
惺
永
く
　
ん
　

　
梓
　
さ
ん
　

山
口
県 

 金
見
　
健
聖
く
　
ん
　

靖
　
子
さ
ん
　

荒
　
屋 

 ◎
ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
 

 　
　
　
子
　
浩
　
典
さ
　
ん 

　 

荒

熊

内

 

　
鹿
　
内
　
美
　
花
さ
　
ん 

　 

青

森

市

 

　
二
　
宮
　
　
　
渉
さ
　
ん 

　 

十

役

野

 

　
三
　
浦
　
園
　
子
さ
　
ん 

　 

む

つ

市

 

　
佐
々
木
　
徳
　
一
さ
　
ん 

　 

舘
　
　
野
 

　
斎
　
藤
　
麻
　
美
さ
　
ん 
　 

鶴

田

町

 

 ●
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
 

 石
　
田
　
清
　
剛
さ
ん 

67
歳  

七
　
戸
 

柴
　
田
　
喜
　
美
さ
ん 

87
歳  

七
　
戸
 

西
　
野
　
信
　
也
さ
ん 

96
歳  

大
　
沢 

戸
　
田
　
光
　
雄
さ
ん 

72
歳  

荒
　
屋
 

三
　
上
　
留
　
藏
さ
ん 

84
歳  

沼
ノ
沢
 

町
　
屋
　
カ
ツ
ヨ
さ
ん 

88
歳  

坪
　
１ 

市
ノ
渡
　
ハ
ツ
ヱ
さ
ん 

89
歳  

市
ノ
渡 

向
中
野
　
武
　
己
さ
ん 

93
歳  

向
中
野
 

附
　
田
　
幸
三
郎
さ
ん 

90
歳  

寺
　
沢
 

附
　
田
　
　
　
巌
さ
ん 

62
歳  

石
　
沢
 

冨
　
田
　
政
　
　
さ
ん 

91
歳  

狐
久
保
 

　
　
田
　
あ
さ
の
さ
ん 

92
歳  

榎
林
２
 

川
　
村
　
の
　
ぶ
さ
ん 

67
歳  

森
　
中
 

沢
　
尾
　
清
　
見
さ
ん 

76
歳  

下
野
崎 
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新

幹

線

走

行

試

験

 
ご

協

力

の

お

願

い

 

東
日
本
旅
客
鉄
道（
株
） 

盛
岡
支
社
企
画
室 

 

☎
０
１
９-
６
２
５-

４
０
１
９  

テ

ス

ト

販

売

講

習

会 

参

加

者

募

集

 

（
株
）七
戸
物
産
協
会 

 

☎
６
２-

５
７
７
７ 

戸
籍
の
窓
口
 

画業40年記念　黒井健絵本原画の世界展 ～物語との出会い～ 

6月1日（日）まで 
●入館時間　午前10時～午後５時30分（閉館は午後６時) 
●休 館 日　会期中無休 
●入 館 料　一般850（650）円、学生400（320）円、 
　　　　　　小･中学生200（160）円 
　　　　　　　＊（　）内は15名様以上の団体、JAF会員、県民
　　　　　　　　カレッジ受講者割引料金JTB商品番号0236599 

●問合せ先　町立鷹山宇一記念美術館　☎62－5858 

さ
く
ら
こ 

あ
つ
き 

そ
う
す
け 

ま
あ
な 

し
ょ
う
え
い 

け
ん
せ
い 

 

『手ぶくろを買いに』 
偕成社© KEN OFFICE,1986



 
ぐるっとNAVI 
上十三・十和田湖広域定住自立圏情報 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
春の駒っこランドまつり（十和田市） 
日　程　5月3日（土）（祝）～6日（火）（祝） 
場　所　駒っこランド 
問合せ　馬事公苑称徳館☎0176－26－2100 
 
観桜会（野辺地町） 
日　程　5月4日（日）（祝） 
場　所　愛宕公園特設ステージ 
問合せ　野辺地町観光協会☎0175－64－9555 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2014菜の花フェスティバルinよこはま 
日　程　5月17日（土）～5月18日（日） 
場　所　横浜町大豆田地区　特設会場 
問合せ　横浜町役場産業振興課 
　　　　☎0175－78－2111（内351） 
 
三沢アメリカンデー 
日　時　6月1日（日）午前9時45分～ 
場　所　三沢基地正面ゲート～ 
　　　　　　　三沢市総合体育館 
問合せ　三沢国際クラブ 
　　　　☎0176－51－1600

しちのへ春まつり しちのへ春まつり 
2014開催中 2014開催中 

 

 
 
 
 
●天王つつじまつり 
 
【開 催 日】5月11日〔日〕～25日〔日〕 
　　　　　　ライトアップは午後6時から午後9時まで 
【場　　所】天王神社境内 
【主　　催】天王つつじ園保存会　 
【問合せ先】商工観光課　☎62－2137

 
●レールバスとあそぼう2014  
【開 催 日】5月3日〔土〕～5日〔月〕 
　　　　　　　3日　正午～午後3時 
　　　　　　　　レールバス車両撮影会 
　　　　　　　4日、5日　午前10時～午後3時 
　　　　　　　　レールバス車両体験乗車 
【場　　所】旧南部縦貫鉄道七戸駅 
【主　　催】南部縦貫レールバス愛好会 
　　　　　　七戸町観光協会 
【問合せ先】七戸町観光協会　☎58－7109 

 
●第4回春の桜まつり 
 
【開 催 日】5月4日〔日〕午前10時～午後3時 
　　　　　　特別ゲスト「桂ゆり（キングレコード）」 
　　　　　　歌と踊りのショー 
【場　　所】中央公園屋内スポーツセンター 
【主　　催】しちのへ元気倶楽部 
【問合せ先】しちのへ元気倶楽部　☎58－5163 

 
●街かど馬の展示会 
 
【開 催 日】5月16日〔金〕～18日〔日〕 
　　　　　　午前10時～午後3時 
　　　　　　馬に関する資料の展示 
【場　　所】旧七戸郵便局 
【主　　催】盛田文庫の会 
【問合せ先】安田保民　☎62－6394 
　　　　　　伊藤一允　☎22－7069 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

●春まつり協賛700円得々セール　 
 
【開 催 日】5月16日〔金〕～18日〔日〕 
　　　　　　絵馬カードの満点カード1枚（通常500
　　　　　　円）にシールを貼ってお得な700円分の
　　　　　　満点カードに。 
【主　　催】七戸商店会協同組合　☎62－2075 

 
●春のおもてなしフェア 
 
【開 催 日】5月17日〔土〕・18日〔日〕 
　　　　　　フラワーマーケット＆春の花プレゼント 
【場　　所】山松歯科クリニック駐車場スペース 
【主　　催】七戸町中央商店街協同組合　 
【問合せ先】七戸町商工会　☎62－2521 

 
●第3回ピザカーニバルinしちのへ 
 
【開 催 日】5月18日〔日〕午前10時～ 
【場　　所】中央商店街 
【主　　催】七戸町商工会青年部 
　　　　　　天間林村商工会青年部　 
【問合せ先】七戸町商工会　☎62－2521 
 
●七戸山つつじ盆栽展 
 
【開 催 日】5月23日〔金〕～25日〔日〕 
【場　　所】JR七戸十和田駅構内 
【主　　催】七戸山つつじ盆栽愛好会　 
【問合せ先】七戸山つつじ盆栽愛好会　☎62－3665 
 

●第7回七戸山つつじ盆栽展示会 
 
【開 催 日】5月24日〔土〕・25日〔日〕 
【場　　所】七戸城東門前 
【主　　催】七戸山つつじ盆栽愛好会　 
【問合せ先】七戸山つつじ盆栽愛好会　☎62－3665 
 

●つつじロード観光馬車運行　 
 
【開 催 日】5月24日〔土〕・25日〔日〕 
　　　　　　午前10時～午後3時 
【場　　所】秋まつり山車展示館前集合 
【主　　催】七戸町観光協会　 
【問合せ先】七戸町観光協会　☎58－7109 

（16） 平成26年（2014）5月号 
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日 月 

５月 

火 水 木 金 土 

まちのカレンダー 

 

4 

11 

18 

25 

 

 

5 

12 

19 

26 

 

 

6 

13 

20 

27 

 

 

7 

14 

21 

28 

 

1 

8 

15 

22 

29 

 

2 

9 

16 

23 

30 

 

3 

10 

17 

24 

31 

 

 

◆みどりの日

 

 

 

 

 

◆こどもの日 

 

 

 

 

 

◆振替休日 

  

 

 

 

◆憲法記念日 

 

 

 

 

 

●図書館休館日

●３カ月児健診

（公立七戸病院健

康管理センター）

●３カ月児健診

（公立七戸病院健

康管理センター）

●５歳児健康相談

（天間林保健セン

ター）

●図書館休館日

●七戸町朝野球選

手権大会・第９回

七戸町長杯争奪朝

野球大会（七戸・

天間林運動公園野

球場）

●つつじロード整備

●第９回七戸町長

杯争奪朝野球大会

（七戸・天間林運

動公園野球場）

●ゆるりしちのへ

七里ウォーキング

（春・つつじコース）

●城南小学校

　運動会予備日

●七戸小学校

　運動会予備日

●３カ月児股関節

脱臼検査（公立七

戸病院健康管理セ

ンター）

●行政・人権合同

相談9〜12時

（本庁舎2階第3会

議室）（七戸庁舎3

階第1・2会議室）

●乳児相談（天間

林保健センター）

●移動年金相談

（柏葉館）

●暮らしの相談

（社会福祉協議会

13〜15時要予約）

●図書館休館日

●年金・雇用相談

（社会福祉協議会

9〜11時要予約）

年金の手続き・職

場のトラブルに関

すること

●図書館休館日

●ほのぼの広場

（天寿園）

●天間舘中学校

　運動会

●七戸中学校

　運動会

●榎林中学校

　運動会

●城南小学校
　運動会
●七戸小学校
　運動会
●天間東小学校　
　運動会
●ほのぼの広場
（天寿園）

●天間西小学校

　運動会



▲感謝状と記念品を受け取る「宮城明泉学園」の児童 

 

 

 

▲顕彰状を受け取るスミさん 

 

 

 

▲町長から奨学金を受け取る奨学生 

 

 

 

▲交通安全宣言をした交通安全協会長の酒井美代志さん 
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　七戸町教育福祉援助基金授与式が役場七戸庁舎で行わ
れ、高校に進学する中学生30人に、それぞれ５万円の
奨学金が贈られました。 
　この奨学金は、七戸町出身の故蛯名喜代人さん、故哘
富雄さん、田中タカさんの寄付金で創設した基金を活用
し、学業で優秀な成績を修めた生徒に贈られています。 
　式では、榎林中学校の小坂深幸さんが奨学生を代表し
て「七戸町民としての自覚と誇りを持ち、理想に向かっ
て頑張っていきます」とお礼の言葉を述べました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　４月４日に春の交通安全運動に向けた決起集会が開か
れ、七戸町交通安全協会、交通安全母の会、女性ドライ
バークラブなど約80人が参加しました。参加者は４月
６日～15日までの10日間、交通事故ゼロを目標に、ド
ライバーや歩行者へ交通ルールの遵守を呼びかけました。
４月15日時点で、七戸町の死亡事故ゼロは1,666日を達
成しています。 
 

 
 
 
 
 
 
　公立小川原湖青年の家（尾形勉所長）は今年で創立
42年を迎え、利用者数100万人を達成しました。 
　記念式典では、100万人目となった「学校法人宮城明
泉学園」の方に感謝状と特産品が贈られました。同園長
のダニエル・ファンガーさんは「まさか100万人目に該
当すると思わず、びっくりしました。今まで利用した多
くの団体を代表して感謝します」と話していました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

柴 田 ス ミさん（大正３年４月７日生）下町地区 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　十和田市出身で七戸町に嫁ぎ、３人の子供と５人
の孫に恵まれました。 
 長寿の秘訣は「手先が器用なので、子供や孫に洋服
を縫ってあげたことです」と話すスミさん。 
　小又町長が訪問した長寿祝金贈呈式の10日ほど前
に転んでけがをしてしまい、当日は自宅のベッドで
療養中でした。けがをする前までは、八日市や町の
駅まで歩いて買い物をするのが好きだったそうです。
通っているデイサービスではみんなの前で歌うのが
日課で、この日の贈呈式でも伸びやかな声で３曲披
露しました。早く元気になって、また買い物をして
デイサービスで歌いたいと話していました。 
　また、すてきな歌声を聞かせてくださいね！ 

公立小川原湖青年の家 

利用者が100万人を達成 

３ 
26

平成26年七戸町 

教育福祉援助基金授与式 
３ 
22

春の交通安全運動 100歳おめでとうございます！ 

 

４ 
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 町の統計  
 

平成26年３月31日現在 

★人口と世帯 
　男　　　8,092人　（－   72） 
　女　　　8,779人　（－   32） 
　計　　 16,871人　（－104） 
世帯数　6,763世帯　（－   48） 
　（　 ）内は前月比 
 
 

★交通事故 
　件数    5件　（12件）　〈－1〉 
　傷者    7人　（18人）　〈＋2〉 
　死者    0人　（  0人）　〈　0〉 
 
★町内の火災 
　建　　　　物 0件（4件）〈　0〉 
　林野・その他 0件（0件）〈　0〉 
 
　（    ）内は１月からの累計 
　〈    〉内は平成25年同月末比 
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