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ホワイトバトル 2009  
in しちのへ　開催 

　冬の一大イベント「ホワイトバトル（雪合戦大会）」が2月1日に開

催され、選手らは白熱した“バトル”を展開。敵陣へ攻め込む姿に大勢

の観客が声援を送っていました。 

詳細は８、９ページをご覧ください。 
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（2） 平成21年（2009）3月号 

（各部門第１位のみ掲載） 

　「町民スポーツ交流会（綱引き競技）」が１月

25日、天間林体育館で開かれ、18チーム約250

人が参加し、町の力自慢を競いました。 

　この大会は、広く町民にスポーツ・レクリエー

ション活動の場を提供し、健康保持や相互の交

流を図ろうと始まり、今年で３年目を迎えました。 

競技は各チーム８人、20秒の予選１本勝負で行

われ、「負けられない」とばかりに気合いを入れ、

一進一退の迫力ある試合を展開。各チームの応

援にも熱が入り、来ていた観客も一体となって、

割れんばかりの声援を送りました。 

　続く決勝戦は３本勝負で、両者一歩も譲らな

い白熱した真剣勝負を繰り広げました。試合後、

お互いの健闘をたたえあい大いに盛り上がりま

した。 

　成績は以下のとおりです。 

 

 

 

 

 

■（写真上）大会の様子。綱を引く手に力がこもる 

■（左下）小中学校の部で優勝した花松分館 

■（右下）一般の部、初出場で優勝した榎組 

 

綱引きで町内が一致団結！　 

　平成20年度町民スポーツ交流会  開催 

 

今年最初の力だめし　「第24回天間林剣道大会」開催 

　青少年の心身の練磨と健全育成に寄与するこ

とを目的として毎年開催している天間林剣道大

会（七戸剣友会主催）が１月11日、天間林体育

館で開催されました。今年は、小学生の部には

町内外から51人、中学生の部には上北郡内より

95人、高校生の部には県内より88人が参加。日

ごろの練習の成果を発揮し、熱戦を展開しました。 

　大会結果は右表のとおりです。 

【小中学校の部】 

優　勝　花 松 分 館 

準優勝　道ノ上分館 

第３位　森ノ上分館 

 

【一般の部】 

優　勝　榎　　組　　 

準優勝　柏葉町町内会 

第３位　花松分館　　 

名　前 

小 栗　大 侑 

作 田 京太郎 

作 田 遼太郎 

作 田　茉 優 

森 田　宇 美 

山 田 佳也子 

中 村 龍ノ介 

中 村　翔 子 

後 藤　　理 

長 尾　春 花 

所　属 

柏葉少年剣士隊 

柏葉少年剣士隊 

柏葉少年剣士隊 

柏葉少年剣士隊 

柏葉少年剣士隊 

柏葉少年剣士隊 

十和田中学校 

東北中学校 

青森高等学校 

青森高等学校 

部　門 

小学校低学年男子の部 

小学校中学年男子の部 

小学校高学年男子の部 

小学校低学年女子の部 

小学校中学年女子の部 

小学校高学年女子の部 

中学校男子の部 

中学校女子の部 

高等学校男子の部 

高等学校女子の部 



冬のグリーン・ツーリズム事業 

田舎体験の会による「かだれ雪国体験」 

幼年消防クラブ育成協議会が 火の怖さ、地震の恐ろしさを学ぶ「防火映写会」を実施 

 

 
　小さいころから防災について学んでもらおうと、中部
上北幼年消防クラブ育成協議会が主催している「防火映
写会」が、七戸地区は１月19日に柏葉館で、天間林地区
は23日に中央公民館で行われました。 
　この映写会は昭和59年から続いており、今年は町内の
幼年消防クラブの園児ら約280人が法被を着て参加。そ
のうち天間林地区で行われた映写会では、火事や地震に
ついてアニメで分かりやすく解説されたビデオを鑑賞し
ました。 
　最後に、消防署職員と園児たちは「火遊びしない」、「地
震のとき、慌てない」、「今日の火事や地震の話を家族に
する」の“３つのお願い”をしっかりと約束しました。 
 

天間林地区出身の消防職員らが 除雪ボランティア 

　天間林地区出身の中部上北消防署職員で構成される「天
間林出身者の会」は２月７日、町社会福祉協議会の協力
の下、ひとり暮らし高齢者世帯をまわり、家屋点検や除
雪作業を行いました。 
　この奉仕活動は、地域を守ろうと平成７年から続いて
いるもので、この日は、職員20人が７班編成で40世帯を
訪問。火災予防もかねて家屋に異常がないか点検し、除
雪してほしい箇所の要望を聞きながら作業を行いました。 
　参加した職員らは「除雪ボランティアを始めたころは、
14人くらいの参加だったが、年々活動する職員が増えて
きている。１年に１日だけの奉仕だが、後輩へと引き継
いで続けていきたい」と話しました。 
 
 

■消防署職員の話を真剣に聴く園児たち 

■除雪作業に汗を流す参加した消防職員ら 

　かだれ天間林田舎体験の会（中野正章会長）は１月
31日と２月１日の２日間、中央公園において、毎年恒
例となった雪国体験を開催しました。 
　今年は、県外から赴任してきた家族や三沢米軍の家
族など32人が参加。１日目は大雪の悪天候の中、かま
くらづくりや雪合戦で汗を流したり、迫力ある馬そり
を体験。夕食はかまくらの中で七厘を囲み、ながいも
すいとんなどの郷土料理を味わいました。また、今年
は地域住民にも呼びかけ、中央公園内の坂に雪灯籠を
製作。寒さに震えながらも、集まった町民との交流を
楽しみ、ほんのり点る雪灯籠に見とれていました。 
　２日目は好天に恵まれ、米軍からの参加者らが「か
だれ天間林チーム」としてホワイトバトル（雪合戦大会）
に参戦。最後は惜しくもビクトリースローで敗れまし
たが、初出場ながら１勝１敗１引き分けと善戦し、大
会を盛り上げました。 
　また、ふれあいセンター内では布ぞうりを作る体験、
外では乗馬体験やスノーロデオ（馬引きソリ）が行われ、
大人も子どもも大はしゃぎ。参加者たちは冬の“七戸”
を堪能しました。 
 
■（写真上）かまくらでの夕食にニッコリの米軍ファミリー 
■（左下）布ぞうりの作り方を真剣に聞く参加者 
■（右下）乗馬体験を楽しむ子どもたち 
 
 

しちりん 
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 いちのわたり　 

市ノ渡　カエラちゃん 

（向　　町） 
 

これからも毎日 
歯みがき頑張ります。 

　　  かつた　　  のどか 

勝田　和夏ちゃん 

（向　　町）  
これからも 

歯みがき頑張ろうね! 
 

　 やまぐち　　な  な  は 

山口　奈菜葉ちゃん 

（上　川　目） 
 

毎日歯みがき 
がんばろうね。 

 

　　  くずまき　 じゅんた 

葛巻　潤太くん 

（榎　　林） 
 

歯みがき頑張って 
バイキンマンバイバイ！ 

　　　おばら　　ゆいな   

小原　唯来ちゃん 

（城　　内） 
 

ずっとずっとむし歯ゼロをめ
ざして一緒にがんばろうね。 

　　　 なりた　  ゆうせい 

成田　優晴くん 

（向　　町） 
 

このままむし歯にならないよ
うに、毎日ハミガキしようね！ 

　  さわだ　　  な  つ  み 

澤田　菜都美ちゃん 

（森　ノ　上） 
 

これからも 
歯みがきがんばろうね。 

 

　　  てんま　　 きらら 

天間　綺星ちゃん 
（千 鳥 団 地） 

 
毎日の歯磨き頑張ったね!! 
これからも頑張ろう!!

　　　  とりやべ　　たかし　　 

鳥谷部　嵩くん 

（鳥　谷　部） 
　 

毎日、歯みがきをがんばりま
した。これからもがんばろうね。 

　　  しんどう　 りょうた 

新堂　良太くん 

（新　　町） 
 

これからも歯みがきがんばって
ず～っとむし歯ゼロでいようね。 
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平
成
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年
２
月
６
日
、
３
歳
児
健
康

診
査
に
お
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て
、
む
し
歯
の
な
か
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子
ど
も
を
紹
介
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す
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今
回
は
20
人
の
子
ど
も
が
検
診
を

受
け
、
そ
の
う
ち
10
人
の
子
に
む
し

歯
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 
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言
葉
と
聞
こ
え
の
教
室
や
身
体
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機

能
回
復
施
設
な
ど
へ
通
級
（
園
）
し
て

い
る
子
ど
も
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対
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に
、
交
通
費
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負
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助
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す
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■
対
象
と
な
る
方 

①
七
戸
町
に
住
所
が
あ
る 

②
小
学
生
以
下
で
あ
る 

③
言
語
、
聴
覚
、
身
体
に
障
害
を
持
ち
、

　
教
室
や
訓
練
施
設
等
に
通
級
（
園
）

　
し
て
い
る
。 

④
平
成
20
年
４
月
１
日
か
ら 

　
平
成
21
年
３
月
３
１
日
ま
で
の
１
年

　
間
に
通
級
（
園
）
し
て
い
る
。 

　
以
上
の
４
項
目
す
べ
て
を
満
た
す
方

が
対
象
と
な
り
ま
す
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■
助
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金
の
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★
町
内
の
施
設
　 

　
　
　
月
額
　
５
０
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★
町
外
の
施
設
　 

　
　
　
月
額
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０
０
０
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■
締
め
切
り
　
３
月
31
日
（
火
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※
申
請
に
必
要
な
書
類
は
、
健
康
福
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課
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天
間
林
保
健
セ
ン
タ
ー
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■
問
合
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健
康
福
祉
課 

☎
６
８-

４
６
３
１ 

   

　
献
血
は
、
健
康
で
あ
れ
ば
最
も
身
近

に
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
よ
り

多
く
の
方
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
期
日
　
３
月
15
日
（
日
） 

●
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時 

●
場
所
　
ジ
ャ
ス
コ
七
戸
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平
成
21
年
度
の
ポ
リ
オ
予
防
接
種
の

日
程
が
決
定
し
ま
し
た
。
対
象
者
に
は
、

個
別
通
知
を
し
ま
す
の
で
忘
れ
ず
に
受

け
ま
し
ょ
う
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な
お
、
他
の
予
防
接
種
と
の
間
隔
で

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
疾

患
が
治
癒
し
て
か
ら
、
４
週
間
は
予
防

接
種
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
確
認
し
て

か
ら
接
種
し
ま
し
ょ
う
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七戸保健センターにおける３月の行事予定について（お知らせ)

日　程 

9日㈪ 

18日㈬ 

26日㈭ 

27日㈮

行　　事 

一般健康相談 

転倒骨折予防教室  げんき会 

七病ドック事後指導 

七病ドック事後指導随時 

時　　間 

午前9時～11時 

午前10時～12時 

午後1時～4時 

午前9時～午後4時 

4／7（火）・ 

4／8（水） 

10／7（水)・ 

10／8（木） 

12時30分～ 

13時 

天間林 

保健センター 

期　　日 

受付時間 

場　　所 
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高齢者見守り新鮮情報【特別編】 

振り込め詐欺に 
だまされないために 

初 

こ 

近 

 

月日 
3.  4㈬ 
3.18㈬ 
3.17㈫ 
 

3.18㈬ 
3.24㈫ 
 

3.25㈬ 
 
 

種 　 別  
HIV（エイズ）に 
関する相談 
女性健康相談 
 
C型肝炎検査 
骨髄バンク 
登録相談 
精神保健 
福祉相談 
 

受付時間 
13：00̃14：00 
 
10：00̃10：30 
 
10：30̃11：30 
10：00̃11：00 
 
13：00̃14：00 
 

対 象 等  
一般県民 
 
思春期から 
更年期に至る女性 
一般県民 
骨髄バンク 
登録希望者 
精神・神経・ 
飲酒等の相談 
 

月日 
3.11㈬

種　別 
療育相談 

受付時間 
継続 
  9:30～10:30 
新規 
10:30～11:00 
 

対 象 等  
発達が気になる児童 

 

 

 

 

 

 

　2009年に入り2ヶ月経ちますが、

「振り込め詐欺（さぎ）」の被害が後

をたちません。そしてこれからも次々

に新しい手口の振り込め詐欺が発生

することが予測されます。            

　今回は振り込め詐欺の手口をもう

一度確認し、だまされないためのポ

イントをまとめてみたいと思います。 

 

 

 

 
 
◆振り込め詐欺に 

だまされてしまう心理
 

 

　　　めて振り込め詐欺の被害が認

　　　知されたのは約5年前といわ

れていますが、平成21年になった現

在でも振り込め詐欺被害はいっこう

になくなりません。            

　なぜ、これほどの方がだまされる

のでしょうか。それは詐欺の手口が

“人の心理”をうまく利用している

からなのです。            

　振り込め詐欺の詐欺グループには

マニュアルがあるといわれています。 
 
 
 
 
 
 
 

そのマニュアルには「相手に話す
間を与えずにしゃべり続け、考 
えるすきを与えない」という鉄
則があるといわれます。  

　　　れは相手を動揺させパニック

　　　状態にさせることによって、

冷静な判断ができないようにするこ

とをねらっています。また、「今日ま 

でに手続きをしないと還

付金が戻ってきません」

という話しも同様に相手

を急がせ、焦らせること

で冷静な判断をさせない

手口なのです。 

　それでは、こういった振り込め詐

欺に対して私たちはどのようなこと

に気をつけなければいけないのでし

ょうか。 

　以下に「だまされないためのポイ

ント」をまとめてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　これらのポイン

トは、すべての手

口に共通する有効 

な対応ですので覚えておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

◆だまされないために 
 

　　　年、振り込め詐欺

　　　の手口は多様化、

複雑化していますが、ほ

とんどの手口はまず電話 

を使って接触をはかってきています。 

　電話は、相手がどんなに遠くにいて

も話すことができるという私たちにと

って、なくてはならない道具となって

います。しかし、相手が目の前にいな

いため本人かどうかは“声”だけで判

断しなければならないという側面もあ

ることを忘れてはいけません。 

　ですから、その限られた情報だけ

で多額のお金を振込むといった大き

な決断をしてしまうことは非常に危

険な事であるということを再認識し

なければなりません。            

　「年金問題」、「火災警報器設置の

義務化」、「アナログ放送から地デジ

への移行」、最近では「定額給付金」

など、振り込め詐欺はその時々の社

会情勢を利用し私たちをだまそうと

してきます。 

　しかし、今回紹介した人の心理の

仕組みやだまされないためのポイン

トを理解すれば、今後どのような振

り込め詐欺が発生しても冷静な判断

ができるはずです。 

     七戸町地域包括支援センター

（天間林保健センター内）☎68−3500

地域包括支援セン
ターだより 地域包括支援セン
ターだより 

 

 

 

 

　町では、住宅用火災警報器の設置が

義務付けられたことに伴い、高齢者の

ひとり暮らし世帯へ火災警報器設置の

費用を一部助成しています。まだ申請

されていない対象者の方はお急ぎくだ

さい！ 
 

■助成の対象になる人は？ 

　(1)平成21年3月31日までに満70歳か

　　ら84歳の者で、ひとり暮らしの高

　　齢者。 

　(2)町民税が非課税世帯の者 

　(3)借家、アパート住まいや施設等に

　　入所していない者。 

　(4)町社会福祉協議会が実施している

　　福祉安心電話サービス事業で緊急

　　通報装置、またはこれに類した事

　　業で設置していない者。 

 

 

 

■設置済みでも対象になる？ 

　　平成18年6月1日以降に設置した火

　災警報器も適用になります。 

■助成金はいくら？ 

　　購入及び設置に要した費用の2分

　の1を乗じて得た額（100円未満切捨

　て）とし、2,500円を限度とします。 

■申請はいつまで？ 

平成21年３月31日(火)まで 
　※対象と思われる世帯にはあらかじ

　　め申請書を送付しています。申請

　　書が送付されない世帯で対象と思

　　われる方は、お問い合わせくださ

　　い。 

　※申請書が送付された世帯であって

　　も助成の対象とならない場合もあ

　　ります。申請書を審査したうえで

　　決定します。 

■申請場所はどこ？ 

　　健康福祉課(天間林保健センター) 

　　七戸庁舎　庶務課 

■問合せ先　健康福祉課  ☎68－3500 
 

 

 

だまされないためのポイント 
 

・「今すぐ!」「今日中に!」と

　いうお金の要求をして

　きたら疑う！  

・自分ひとりで判断しない！ 

・事実を確認する！ 

 

上十三保健所健康相談等日程 
 
＊利用される方は、受付時間を厳守してください。
また、なるべく事前に予約をしてご利用してください。 

〈場所〉上十三保健所〈問合せ〉☎23－4261 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〈場所〉三沢市役所  保健相談センター 

〈問合せ〉☎52－7021 
 
 
 
 
 
 
 

※一部変更となる場合もありますので、ご了承ください。 

 
 

 申請はお済みですか? 
ひとり暮らし高齢者へ火災警報器 

設置費の助成を10月から実施中！ 
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社会からの孤立 

　「地域のなかで近所づきあいがない」「子

育ての悩みを相談する相手がいない」「身近

に交流する相手がない」など、地域での孤

立が虐待につながることもあります。 

 

 

 
親と子どもとの関係 

　子どもへの虐待は、子ども全員に虐待するのではなく、特定の子どもだけが

対象になる場合があります。たとえば、出生直後から長期入院していて、母子

分離状態にあると、「自分の子どもだ」という実感がわかず、その子どもに愛

情を感じられなくなっていたり、兄弟を比較してしまい、受け入れられなかっ

たりすることが原因で虐待につながることもあります。 

 
子どもの特徴 

　よく泣いたり、食べなかった

りするなど、いわゆる「手のか 

かる子」「育てにくい子」の場合 

は、親がその対応に追われ、気 

持ちに余裕がなくなり、虐待を 

してしまう場合があります。 

 

　 
家族の状況 

　夫婦関係が不安定な家庭、 

精神的・経済的な問題を抱えて 

いる場合など、生活上の不満や

ストレスから、虐待を起こしや 

すくなります。また、子どもを 

虐待する親の中には、親自身 

が虐待を受けて育った場合が 

　あると言われています。 

 

虐待の発生はこの 
ような原因がある 
と言われています。 

 

　平成21年４月19日執行予定の

七戸町長選挙及び七戸町議会議

員補欠選挙（第１選挙区、欠員

１人）の立候補予定者説明会を

下記の日程で開催します。 

　立候補を予定している方は、

届出書類等の準備がありますの

で町選挙管理委員会へご連絡く

ださい。 

 

■七戸町長選挙 

　日　時　３月16日（月） 

　時　間　午後１時30分から 

　場　所　七戸中央公民館 

　　　　　　２階　第３研修室 

■七戸町議会議員補欠選挙 

　日　時　３月16日（月） 

　時　間　午後３時から 

　場　所　七戸中央公民館 

　　　　 　　２階　第３研修室 

 

■問合せ　 町選挙管理委員会 

☎ 68－2112 
 

 

　車内での受動喫煙による健康

被害防止、快適な空間環境を図

るため、平成21年4月1日から公

用車の禁煙を実施します。 

 

■全面禁煙となる車両 

　1）中型バス、マイクロバス、 

　　  スポーツ車等のバス車両 

　2）普通乗用車、交通指導車、 

　　 博愛号、防犯車等の乗用車

　　   両 

■一部禁煙となる車両 

　　建設課・水道課パトロール車、

　消防指令車、消防自動車、軽

　トラック、ダンプカー、重機

　車両等については、走行中に

　おける喫煙　（同乗者の喫煙含

　む）が禁止となります。 

 

■問合せ　総務課・企画財政課 

☎ 68－2111

平
成
21
年
４
月
１
日
か
ら 

町
の
公
用
車
が 

禁
煙 

に
な
り
ま
す 

七
戸
町
長
選
挙
及
び
七
戸
町
議
会
議
員
補
欠
選
挙 

立
候
補
予
定
者
説
明
会
の
お
知
ら
せ 

【問合せ先】 

社会生活課 
☎68－2114 

 

虐待は 
なぜ 
起こる？ 

虐待は 
なぜ 
起こる？ 

虐待は 
なぜ 
起こる？ 
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町
営
住
宅
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
！ 

     

　
町
で
は
、
次
に
よ
り

町
営
住
宅
入
居
者
の
募

集
を
行
い
ま
す
。 

 

☆
募
　
集
　
住
　
宅 

                          

    

☆
募
　
集
　
期
　
間 

　
3
月
4
日（
水
）〜
16
日（
月
） 

　
　
　
土
・
日
・
祝
日
除
く
　 

　
　
　
午
前
8
時
〜
17
時 

                          

☆
入
居
予
定
日 

　
　
平
成
21
年
4
月
中
旬
〜
下
旬
予
定 

☆
敷
　
金
　
入
居
家
賃
3
ヶ
月
分 

☆
選
考
方
法 

　
選
考
委
員
会
に
て
審
査
の
う
え
、
多
数

の
場
合
は
公
開
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。 

☆
入
居
者
資
格 

　
次
に
よ
る
条
件
を
満
た
し
て
い
る
方 

１
）
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う

　
　
と
す
る
親
族
が
あ
る
こ
と
。 

２
）
規
定
さ
れ
た
所
得
（
概
ね
月
15.8
万
円
）

　
　
以
下
で
あ
る
こ
と
。 

　
　
参
考
…
平
成
20
年
度
所
得
課
税
証
明

　
　
書
（
入
居
者
全
員
分
加
算
） 

３
）
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が

　
　
明
ら
か
で
あ
る
こ
と
。 

　
※
原
則
と
し
て
、
持
ち
家
の
あ
る
方
は

　
　
申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

４
）
住
民
税
等
公
的
支
払
を
滞
納
し
て
い

　
　
な
い
こ
と
。 

５
）
七
戸
町
在
住
の
連
帯
保
証
人
が
、
２

　
　
人
あ
る
こ
と
。 

☆
入
居
申
込
方
法 

　
町
営
住
宅
入
居
申
込
書
に
必
要
と
さ
れ

る
書
類
を
添
え
て
申
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。 

☆
必
要
書
類 

１
）
印
鑑 

２
）
世
帯
全
員
分
の
住
民
票
（
謄
本
） 

　
※
役
場
本
庁
町
民
課
ま
た
は
支
所
庶
務

　
　
課
に
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

３
）
平
成
20
年
度
所
得
・
課
税
証
明
書
・

　
　
収
入
証
明
書
を
各
１
部
・
役
場
本
庁

　
　
税
務
課
ま
た
は
支
所
庶
務
課
に
て
申

　
　
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
※
他
町
村
か
ら
お
申
し
込
み
の
場
合
、

　
　
納
税
証
明
書
（
Ｈ
19
、
Ｈ
20
）
も
必

　
　
要
で
す
。 

　
※
所
得
が
無
く
て
も
18
歳
以
上
の
方
（
主

　
　
婦
・
無
職
等
）
は
必
要
で
す
。 

☆
申
込
み
先
・
問
合
せ
先 

　
　
建
　
設
　
課
　
☎
６
２-

６
２
４
４ 

■長下団地４-２号 
（住所　中野105-3） 

・建設年度　平成14年度 

・間　　取　木造平屋建 

（1棟2戸長屋） 

　6・8LDK 

・家　　賃　 

　約2万円～3万円前後 

　（所得により個人差あり） 

■中野団地５-２号 
（住所　中野96） 

・建設年度　平成13年度 

・間　　取　木造平屋建 

（1棟2戸長屋） 

6・6・4.5・12LDK 

・家　　賃　 

　約2万円～3万円前後 

　（所得により個人差あり） 

■中野団地２-２号 
（住所　中野96） 

・建設年度　平成13年度 

・間　　取　木造平屋建 

（1棟2戸長屋） 

6・6・4.5・12LDK 

・家　　賃　 

　約2万円～3万円前後 

　（所得により個人差あり） 

■（新築）花松団地 
1・2・3・4号（4世帯） 

（住所　花松林ノ根13-3） 
・建設年度　平成20年度 
・間　　取　木造平屋建 

（1棟2戸長屋） 
6・6・5.5・12.5LDK 

・家　　賃　 
　約2万円～3万円前後 
　（所得により個人差あり） 

■第２野続団地35号 
（住所　野続22-4） 

・建設年度　昭和55年度 

・間　　取　簡易耐火構 

造平屋建（長屋） 

6・6・4.5・DK 

・家　　賃　 

　約2万円～3万円前後 

　（所得により個人差あり） 

■二ッ森団地７号 
（住所　二ッ森家ノ表97） 

・建設年度　平成12年度 

・間　　取　木造平屋建 

（1棟2戸長屋） 

6・6・8LD・4.5K 

・家　　賃 

　約2万円～3万円前後 

　（所得により個人差あり） 
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毎
年
恒
例
と
な
っ
た
雪
合
戦
大
会
「
ホ

ワ
イ
ト
バ
ト
ル
２
０
０
９
ｉｎ
し
ち
の
へ
」

が
２
月
１
日
、
中
央
公
園
で
開
催
さ
れ
、

白
熱
し
た
試
合
を
一
目
見
よ
う
と
、
会
場

を
埋
め
尽
く
す
２
千
５
百
人
の
観
客
で
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。 

　
こ
の
大
会
は
１
９
９
５
年
か
ら
始
ま
り
、

今
年
で
記
念
す
べ
き
15
回
目
。
今
で
は
す

っ
か
り
お
馴
染
み
と
な
り
、
今
年
は
最
多

と
な
る
82
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

　
競
技
は
小
学
校
低
学
年
、
高
学
年
、
レ

デ
ィ
ー
ス
、
一
般
の
４
部
門
で
争
わ
れ
、

１
チ
ー
ム
７
人
が
３
分
間
に
７０
個
の
雪
玉

を
投
げ
合
い
対
戦
。
各
々
の
チ
ー
ム
で
練

っ
た
巧
み
な
作
戦
で
熱
戦
を
展
開
し
、
周

囲
の
観
客
を
沸
か
せ
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
会
場
に
は
雪
山
の
滑
り
台
や
、

特
産
品
を
使
っ
た
料
理
の
試
食
コ
ー
ナ
ー

も
も
う
け
ら
れ
、
応
援
に
駆
け
付
け
た
家

族
や
友
人
ら
も
楽
し
ん
だ
よ
う
で
し
た
。 

 

開催！ 

20092009

しちのへ しちのへ 

ホ
ワ
イ
ト
バ
ト
ル
　  

ｉｎ
 

2009 

ホワイトバトル 

大会入賞チーム 

2009 

ホワイトバトル 

大会入賞チーム 

西小なかよし会2班 
（七戸町） 

天間西 
ホワイトジャイアンツ（七戸町） 

東北東中チェリーズ 
（東北町） 

ワイルドセブン  
（野辺地町） 

優勝 

優勝 

優勝 

優勝 

■小学校低学年の部 

準優勝 

　十和田南SPキッズ 
（十和田市） 

第３位 

　西小なかよし会1班 
（七戸町） 

　東小なかよしクラブA 
（七戸町） 

 

■小学校高学年の部 

準優勝 

　天間西小野球部 
（七戸町） 

第３位 

　大豆田小学校 
（横浜町） 

　小向ジャパン 
（おいらせ町） 

■一般の部 

準優勝 

　天中野球部Ｂ 
（七戸町） 

第３位 

　めらさんど 
（三沢市） 

　正義超人 
（十和田市） 

■レディースの部 

準優勝 

　スノーマンズ 
（七戸町） 

第３位 

　天間舘中ソフト部 
（七戸町） 

　東北東中ピーチィズ 
（東北町） 

⇧来場者へ無料ですいとんが 
　ふるまわれました。 

⇧レディースの 
　激しい攻防戦 

⇧
選手宣誓をした三本木ルーキーズの 
苫米地皓大くん 

お互い相手が隠れていることに
⇩　　　　　　　　気付かず⋯

勇気をふりしぼり
⇩　攻め込む選手

狙いを定めて
攻撃➡

⇦フラッグは
　いただき！！

⇦フラッグへは
　行かせない！

⇦かだれ雪国体験
　に来ていた米軍
　家族らも参加

⇧女性選手らも 
　寒い中頑張り 
　ました 

⇦勝敗を分けた
　ビクトリースロー

攻め込むすきを
与えない
鉄壁の守り　➡



小
学
生
に
よ
る
真
冬
の
熱
い
戦
い
！ 

 

ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
大
会
開
催 

 

　
平
成
20
年
度
の
七
戸
町
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー

大
会
（
町
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
主
催
）
が
2
月

14
日
、
町
営
ス
キ
ー
場
で
行
わ
れ
、
町
内

在
住
の
小
学
1
年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
の

男
女
57
人
が
滑
走
し
、
雪
上
で
白
熱
し
た

試
合
を
展
開
し
ま
し
た
。
大
会
結
果
は
次

の
と
お
り
で
す
。 （

各
部
門
1
位
の
み
掲
載
）  

【
１
年
男
子
】
成 

田
　
理 

瑠
（
七

戸

小
） 

【
１
年
女
子
】
齋 

藤
　
ゆ 

き
（
城

南

小
） 

【
２
年
男
子
】
　 

山
　
大 

輔
（
城

南

小
） 

【
２
年
女
子
】
田 

島
　
陽 

菜
（
七

戸

小
） 

【
３
年
男
子
】
浦 

田 

幸
之
助
（
城

南

小
） 

【
３
年
女
子
】
森 

田
　
宇 

美
（
七

戸

小
） 

【
４
年
男
子
】
田 

中
　
大 

喜
（
天
間
西
小
） 

【
４
年
女
子
】
古
屋
敷 

小 

鈴
（
城

南

小
） 

【
５
年
男
子
】
　 

山
　
昴 

典
（
城

南

小
） 

【
５
年
女
子
】
金 

見
　
彩 

羽
（
天
間
西
小
） 

【
６
年
男
子
】
古
屋
敷
　  

匠
（
城

南

小
） 

【
６
年
女
子
】
西 

野
　
佑 

海
（
天
間
西
小
） 

 

       

　
11
月
20
日
か
ら
5
日
間
、
福
島
県

Ｊ
ビ
レ
ッ
ジ
で
行
わ
れ
た
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ト
レ
セ
ン
に
、
県
か
ら
た
だ
１
人

参
加
し
た
山
田
武
典
選
手
（
七
戸
中

学
校
１
年
）
が
、
エ
リ
ー
ト
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
選
出
さ
れ
、
11
月
29
日
か
ら

5
日
間
、
兵
庫
県
丹
波
で
行
わ
れ
た

強
化
練
習
に
参
加
。
そ
の
後
、
同
月

27
日
か
ら
30
日
ま
で
静
岡
県
磐
田
で

行
わ
れ
た
Ｕ
ー
14
ジ
ュ
ビ
ロ
カ
ッ
プ

に
、
Ｊ
Ｆ
Ａ
エ
リ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
Ｕ

ー
13
と
し
て
招
集
さ
れ
、
キ
ャ
ン
プ

活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。 

 
 

Ｕ
ー
12
（
小
学
校
6

年
）
で
、
県
選
抜
チ
ー

ム
の
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し

て
多
く
の
東
北
・
全
国

大
会
を
経
験
し
て
き
た

山
田
選
手
は
、
中
学
生

に
な
り
、
キ
ャ
ン
プ
で

の
経
験
を
生
か
し
て
、

状
況
判
断
や
ギ
ャ
ッ
プ

へ
の
持
ち
出
し
、
ス
ペ

ー
ス
の
意
識
、
常
に
関

わ
る
と
い
う
こ
と
を
、

日
々
の
厳
し
い
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
中
で
挑
戦
し

て
い
る
と
の
こ
と
。 

       

　
山
田
選
手
は
「
ト
リ
ア
ス
七
戸
サ

ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
で
は
、
基
礎
、
サ
ッ

カ
ー
の
基
本
と
楽
し
さ
を
習
い
、
中

学
校
で
は
す
ば
ら
し
い
指
導
者
と
出

会
い
、
多
く
の
仲
間
に
恵
ま
れ
て
い

る
こ
と
、
さ
ら
に
、
サ
ッ
カ
ー
の
盛

ん
な
七
戸
町
で
成
長
し
て
き
た
こ
と

に
感
謝
を
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
の

サ
ッ
カ
ー
活
動
を
頑
張
り
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。 

　
こ
れ
か
ら
も
、
山
田
武
典
選
手
の

活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。  

                

  

寒い中 元気に滑走 

Ｕ-13の全国22人に選ばれ、活動している山田選手 

サ
ッ
カ
ー
・
ー
・

山 

田 

武 

典 

選
手
（
七
戸
中
１
年

選
手
（
七
戸
中
１
年
） 

Ｊ
Ｆ
Ａ（
日
本

（
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
）

協
会
）エ
リ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

エ
リ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
で 

　
　
　
　
　
全
国
の

　
　
　
　
　
全
国
の
22
人
に
選
出
さ
れ
ま
し
た

人
に
選
出
さ
れ
ま
し
た 

サ
ッ
カ
ー
・

山 

田 

武 

典 

選
手
（
七
戸
中
１
年
） 

Ｊ
Ｆ
Ａ（
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
）エ
リ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
で 

　
　
　
　
　
全
国
の
22
人
に
選
出
さ
れ
ま
し
た 
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ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
テ
ク
ノ

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
テ
ク
ノ 

社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集

社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集 

 

       

”あ
い
“と

”ゆ
う
“の 

デ
ー
タ
ト
ー
ク 

 

こ
ん
な
に
多
い 

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ 

 

あ
い
…
２
０
０
７
年
の
「
若
い
世
代
に
お
け
る
『
恋

　
人
か
ら
の
暴
力
』
に
関
す
る
調
査
」
に
よ
る
と
、

　
現
在
ま
た
は
過
去
に
恋
人
が
い
た
と
回
答
し

　
た
258
人
の
う
ち
、
男
女
と
も
約
半
数
が
交
際

　
相
手
か
ら
身
体
的
・
精
神
的
暴
力
を
受
け
た

　
こ
と
が
あ
る
と
答
え
て
い
る
。
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
（
ド

　
メ
ス
テ
ィ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
が
こ
ん
な
に

　
も
多
い
な
ん
て
シ
ョ
ッ
ク
だ
ね
。 

ゆ
う
…
２
０
０
５
年
の
内
閣
府
の
『
男
女
間
に

　
お
け
る
暴
力
に
関
す
る
調
査
』
で
は
、
10
歳
〜

　
20
歳
代
の
結
婚
前
に
交
際
相
手
か
ら
身
体
的
暴

　
力
、
精
神
的
暴
力
、
性
的
暴
力
を
受
け
た
こ

　
と
が
あ
る
人
が
女
性
13.5
パ
ー
セ
ン
ト
、
男
性

　
5.2
パ
ー
セ
ン
ト
だ
っ
た
。
調
査
の
内
容
な
ど

　
が
違
う
の
で
単
純
比
較
は
で
き
な
い
け
ど
、

　
今
回
は
そ
れ
よ
り
も
ず
い
ぶ
ん
多
い
ね
。 

あ
い
…
男
性
で
は
、〈
恋
人
が
急
に
機
嫌
が
悪
く

　
な
っ
た
り
優
し
く
な
っ
た
り
し
て
、
い
つ
も

　
気
を
つ
か
わ
さ
れ
る
〉
が
42.2
パ
ー
セ
ン
ト
で

　
飛
び
抜
け
て
多
い
。〈
行
動
を
制
限
さ
れ
る
〉 

　〈
言
葉
で
嫌
な
思
い
を
さ
せ
ら
れ
る
〉〈
貸
し
た

　
お
金
を
返
し
て
も
ら
え
な
い
〉
な
ど
で
は
、
ど 

       

　
れ
も
女
性
の
方
が
4.5
か
ら
7.7
パ
ー
セ
ン
ト
多

　
く
な
っ
て
い
る
。 

ゆ
う
…
そ
れ
に
〈
避
妊
に
協
力
し
て
く
れ
な
い
〉

　
女
性
12.3
パ
ー
セ
ン
ト
、
男
性
0
パ
ー
セ
ン
ト
、〈
嫌

　
が
っ
て
い
る
の
に
性
行
為
を
強
要
〉
女
性
9.2

　
パ
ー
セ
ン
ト
、
男
性
0.8
パ
ー
セ
ン
ト
な
ど
、

　
や
っ
ぱ
り
女
性
の
方
が
深
刻
な
被
害
を
受
け

　
て
い
る
ね
。 

あ
い
…
相
談
相
手
は
男
女
と
も
に
友
達
が
多
い

　
ね
（
女
性
68.4
パ
ー
セ
ン
ト
、
男
性
43.5
パ
ー
セ

　
ン
ト
）。
相
談
を
受
け
た
人
が
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

　
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
や
情
報
を
持
っ
て
い
て
、

　
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
れ
ば
、
早
い
段

　
階
で
断
ち
切
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
知
れ
な
い
。

　
そ
の
た
め
に
も
、
学
校
や
メ
デ
ィ
ア
な
ど
を

　
通
し
て
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
を
わ
か
り
や
す
く
伝

　
え
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
ね
。 

 

デ
ー
タ
…
「
若
い
世
代
に
お
け
る
『
恋
人
か
ら

　
の
暴
力
』
に
関
す
る
調
査
」
報
告
書
（
２
０

　
０
７
年
9
月
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
16
〜

　
29
歳
の
未
婚
の
男
女
358
人
を
対
象
に
実
施
） 

   

内
閣
府
『
女
性
に
対
す
る
暴
力
に
関
す
る
シ
ン

　
ポ
ジ
ウ
ム
報
告
書
』
２
０
０
８
年
3
月  

所
収 

 

寄
稿
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

　
　
　
　
青
森
県
男
女
共
同
参
画
研
究
所 

　h
ttp
://w

w
w
2.ocn

.n
e.jp/^ g

en
der-k/

 

男
女
共
同
参
画
社
会 

 

情
報
コ
ー
ナ
ー
◯
　 

 

◆
問
合
せ
先
　
企
画
財
政
課
　
☎
６
８
｜
２
９
４
０

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
テ
ク
ノ 

社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集 

 

あ
な
た
も
踊
れ
る
社
交
ダ
ン
ス 

い
つ
で
も
お
気
軽
に
！ 

■
活
動
日
　
毎
週
水
曜
日
　 

午
後
7
時
〜
9
時
ま
で 

■
練
習
場
所
　
南
公
民
館
集
会
室 

■
会
　
費
　
月
額
１，
０
０
０
円 

（
入
会
金
　
２，
０
０
０
円
） 

■
レ
ッ
ス
ン
内
容
　
　 

　
基
礎
を
重
視
し
ま
す
。 

　
（
ブ
ル
ー
ス
、
ワ
ル
ツ
、
タ
ン

　
ゴ
、
ル
ン
バ
、
ジ
ル
バ
、
チ
ャ

　
チ
ャ
チ
ャ
、
サ
ン
バ
ほ
か
） 

　
初
心
者
経
験
者
大
歓
迎
！ 

　
◎
体
験
見
学
2
回
ま
で
無
料 

■
問
合
せ
先
　
　
　 

　
南
公
民
館
☎
６
２-

２
１
１
８ 

 

七
戸
花
友
会
か
ら
の 

お
知
ら
せ 

 

　
七
戸
花
友
会
で
は
、
次
に
よ

り
第
４
回
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ

展
を
開
催
し
ま
す
。 

■
日
　
時
　 

　
　
平
成
21
年
3
月
7
日（
土
）・ 

8
日（
日
） 

　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時 

■
場
　
所
　
南
公
民
館
集
会
室 

■
問
合
せ
先 

　
　
事
務
局
　
金
見 

　
　
☎
０
９
０-

３
７
５
６- 

８
６
７
２ 
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《
短
　
歌
》 

子
守
柿
日
和
の
朝
に
あ
か
あ
か
と 

　
　
　
我
が
家
の
裏
で
今
日
も
輝
く 瀬

川
翠
蛙 

 

古
稀
祝
い
臥
す
老
い
母
が
給
ひ
け
る 

　
　
　「
自
愛
し
生
き
よ
」
言
葉
と
笑
み
を 

大
串
靖
子 

 

凩
の
吹
く
た
び
散
れ
る
オ
オ
バ
ユ
リ 

　
　
　
吹
雪
の
如
く
パ
ラ
パ
ラ
と
舞
う 

中
村
由
紀 

 

道
端
の
杉
ば
や
し
よ
り
出
ず
る
霧 

　
　
　
ラ
イ
ト
を
点
し
車
は
近
づ
く 内

山
涼
子 

 

す
り
へ
り
た
る
石
の
き
ざ
は
し
数
へ
て
は 

　
　
　
妻
と
至
れ
り
山
上
の
寺 

佐
藤
悠
一 

 

ふ
る
里
を
見
守
る
ご
と
き
八
幡
岳 

　
　
　
完
成
近
き
駅
舎
眺
め
侘
ぶ 哘

崎
ア
イ
子 

 

胡
麻
ほ
ど
の
つ
ぼ
み
つ
け
た
る
夏
越
し
の 

　
　
　
シ
ク
ラ
メ
ン
陽
に
そ
っ
と
押
し
や
る 

高
田
洋
子 

 「
夜
十
時
市
販
弁
当
食
べ
て
ま
す
」 

　
　
　
残
業
帰
り
の
吾
が
子
の
メ
ー
ル 原

信
子 

      

《
俳
　
句
》 

初
空
に
描
く
大
き
な
「
夢
」
一
字 

福
士
岬
人 

 

今
こ
こ
に
生
き
て
吾
あ
り
初
詣 

福
田
露
幸 

 

初
空
や
真
砂
女
死
ぬ
ま
で
恋
を
し
て 工

藤
敦
子 

 

東
雲
の
朱
き
広
が
り
初
御
空 

哘
ア
イ
子 

   

《
川
　
柳
》
「
舞
台
」 

か
な
う
な
ら
見
た
い
紅
白
舞
台
裏 

俊 

 

裏
方
で
何
時
か
舞
台
と
汗
を
か
き 

風
貴 

 

大
衆
の
晴
れ
の
舞
台
は
の
ど
自
慢 

愛
子 

 
人
生
も
舞
台
の
よ
う
に
ド
ラ
マ
有
り 

征
治 

★新着図書の紹介★  

【中央図書館】 【中央公民館図書室】 

文
芸
欄 

文
芸
欄 

★今月の休館日…20日（金）　図書館・図書室は、祝日、年末年始を除き、土曜日・日曜日も毎日開館しています。 

ふ 

こ
が
ら
し 

い 

と
も 

さ
ん
じ
ょ
う 

No. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10

書 名  

本日、サービスデー 

おはぐろとんぼ 
－江戸人情堀物語－ 

珈琲屋の人々 

少女 

たいせつなことは 
みんな子どもたちが教えてくれた 

世界がもし100人の村だったら 
　完結編 

蒸しなべレシピ　 
－ヘルシー！クイック！旨味がギュッ！－ 

ランドセルがやってきた 

おそとがきえた！ 

しかめっつらあかちゃん 

等　一般書　14冊　児童図書　9冊 
（1/12～2/8　登録（購入・寄贈分）） 

書 名  

池上彰の「世界が変わる!」 
「金融危機と国際ニュースのなぜ」を読み解く決定版 

なにを食べたらいいの？ 

ベリーデコのデコラティブクッキー 

賞状の書き方　新装版 

三人姉妹 

江戸のくらしから学ぶ『もったいない』1巻 
－ゴミをへらす知恵－ 

やさいぎらいのやおやさん 

のろのろひつじとせかせかひつじ 

クリエイターになりたい 
－文章・絵・音楽・コンピュータ－ 

おやすみなさい 

等　一般書　154冊　児童書　8冊 
（1/12～2/9　登録（購入・寄贈分）） 

著 者 名  

朱 川 湊 人  

宇江佐 真 理 

池 永 　 陽  

湊 かなえ 

きむらゆういち 

池 田 香代子 
マガジンハウス 

岩 崎 啓 子  
 
中川ひろたか（文） 
村 上 康 成（絵） 

角 野 栄 子（文） 
市 川 里 美（絵） 

ケイト・ペティ（文） 
ジョージー・バーケット（絵） 

著 者 名  

池 上 　 彰  

安 部 　 司  

甲 斐 知 美  

前 田 篤 信  

トニー・パーソンズ 

秋 山 浩 子（文） 
伊藤まさあき（絵） 

二 宮 由紀子 

蜂 飼 　 耳  

しごと応援団 

三九里うみ（さく) 
才桃あつこ（え)

No. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10



 

合 同 特 設 行 政 ・ 
人 権 相 談 所 開 設  
 

　困りごと・悩みごと・嫌がらせな

ど人権の擁護に関すること、行政に

対する苦情・要望・意見等に関する

ことなど、一人で悩まずお気軽にご

相談ください。 

○日　時　平成21年3月11日(水) 
　　　　　　 午前9時から正午まで 

○場　所　七戸町役場1階相談室 

　　　　　七戸庁舎1階相談室 

○相談料　無料《秘密厳守》 

○相談員　行政相談・人権擁護委員 

○問合せ先　町民課　☎68－2112 

　　　　　　庶務課　☎62－2111 

 
◆移動年金相談日 

3月25日（水）　七戸町柏葉館 
午前10時30分～午後3時 

4月22日（水）　野辺地町中央公民館 
　午前10時30分～午後3時 

■問合せ先　青森社会保険事務所 
☎017－734－7495 

 

 

 
 

 

 

国民年金からのお知らせ 
 

◆20歳になったら国民年金 
　日本国内に住んでいる20歳以上60歳

未満の方は、すべて国民年金に加入す

ることとなっています。自営業者、農

業や漁業に従事している方などは「第1

号被保険者」として加入し、保険料を

納付しなければなりません。この中には、

学生やフリーターの方も含まれますので、

厚生年金や共済組合に加入していない

場合は、お住まいの市町村の国民年金

担当窓口で加入の届出を行ってください。 

　経済的な理由などで納付することが

困難な方は「保険料免除制度」、30歳未

満の方には「若年者納付猶予制度」、学

生の方には「学生納付特例制度」があ

りますのでご利用ください。 

　厚生年金や共済組合に加入している

方は「第２号被保険者」、第2号被保険

者に扶養されている配偶者は「第3号被

保険者」として加入しますが、保険料

を直接納付する必要はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

◆国民年金保険料が改定されます。 
★平成21年4月分から月々の保険料が 

　14,660円となります。年金を支える

　力と給付のバランスをとるために保

　険料の段階的な引き上げを行ってい

　ます。皆さまのご理解をお願いします。 

★口座振替で国民年金保険料を納めると、

　指定した口座から毎月自動的に引き

　落とされるので手間や時間が省け、

　納め忘れがなく、便利・安心・確実

　です。また、早割り制度や前納制度

　を利用すると保険料が割引されます。 

★口座振替の申込み用紙（振替方法の

　変更も同じ申込み用紙となります）は、

　納付書に綴られているほか市町村・

　各金融機関の窓口や社会保険事務所

　に備え付けています。また、社会保

　険事務所のホームページからプリン

　トアウトすることもできます。 
 

　社会保険庁のホームページ 

http://www.sia.go.jp/ 
 

　詳しくは役場年金係または社会保険

事務所までお問合せください。 
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第５回「せいの芸能楽し
みま笑」開催のお知らせ 
 

　むかしなつかしの演芸会風、芸能
ショーです。寒くない服装でおいで
ください。ご来場をお待ちしています。 

○日　時　平成21年3月8日（日） 
午前10時～午後3時頃まで 

○会　場　旧西野小中学校体育館 
○その他　当日は西野子ども会で昼 
　　　食等を販売します。入場無料。 
○問合せ先　　 
上川目福祉交流センター☎62－3891 
 
公立ぎんなん寮 
春の感謝セール開催 

 

○日　時　 

平成21年3月21日（土）～22日（日） 
　　　　　午前9時～午後3時 
○会　場　ぎんなん寮 
○販売品　園芸商品、加工商品 など。 
　　　タイムサービス、抽選会あり 
○問合せ先 
　東北町大字大浦字南平10-1 

公立ぎんなん寮　☎56－5121 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

平成21年度国税専門官採用試験 
（大学卒業程度）のお知らせ 
 

　仙台国税局では、税務のスペシャ

リストとして活躍するバイタリティー

あふれる税務職員を募集しています。 

○受験資格　 

１．昭和55年4月2日から 

昭和63年4月1日生まれの者 

２．昭和63年4月2日以降生まれの

　　者で次に掲げる者 

　(1)大学を卒業した者及び平成22

　　年3月までに大学を卒業する見

　　込みの者 

　(2)人事院が(1)に掲げる者と同等

　　の資格があると認める者 

○受験申込受付期間 

　平成21年4月1日（水）から14日（火） 

○受験申込書の請求 

　最寄りの税務署、仙台国税局人事

　第二課または人事院東北事務局 

○問合せ先 

仙台国税局人事第二課　試験研修係 

☎022－263－1111（内線3236） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自動車税について 
～住所変更された方へ～ 
 

　自動車税の納税通知書は、原則と

して運輸支局に登録されている住所

（車検証に記載されている住所）に

お送りしています。自動車をお持ち

の方で、引越しなどで住所が変わっ

た場合は、運輸支局で住所の「変更

登録」の手続きが必要となります（住

民票を移しても、そのままでは運輸

支局に登録されている車検証の住所

は変わりません） 

　３月中に住所の「変更登録」がで

きない場合は、電話等により地域県

民局県税部までお知らせください。 

◎自動車税について 

　・上北地域県民局県税部納税課 

☎22－8111（内線213・214） 
◎自動車の登録手続きについて 

　・東北運輸局青森運輸支局 

☎050－5540－2008 
　・東北運輸局青森運輸支局 

八戸自動車検査登録事務所 

☎050－5540－2009 
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戸籍の窓口 
 

1月16日～2月15日 

 

◎お誕生おめでとうございます 

　子ども　　　 母親　　　住所 

二川目花穂ちゃん　亜矢子さん　荒 熊 内 

工藤　星奈ちゃん　真希子さん　別　　曽 

竹内　萌桃ちゃん　麻涼子さん　中　　村 

坂本　唯花ちゃん　美奈子さん　白　　金 

大池　悠月く　ん　幸　恵さん　舘　　野 

蛯澤　凛架ちゃん　めぐみさん　けやき団地 

鳥谷部百花ちゃん　栄　子さん　鳥 谷 部 

福澤　真輝く　ん　真由美さん　和 田 下 

 

◎ご結婚おめでとうございます 

　　　子　幹　夫さん　上 原 子 １ 

　蛯　名　　　舞さん　東　北　町 

　瀬　川　博　文さん　左　　　組 

　浜　田　千　春さん　東　北　町 

　鳥谷部　王　貴さん　鳥　谷　部 

　吉　岡　美　穂さん　東　京　都 

 

 

 

　貝　塚　　　忍さん　貝　　　塚 

　笹　倉　瑞　穂さん　東　北　町 

　高　橋　敏　幸さん　貝　ノ　口 

　平　野　真　衣さん　十 和 田 市 

　山　田　　　亮さん　夏　　　焼 

　天　間　純　奈さん　十 和 田 市 

　阿　保　文　教さん　太　田　野 

　沼　田　かおりさん　東　北　町 

 

●お悔やみ申し上げます 

天　間　勝五郎さん　89歳　天 間 ４ 

立　崎　キクヱさん　88歳　後 川 原 

江　渡　ツ　ネさん　76歳　舘　　野 

工　藤　ち　ゑさん　91歳　寺　　裏 

千　葉　キ　ヱさん　90歳　作　　田 

田　嶋　さ　きさん　104歳　天 間 ４ 

浜　村　和　子さん　74歳　東 槻 木 

増　山　富　男さん　74歳　別　　曽 

天　間　八　重さん　73歳　一 本 木 

田　嶋　　　　さん　81歳　天 間 ４ 

高　西　行　雄さん　64歳　高 屋 敷 

川　村　き　よさん　93歳　太 田 野 

盛　田　ハ　ルさん　93歳　舘　　野 

鳥谷部　市之助さん　85歳　鳥 谷 部 

浦　田　與　一さん　90歳　西 槻 木 

　戸籍の窓口への掲載は、役

場に届け出された時に、本人

から確認できたものだけを掲

載しております。 

　また、他町村に届け出し、「広

報しちのへ」に掲載したい方

は役場町民課町民係へご連絡

ください。 

☎ 68－2112（内線214） 

 
平成21年度　自衛官募集のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

幹部候補生の処遇 

○採用とともに陸・海・空曹長に任命され、幹部候補生として約１年間の教

　育を受けたのち幹部自衛官となります。 

○初任給：大学卒214,900円、大学院卒232,000円（他　賞与年２回） 

 

■細部については、下記までお問い合わせください。 

　〒033-0037  三沢市松園町三丁目6-16  中野プラザビル2F（ユニバース隣） 

　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所　 

　☎53－1346（FAX兼）　Eメール  plomisawa@carrot.ocn.ne.jp 
 

 

か　ほ 

せ　な 

も　も 

ゆいか 

ゆづき 

りんか 

ももか 

ま　き 
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町の統計 
平成２１年１月３１日現在 

 

　男　　　８，８０６人 

（－　　１１） 

　女　　　９，４５６人 

（－　　１０） 

　計　　１８，２６２人 

（－　　２１） 

世帯数　　６，７９８世帯 

（－　　１３） 

（　 ）内は前月比 

 

★交通事故 

　件　　　　数 

８件 （　８件）〈＋　２〉 

　傷　　　　者 

８人 （　８人）〈＋　２〉 

　死　　　　者 

０人 （　０人）〈　　０〉 

（    ）内は１月からの累計 

〈    〉内は平成20年同月末比 

 

★町内の火災 

　建　　　　物 

１件 （１件） 

　林野・その他 

０件 （０件） 

（     ）内は１月からの累計 

募集種目 

 

幹部候補生 

（一般・飛行・

技能） 

応募資格 

男女・ 

平成22年4月1日 

現在 

22歳以上26歳 

（修士28歳）未満 

受付期間 

4月1日 

（水） 

～ 

5月12日

（火） 

試験期日 

 

5月16日（土）、 

    17日（日） 

試験場所 

下記まで

お問い合

わせくだ

さい。 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
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七　戸 
　七戸商店街最大のお買い物まつり 

七　戸 
旧
正
旧
正 

旧
正 

　鷹山宇一の油彩画を中心に、鳥谷幡山、織田廣喜をはじめとする七戸町や鷹山

宇一とゆかりの深い画家の絵画を紹介しています。ゆったりと落ち着いた空間で

アートに親しむ･･･心豊かなひとときを本展でお楽しみください。 

■入館時間■　午前10時～午後4時30分（閉館は午後5時) 

■休 館 日■　定休日：毎週月曜日 

■入 館 料■　一般500(400)円、学生300(240)円、小中学生100(80)円 

　　　　　　　※(　)内は20名様以上の団体、JAF会員、 

　　　　　　　県民カレッジ受講者割引料金 

■問合せ先■　鷹山宇一記念美術館　☎６２－５８５８ 

 

　昭和63年度に七戸中学校を卒業した有志一同で構成される「疾風組」（田

中清一代表）が2月13日、2月8日に行われた「旧正まける日」のフリー

マーケットで得た収益金2万3千円を町へ寄付しました。 

　同団体は、平成20年春に結成。今までに、各事業所から協賛金を集め

て「七戸町グルメ＆温泉マップ」を作成するなど、若い力を発揮し、町

の活性化のために活動しています。 

　この日は、田中代表、川村和広さん、石田裕美子さん、福田由里さん

の４人が役場を訪問。「新幹線駅開業に向けて活用して欲しい」と寄付金

を町長に手渡しました。町長は「熱い思いを受け止め、涙が出るほどう

れしい。皆さんの志を無駄にしないよう役立てたい。」とお礼を述べました。 

 

　300余年の伝統を誇る買い物まつり「旧正まけ

る日」（七戸町商工会主催）が2月7日からの2日間、

中央商店街において開催され、町内外から詰め

かけた大勢の買い物客でにぎわいました。 

 盛大に開催  

町観光ルートを巡るモニターツアーでもちつきをする参加者 

七戸高校生もチャレンジショップでまける日に参加 

左から　福田さん、石田さん、川村さん、田中代表 

「この豚汁うめぇな」無料で豚汁が配られました 

雪の中、八甲田太鼓による演奏が披露されました 

「これ、おいくらですか？」 

雪像の前ではい、チーズ！ 

甘酒やおしるこが振る舞われました 

▲平成20年度購入七戸町美術資料 
鷹山宇一油彩画「山のかなたに」（1948年） 
只今公開中！是非ご鑑賞ください 

こころざし 

はやて 


