
不妊症・不育症
治療交通費

医療保険の適用と
なる不妊・不育症
の治療を受けた方
に交通費を助成し
ます。

風疹抗体検査・
予防接種費用
妊娠を希望する方
と同居者などに、
抗体検査費用、お
よび予防接種費用
を助成します。

妊婦支援給付金
産前 50,000円 産後 50,000円

それぞれ、妊娠時の面談、産後の赤
ちゃん訪問を行ったあと、オンライン
で申請できます。

母子健康手帳
交付・面談

産後ケア
助産師が授乳等の
相談に応じます。
※１回あたり500
円かかります。

出生届

妊産婦健診交通費、出産準備宿泊費
妊産婦健康診査を受けるためにかかった
交通費の一部と、出産準備にかかった宿
泊費の一部を助成します。

妊婦歯科健診
妊娠期間中に１回、
歯科健診を無料で
受診できます。

妊婦健診費用
妊婦健診費用を町
が一部負担します。

赤ちゃん訪問
保健師が訪問し、
発育状態の確認や
育児についての相
談に応じます。

産婦健診費用
産後１か月の健診
費用を助成します。
（1人１回
5,000円まで）

妊娠届

乳児健診、新生児聴覚検査
健診費用の一部と検査費用を町
が負担し実施します。

保育料
国と町独自の制度を組み合わせ
0歳児から保育料を無償化して
います。

妊娠前 妊娠中 産後 ０歳～６歳

乳幼児健康診査
健康診査や、離乳食試食、栄養
相談・指導などを実施します。

定期予防接種
予防接種法に基づいた定期予防接種を実施します。対象者には赤ちゃん訪問のときや、時期が近づいたときに個別にお知らせします。

RS（妊娠中）、ロタ、小児肺炎球菌、B型肝炎、五種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ、ヒブ）、
BCG、麻しん風しん、水痘、日本脳炎、二種混合（ジフテリア、破傷風）、子宮頸がん

副食費
3歳児クラスからかかる認定こ
ども園などの副食（おかずな
ど）費を助成します（月額の上
限あり）。

小学校 中学校 中学校卒業～１８歳

児童手当
子ども１人あたり月額１万円の児童手当を支給（３歳までは1.5万円、第３子以降は３万円）

こども医療費助成
0歳から高校卒業相当（18歳到達後の最初の年度末）まで、子どもが医療保険で医療の給付を受けた場合の自己負担分を助成します。
※一部、保険の対象外となるものは助成の対象外となります。

みらいかがやく子育て支援金
お子さんの成長の節目に合わせて支援金を支給します。
小学校入学前/ 5万円 中学校入学前/ 10万円 中学校卒業時/ 15万円

小・中学校給食費
小・中学校（特別支援学校を含む）の児童生徒の保護者で、
町内に住所を有する方を対象に給食費の無料化を実施して
います。

修学旅行
児童１人につき、下記の金額を支援します。
小学生/上限 45,000円 中学生/上限 75,000円

○１８歳以降に進学する方

七戸町奨学資金貸付事業
・入学一時金 60万円以内
・大学、大学院、短期大学 月額 5万円以内
・専修学校、高等専門学校 月額 3万円以内

（４年生以上）

妊娠や子育てに関する悩みなど、個別の相談はこどもみらい課で受け付けております。お気軽にご相談ください。

七戸町 子育て・教育ライフステージロードマップ
お子様の成長にあわせて、どのような支援が受けられるかを確認できます
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○大学等を卒業後に町内に定住し就職する方

七戸町奨学資金返還支援事業
七戸町から奨学資金の貸与を受けていた方に対して、七戸町に
定住して就業する方の奨学資金返還を支援します。

・助成率 1/2 前年度の返還実績に応じ、12万円を上限に支援します。

こどもみらい課 Tel：58-7622
母子保健や子育ての悩み相談、保育、児童手当、
こども医療費助成に関すること

学務課 Tel：62-9701
学校（修学旅行費の支援や給食費）、奨学資金に関すること

各種制度のお問合せ先

放課後児童クラブ
（学童保育）

保護者がお仕事で日中家
庭にいない小学生を対象
に、遊びや地域活動など
の健全育成活動を提供し
ています。

子育て支援センター
お子さまを遊ばせながら子育て
に関する相談をすることができ
ます。 ※利用申込は各施設へ
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